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Inwestycje

Co sie dzieje
w naszej Gminie?
Postep prac
/ budowlanych

Wszczeto postepowanie administracyjne w sprawie
wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji.

Opracowanie PFU dla budowy krajowej trasy
rowerowej ,Velo Biata” (odcinek RTR nr 17

wzdtuz rzeki Biatej).

Ztozono wniosek o dofinansowanie projektu

z Funduszy Europejskich dla Slaskiego 2021-2027.

Opracowanie dokumentacji projektowej o$wietlenia

przej$¢ dla pieszych przy ul. Fatata (w rej. ul. Lawa)

i ul. Wyzwolenia (w rej. ul. Spacerowej) w Bystrej

wraz z uzyskaniem pozwolenia na budowe.

Uzyskano warunki techniczne przytaczenia do sieci.
=

Budowa zintegrowanego ukfadu szlakéw rowerowych.

Etap Il Il - ul. Do Lasku i ul. Sportowa.
Trwa opracowywanie projektu budowlanego.
.

Budowa zintegrowanego uktadu szlakéw rowerowych.
Etap IX - ul. Do Boru.
Wykonano operat wodnoprawny.

L

Budowa zintegrowanego uktadu szlakow rowerowych.
Etap Vi VI - Przebudowa i rozbudowa ul. Spacerowe;.
Uzgodniono projekt geotechniczny oraz projekt
konstrukcji nawierzchni.

|

Budowa zintegrowanego uktadu szlakéw rowerowych.
Etap VIII - Rozbudowa ul. Sosnowej i ul. Do Boru.
Trwa postgpowanie przetargowe.

Rozbudowa ul. KoScielnej w Bystrej.
Przystapiono do przebudowy przepustu,

wznowiono roboty budowlane w rejonie szkoty.
I

Budowa petli autobusowej przy ul. Wyzwolenia.
Zakonczono i rozliczono inwestycje.
I S S

Budowa zbiornika wyréwnawczego wody pitnej
w Bystrej. Stan surowy zamkniety.

Trwa montaz armatury.
I S S

Remont skoczni narciarskich HS31 i HS19.
Podpisano umowe z Wykonawca robét budowlanych.

Maszt flagowy przy Urzedzie Gminy w Wilkowicach.
Zakoriczono inwestycje.
N

Budowa kanalizacji w Bystrej i Mesznej
w ul. Nadmesznej i ul. Orczykowe;.
Wytoniono wykonawce robét.

Gminne dotacje
na likwidacje kopciuchow

Wojt Gminy Wilkowice, na podstawie uchwaty nr X111/89/2025 Rady
Gminy Wilkowice z dnia 20 lutego 2025 r., ogtasza nabor wnioskow
o udzielenie dotacji celowej na likwidacje zrédel niskiej
emisji i zastapienie ich kottami gazowymi.

Dotacja moze by¢ udzielona na dofinasowanie kosztow:

» demontazu ogrzewania zasilanego paliwami statymi,
» zakupu i montazu nowego zrodta ciepta (kociot gazowy) wraz

z niezbednym wyposazeniem w tym instalacja c.o. i systemu odprowa-
dzania spalin.

Wysokoé¢ dotacji do 7000 zt.

Dotacja moze by¢ udzielona osobom fizycznym, posiadajgcym tytut

prawny do nieruchomosci zabudowanej budynkiem mieszkalnym,
potoznym na terenie Gminy Wilkowice, w ktérym nie jest prowadzona dzia-
talno$¢ gospodarcza.

Whioski mozna sktada¢ w sekretariacie UG Wilkowice do 30.05.2025 r.

Program ,,Czyste Powietrze”
- howa odstona

,Czyste Powietrze” to ogodlnopolski program dofinansowan, ktérego celem
jest poprawa efektywnosci energetycznej budynkoéw mieszkalnych oraz walka ze
smogiem. Umozliwia wtascicielom doméw jednorodzinnych uzyskanie wsparcia
finansowego m.in. na termomodernizacje i wymiane zrédet ciepta.

Najwazniejsze zmiany od 31 marca 2025 r.:

Obowiazkowy audyt energetyczny:

Przed rozpoczeciem inwestycji trzeba wykona¢ audyt energetyczny. Po jej
zakonczeniu nalezy przedstawi¢ Swiadectwo charakterystyki energetycznej
potwierdzajgce osiggniecie minimalnych standardow.

Trzy poziomy dofinansowania zalezne od dochodéw:

- Podstawowy poziom —do 40% kosztow (przy dochodach do 135 000 zt rocznie).

- Podwyzszony poziom —do 70% kosztéw, dochdd na osobe do 2 250 zt (w gospo-
darstwie wieloosobowym) lub 3 150 zt (w gospodarstwie jednoosobowym).

- Najwyzszy poziom — do 100% kosztéw, gdy dochdd na osobe nie przekracza
1 300 zt (w gospodarstwie wieloosobowym) lub 1 800 zt (jednoosobowe), lub przy
otrzymywaniu zasitkow.

Operatorzy - tylko dla najwyzszego poziomu i z prefinansowaniem:

Pomoc wybranych gmin i instytucji (operatoréw) obejmuje tylko beneficjentow
najwyzszego poziomu. Operatorzy wspierajg przy wnioskach i rozliczeniach.

Zmiany w kosztach kwalifikowanych:

- Kotty gazowe wytgczone z dofinansowania.

- Wprowadzenie limitéw jednostkowych (np. maksymalna stawka za m? ocie-
plenia) - zgodnie z Lista ZUM (Lista Zielonych Urzadzen i Materiatéw: www.
lista-zum.ios.edu.pl).

Stabilne finansowanie:

Program ma zapewnione $rodki z Funduszu Modernizacyjnego. Bedzie dziatat
do konca 2032 roku, a umowy mozna podpisywa¢ do 31 grudnia 2030 r.

Wiecej informacji o programie ,Czyste Powietrze” uzyska¢ mozna w Punkcie
Konsultacyjno - Informacyjnym w Urzedzie Gminy w Wilkowicach, pokdj nr 10 oraz
pod numerami telefonéw: 33 499 00 79 wew. 1575 326 155. Harmonogram pracy
punktu dostepny jest na stronie Urzedu Gminy: www.wilkowice.pl

Anna Cholewinska / Referat Ochrony Srodowiska UGW
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Informacje

Zasady utylizacji ttuszczéw jadalnych

Niemal kazdy z nas powszechnie wykorzystuje w swoim
domu olej jadalny oraz tluszcze state takie jak masto, marga-
ryna, czy smalec. Nierzadko po przygotowaniu dan pozostaje
nam takze marynata, tluszcz z pieczonego miesa, a takze olej
z konserw, puszek, czy marynowanych warzyw. Nie wszyscy
jednak wiemy, jak witasciwie utylizowac¢ je po kuchennych
przygodach. A s3 to odpady specyficzne, wymagajgce odpo-
wiedniego podejscia.

Co zrobi¢ ze zuzytym olejem?

Zuzyty olej lub tluszcz nalezy zla¢ do plastikowej butelki
typu PET (np. za pomocg lejka) i szczelnie zakreci¢. W takiej
formie powinno sie wystawi¢ go przed nieruchomos¢ w dniu
odbioru odpadéw zmieszanych i BIO (tj. brgzowych workow),
nawet jesli nie oddajemy ich, korzystajgc ze znizki na kompo-
stownik. W identycznej postaci mozemy dostarczy¢ go réwniez
do Punktu Selektywnej Zbiorki Odpadéw Komunalnych
w Wilkowicach przy ul. Wilkowskiej 51 w nielimitowane;j ilosci.
Pamietajmy jednak, aby nigdy nie przelewa¢ do butelki gora-
cego oleju, poniewaz tatwo stopi jg lub spali! Wazne jest tez,
aby oddac jg dopiero, gdy bedzie zapetniona w catosci.

Czego nie robi¢ ze zuzytym olejem?

Nigdy nie wolno nam wylewac oleju do zlewu, ani toalety.
Substancja ta w potgczeniu z innymi zanieczyszczeniami,
np. papierem toaletowym zatyka rury kanalizacyjne i wirniki
pomp. Wywotuje to niezwykle trudne do usuniecia usterki, nie
tylko w domu, ale i w catej sieci kanalizacyjnej. Operacja ta
moze z kolei by¢ kosztowna zaréwno dla nas, jak i dla spotki
wodno-kanalizacyjnej oraz gminy.

Oleju nie wolno réwniez wylewa¢ do domowego kompo-
stownika. Znajdujgce sie w nim substancje toksyczne
po wsigknieciu w glebe zabijajg zyjgce w niej organizmy.
Ponadto pochodzgce z niego toksyny przedostajg sie do wdd
powierzchniowych, powodujgc ich zatrucie. Natomiast sam
kompost pod ich wptywem szybko psuje sie i gnije.

Czy olej dostaje drugie zycie?

Jak najbardziej! Olej po oczyszczeniu i poddaniu recy-
klingowi zostaje wykorzystany do dalszego przetworstwa
przemystowego jako surowiec do produkcji paliwa lotni-
czego lub dodatek do biopaliw. Dzieki temu zmniejsza sie
koniecznos¢ uprawy nasion oleistych do celow przemy-
stowych. Wptywa to réwniez na redukcje ilosci dwutlenku
wegla emitowanego do atmosfery w transporcie lotniczym
i samochodowym. Z tego wzgledu utylizacja oleju zgodnie
z zasadami przyjetymi w naszej gminie nie tylko pozytywnie
wptywa na lokalny ekosystem, ale tez posrednio przyczynia
sie do ratowania srodowiska catej naszej planety.

UWAGA! Powyzszy
artykul dotyczy wylacznie
zasad postepowania
z olejem i ttuszczami jadal-
nymi. Spod nieruchomosci
na terenie naszej gminy
oraz na PSZOK-u nie sa
odbierane oleje silnikowe,
hydrauliczne, techniczne
ani przemystowe!

I-Dixabay

Jakub Sikora / UGW

Gminna Spotka Wodna Wilkowice - SKLADKI

05.02.2025 r. odbyto sie Walne Zgromadzenie Delegatow
Gminnej Spoétki Wodnej Wilkowice, na ktérym zostata podsu-
mowana dziatalnos¢ spoétki za 2024 r. oraz zostat ustalony
plan dziatania na rok 2025. Uchwalono réwniez wysokosc
skfadki cztonkowskiej, ktéra wynosi, za dziatki o powierzchni
do 0,5 ha—50 zt, za kazde nastepne rozpoczete 0,5 ha—10 zi.
Nie ma znaczenia w jaki sposoéb jest aktualnie zagospodaro-
wana dziatka, poniewaz wiekszos¢ napraw sieci drenarskiej
od lat prowadzona jest na terenach ogrodkéw przydomo-
wych, dziatek budowlanych itd.

Obowigzek optaty wynika z ustawy Prawo Wodne.
Zgodnie z art. 452 cztonek spotki wodnej jest obowigzany do
wnoszenia skfadek cztonkowskich i ponoszenia na jej rzecz
innych okreslonych w statucie swiadczen, adekwatnych
do celow tej spotki. Nalezy zaznaczy¢, ze rowniez osoby
fizyczne lub prawne, niebedace czionkami spoétki wodnej,
a odnoszace korzysci z urzadzen spotki wodnej (np. dziatka
potozona jest w kompleksie terenéw zdrenowanych lub zloka-
lizowana w sgsiedztwie rowu melioracyjnego) sg obowigzane
do ponoszenia $wiadczen na rzecz tej spotki (art. 454 tejze

ustawy). W przypadku osob,
ktore z jakis powodow nie sg
cztonkami Spétki, a korzy-
stajg z urzgdzen przez nig
utrzymywanych, starosta, na
whniosek spotki, moze ustali¢
w drodze decyzji wysokosc
i rodzaj s$wiadczeh oraz
terminy ich spetnienia.
Informujemy, ze istnieje
mozliwos¢ otrzymywania
wezwan optaty sktadki melio-
racyjnej na adres e-mail.
Osoby chcgce otrzymywac
wezwanie w ten sposob
proszone sg o wystanie
takiej informacji na adres
rzswbb@onet.pl.
Zarzad GSW Wilkowice

Zdjecie: Wilkowice
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Zapewne niewielu z czytelnikéw Gtosu Gminy Wilkowice wie,
ze przy Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Wilkowicach
dziata Klub Seniora. Zajecia Klubu odbywajg sie w ponie-
dziatki i czwartki w Bystrej przy ulicy Fatata 14. Codziennymi
zajeciami Klubu kieruje petna pomystéw i energii pani
Magda. Klubowicze majg do dyspozycji duzg sale z aneksem
kuchennym, szczegdlnie przydatnym przy codziennym przy-
rzagdzaniu napojow takich jak kawa czy herbata, a takze np.
w karnawale do pieczenia faworkéw. Na wyposazeniu Klubu
znajdujg sie rowniez przyrzady gimnastyczne typu bieznia
i orbitreki. Raz w tygodniu sympatyczna pani Galina prowadzi
gimnastyke zgodna z mozliwosciami senioréw.

Zajecia w Klubie dostosowywane sg do naszych aktual-
nych potrzeb. Strzatem w dziesigtke okazato sie zaproszenie
pracownic ZUS-u, ktore objasnily zasady renty wdowiej
oraz pomogty, lub wypetnity odpowiednie wnioski zaintere-
sowanym. Wartosciowe bylo takze spotkanie z asp. Policji,
ktéry przyblizyt nam zagrozenia wynikajace z korzystania
Z internetu oraz omowit dziatania oszustow wytudzajgcych
nasze dane czy pienigdze. Spotkanie byto bardzo przydatne

Zdjecia:Zbyeh / Klub Seniora

w zwigzku z coraz czestszymi tego typu wypadkami. MieliSmy
takze spotkanie z Woéjtem Gminy, ktére byto ciekawe, gdyz
przyblizyto nam problemy Gminy. Wojt odpowiadat takze na
liczne pytania. Byly tez Izejsze tematycznie spotkania jak np.
ze specjalistkami od roztadowywania stresu czy spotkanie
z panem Jackiem Kowalcze z Chaty na Groniu, ktéry zaba-
wiat klubowiczéw opowiastkami i dowcipami, a takze przy
dzwiekach gitary spiewat z nami koledy i pastoratki.

Na zakonczenie karnawatu zorganizowany byt ,Bal
Przebierancow”. Obowigzywaty stroje starozytnego Rzymu.
Petne podziwu byty inwencje i pomysty uczestnikow.

W najblizszym czasie przewidziany jest nasz udziat
w wycieczce do Warszawy i zwiedzanie Parlamentu, organizu-
jemy takze wycieczke do Wisty do Prezydenckiego Zameczku.
Zaplanowane mamy rowniez ognisko przy Chacie na Groniu.

Czesto spotykamy sie z panig Dyrektor GOPS-u oraz jej
wspotpracownicami — paniami Anig i Teresa, a wizyty te wyni-
kajg nie tylko z obowigzkow stuzbowych, mysle, ze po prostu
nas lubig.

Zbych / Klub Seniora

Elektronika moze byc niebezpieczna

W obecnych czasach wszyscy masowo Kkorzystamy
ze sprzetu elektronicznego. Nie zawsze jednak mamy
Swiadomosc, ze jego uzytkowanie moze wigzac sie z niebez-
pieczenstwem.

Urzadzenia takie jak smartfony, smartwatche, tablety,
powerbanki, czy laptopy wyposazone sg w baterie litowo-jo-
nowe. Ich dziatanie polega na wydzielaniu gazu wchianianego
przez warstwe elektrolitu. Jednak zdarza sie, ze w wyniku
wad fabrycznych, lub po prostu zwyczajnego zuzycia,
nadmiar substancji kumuluje sie. Moze to nastgpi¢ rowniez
na skutek tadowania zbyt wysokim pradem i przez zbyt dtugi
czas, a takze z powodu przechowywania elektroniki w mocno
nastonecznionym miejscu.

W takich sytuacjach moze dojs¢ do puchnigcia baterii,
uszkodzenia sprzetu, a ostatecznie nawet wybuchu lub
samozaptonu wywotanego przez uwalniany z akumulatora
tatwopalny wodér. W efekcie grozi to pozarem, a w przypadku
bliskiego kontaktu ze skérg — powaznymi oparzeniami ciata.

Nasze urzadzenie elektryczne nie zawsze ,zasygnalizuje”
nam wczesniej o zblizajgcym sie zagrozeniu. Dlatego pamie-
tajmy, aby:

- nie zostawiac elektroniki podpietej do tadowarki na noc,
ani na czas naszej nieobecnosci w domu;

- nie zasypia¢ w poblizu sprzetu elektronicznego (wielu
z nas ma np. nawyk trzymania smartfona na t6zku);

- nie nosi¢ smartfonoéw lub innej elektroniki w kieszeniach
spodni;

- nie przechowywac sprzetu elektronicznego w miejscach
mocno nastonecznionych;

- nie przechowywac sprzetu elektronicznego w miejscach,
ktére w razie samozaptonu moze szybko ogarngé¢ pozar;

- w miare mozliwosci uzywac oryginalnych tadowarek
i kabli zalecanych przez producenta sprzetu, a przede
wszystkim nie stosowac tanszych zamiennikéw;

- regularnie sprawdzaé, czy nasze urzadzenia nie majg
znieksztatcen, bedgcych objawem puchngcej baterii;

- przechowywac zuzytg i uszkodzong elektronike w zamy-
kanej metalowej skrzynce.

Zuzyty i uszkodzony sprzet elektroniczny nalezy mozliwie
jak najszybciej odda¢ do Punktu Selektywnej Zbiorki
Odpadéw Komunalnych w Wilkowicach przy ul. Wilkowskiej
51. Elektro$mieci przyjmowane sg tam bez limitu. NIGDY NIE
WOLNO utylizowa¢ ich wraz ze zwyktymi odpadami!

Informacje o PSZOK-u,
wraz z godzinami otwarcia
znajdg Panstwo na stronie
internetowej naszego
urzedu  www.wilkowice.pl
wzaktadce SRODOWISKO/
Gospodarka odpadami/
PSZOK.

Jakub Sikora / UGW

.. Zdjecie: UGW
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Nowe horyzonty rozwoju lokalhego
dzieki wsparciu sztucznej inteligencji

Sztuczna inteligencja coraz $mielej zaznacza swojg obec-
no$¢ w zyciu codziennym mieszkancéw wielu gmin. Cho¢
jeszcze niedawno kojarzyta sie gtdwnie z dalekg przyszio-
$cig i futurystycznymi wizjami, dzisiaj skutecznie usprawnia
transport, edukacje czy ochrone zdrowia, a nawet pomaga
w pozyskiwaniu srodkéw unijnych. W efekcie mniejsze miej-
scowosci mogg doréwnac wiekszym osrodkom, bez utraty
wiasnej specyfiki i tozsamosci.

Dzigki zaawansowanym systemom analizy danych
mozliwe jest znacznie precyzyjniejsze planowanie rozktadow
jazdy autobusoéw i pociggow, co przektada sie na redukcje
korkdéw, skrocenie czasu oczekiwania oraz wzrost punktual-
nosci. Te rozwigzania, niegdys zarezerwowane dla metropolii
z wiekszym budzetem, dzi$ stajg sie dostepne dla mniej-
szych gmin, otwierajgc przed nimi nowe mozliwosci rozwoju.
Roéwnoczesnie intensywnie rozwijane platformy edukacyjne
wykorzystujgce sztuczng inteligencje pozwalajg uczniom
ksztatci¢ sie w sposéb scisle dopasowany do ich indywidu-
alnych potrzeb i tempa nauki. W dziedzinie ochrony zdrowia
Al wspiera personel medyczny w szybszym i trafniejszym
diagnozowaniu choréb, korzystajgc z rozlegtych baz danych
i analizujgc symptomy w czasie rzeczywistym. Co wigcej,
zaawansowane algorytmy przyczyniajg sie do dynamicznego
rozwoju lokalnej przedsiebiorczosci, umozliwiajgc bardziej
precyzyjne prognozowanie popytu, monitorowanie trendéw
rynkowych oraz efektywniejsze planowanie dziatan marke-
tingowych. W sytuacjach kryzysowych, takich jak kleski
zywiotowe, inteligentne systemy generujg btyskawiczne
alerty, poprawiajgc koordynacje dziatan ratunkowych i zwiek-
szajgc bezpieczenstwo mieszkancow. Nie do przecenienia
jest tez jej wptyw na ochrone srodowiska — inteligentne
harmonogramy odbioru odpaddéw, optymalizacja zuzycia
energii i wody czy inwestycje w odnawialne zrédta energii
stanowig realne wsparcie w budowaniu proekologicznego
podejscia na poziomie samorzgdowym.

Réwnie wazna staje sie rola sztucznej inteligenciji
w kwestii pozyskiwania funduszy. Algorytmy moga wnikliwie
analizowa¢ wytyczne programéw dofinansowan, tak aby
dopasowac projekt do kluczowych kryteriow oceny. Dzigki
temu gmina minimalizuje ryzyko btedéw formalnych i niepre-
cyzyjnych opisow, ktore czesto bywajg przyczyng odrzucenia
wniosku. Wartos¢ tkwi rowniez w trafnej ocenie zagrozen
— na bazie danych z podobnych projektéw, sztuczna inteli-
gencja jest w stanie wskaza¢ ewentualne obszary ryzyka
(organizacyjnego czy finansowego) i podpowiedzie¢ najbar-
dziej adekwatne srodki zaradcze. Wszystko to przekiada
sie na wiekszg szanse skutecznego pozyskania dofinanso-
wania oraz optymalnego zarzadzania przyznanymi srodkami.
Dodatkowo, algorytmy mogg rekomendowac¢ dziatania
zwiekszajgce warto$¢ merytoryczng projektu lub sugerowaé
spos6b na uzyskanie synergii miedzy kilkoma inicjatywami,
co czesto jest wysoko oceniane przy rozstrzyganiu konkurséow
grantowych. Rezultat to nie tylko poprawa jakosci samych
wnioskow, ale takze mozliwos¢é lepszego rozplanowania
budzetu i harmonogramu prac, co przektada sie na wzmoc-
nienie rozwoju gminy i wymierne korzysci dla mieszkancow.

:,&

=,

Kluczowg role w tym wszystkim odgrywa jednak nie
sama technologia, lecz wyspecjalizowany uzytkownik, ktory
potrafi odpowiednio z nig wspoétpracowac i wchodzi¢ w dialog
z systemem. Sztuczna inteligencja najlepiej funkcjonuje
wiasnie wtedy, gdy cztowiek nadaje jej kierunek, weryfikuje
wyniki i zapewnia wtasciwy kontekst. Przy odpowiednim przy-
gotowaniu nie trzeba obawia¢ sie, ze sztuczna inteligencja
catkowicie zastgpi cztowieka czy przejmie kontrole nad jego
pracg — w rzeczywistosci wspiera dziatania ludzi i uwalnia ich
potencjat, zwlaszcza w sferach wymagajgcych kreatywnego
myslenia i empatii. Specjalisci przyszitosci, w tym urzednicy,
nauczyciele czy przedsiebiorcy, bedg dysponowaé nowymi
umiejetnosciami i narzedziami, aby sprawniej wspoétdziatac
z zaawansowanymi systemami, wyrabiajgc sobie biegtos¢
w selekcjonowaniu i interpretacji wygenerowanych wynikow.

Nie bez znaczenia jest koniecznos¢ statego rozwoju
modeli i ich zasilania aktualnymi, wielowymiarowymi danymi.
Dynamicznie zmieniajgce sie przepisy, regulacje prawne,
gospodarcze czy spoteczne wymagajg ciagtej aktualizaciji
budowanych modeli, na ktérych opierajg sie algorytmy, aby
unikng¢ niescistosci, btedow lub tzw. ,halucynacji”. Praktyka
pokazuje, ze najlepsze wyniki osigga sie wtedy, gdy doswiad-
czony cziowiek wnosi swojg wiedze oraz wyczucie kontekstu,
a system bazuje na rzetelnych, mozliwie najbardziej komplet-
nych zestawach informacji. W ten sposéb mozna w pei
wykorzysta¢ mozliwosci sztucznej inteligencji i tworzy¢
realne, przetomowe rozwigzania, kidre stuzg wszystkim
mieszkancom gminy czy miasta, gwarantujgc rozwdéj gospo-
darczy, ekologiczny i spoteczny. Wiasciwie przygotowane
i zasilane rzetelnymi informacjami modele mogg przynosic
realne korzysci dla spotecznosci — od wzmocnienia lokalnej
gospodarki i zwiekszenia szans mieszkancow na edukacje
na wysokim poziomie, po lepszg ochrone zdrowia i wsparcie
w pozyskiwaniu zewnetrznych srodkow.

Finalnie nie chodzi wiec o to, zeby zdjg¢ z cziowieka
wszystkie obowigzki i przenies¢ je na maszyny, ale raczej,
aby maksymalnie poprawic¢ precyzje, efektywnos¢ i tempo
podejmowanych dziatan, co przektada sie na wyrazng
poprawe jakosci zycia. Swiadomo$é tego faktu, poparta
otwartym dialogiem i zaangazowaniem réznych grup spotecz-
nych, moze uczyni¢ sztuczng inteligencje narzedziem, ktére
realnie zmienia oblicze samorzaddéw i wytycza droge rozwoju
sprawnych, magdrze zarzadzanych gmin. W grupie ludzi wypo-
sazonych w nowe kompetencje i wspartych zaawansowanymi
systemami analizy danych przejawia sie najwiekszy potencjat
lokalnych spotecznosci na diugie dekady. Dzieki kierowaniu
algorytmami i wykorzystywaniu ich wynikbw w sposob
odpowiedzialny i etyczny, szansa na tworzenie przyjaznych
do zycia miejsc staje sie zdecydowanie wieksza. Lokalne
spotecznosci stajg sie bardziej dynamiczne, kreatywne
i odporne na zmiennos¢ wspotczesnego swiata. Wszystko
zalezy od odpowiedzialnego spojrzenia na mozliwosci, jakie
dajg innowacje, i od umiejetnego wigczenia ich w codzienne
dziatania — tak, by technologia stuzyta wszystkim miesz-
kancom, zachowujac lokalng specyfike i tozsamosé.

Radna Gminy Wilkowice Katarzyna Pilarz
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Magazyny energii - czesto zadawane pytania

Goracy medialnie temat magazynow energii, pojawia sie
z chwilg rosngcej mocy instalacji fotowoltaicznych, wkrétce
by¢ moze takze mikroelektrowni wiatrowych, zaburzen
kryzysowych na rynku energii i trwajgcej transformacji ener-
getycznej. Zagadnienie dotyka konsumentow i prosumentow
w spos6b bezposredni poprzez zmiany sposobu rozliczen,
zmienno$¢ cen i coraz trudniejsze warunki wspotpracy
mikroelektrowni fotowoltaicznych i wiatrowych z siecig ener-
getyczng. Czy magazyny energii rozwigzg pojawiajgce sie
problemy, obnizg koszty uzytkownikowi, zapewnig poczucie
bezpieczenstwa energetycznego. O tym - stawiane nizej
pytania i préby odpowiedzi.

1. Czy magazyn energii wspotpracujacy z instalacja
fotowoltaiczng (PV) pozwala na uniezaleznienie sie od
sieci dystrybucyjnej i samowystarczalnos¢ w zakresie
energii elektrycznej?

Magazyny energii (ME) dla gospodarstw domowych maja
zwykle pojemnos¢ 5-10 kWh. Oczywiscie mozna tez kupi¢
wieksze magazyny, ale na tg chwile ich koszt jest na tyle duzy
(ok. 2 tys. PLN/ kWh), ze bedzie to nieekonomiczne.

Celem stosowania przydomowych magazyndéw energii jest
optymalizacja kosztéw zuzycia energii w skali DOBY. Jesli
bowiem $rednie gospodarstwo w Polsce zuzywa dziennie
ok. 6 kWh energii, to zaséb 10 kWh magazynu energii moze
zaspokoi¢ dobowe, dwudobowe Srednie zuzycie energii. Nie
ma mowy o tzw. miedzysezonowym magazynowaniu energii
w takim urzgdzeniu, gdyz musiatby mie¢ on pojemnos¢ wielu
setek kWh pojemnosci.

Magazyny energii wspotpracujace z PV wykorzystuje
sie w ten sposoéb, ze tadujg sie one podczas duzej ekspo-
zycji stonecznej w dzien, a energia w nich zgromadzona
jest zuzywana po potudniu i wieczorem lub wczesnie rano,
kiedy ekspozycja stoneczna jest mniejsza, a potrzeby
konsumpcyjne wigksze. W przypadku domkow letnisko-
wych, wykorzystywanych tylko sezonowo w okresie letnim,
potgczenie PV i ME moze, przy poprawnie dobranych para-
metrach, zaspokoi¢ zapotrzebowanie na caty sezon letni.

2. Czy kazda instalacja PV moze by¢ polaczona z ME?

Aby instalacja PV mogta wspotpracowa¢ z magazynem
energii, niezbedne jest posiadanie mozliwosci tadowania ME
i jego roztadowywania. Mozna to zrealizowa¢ poprzez tzw.
inwerter hybrydowy. Inwerter ten moze by¢ wykorzystany
jako przetwornik prgdu statego z PV lub ME w zmienny i prze-
stany do sieci domowej oraz odwrotnie: by¢ wykorzystany
jako tadowarka ME. Takie rozwigzanie stosuje sie w nowo-
powstajacych instalacjach PV.

Innym rozwigzaniem, dedykowanym do juz istniejgcych
instalacji PV, jest dokupienie wraz z ME inwertera tzw.
akumulatorowego, ktéry stuzy jako tadowarka ME i prze-
twornik prgdu statego z ME na zmienny do sieci domowe;j.
Sa konstrukcje, w ktérych ME jest potgczone z inwerterem
akumulatorowym w jedno urzadzenie.

Trzecim rozwigzaniem, ktére spotyka sie przy rozbudowie
istniejgcej instalacji PV, jest zamiana zwykitego inwertera
na hybrydowy o wiekszej wéwczas mocy. To rozwigzanie
jest zasadne takze dlatego, ze wprawdzie cena falownika
akumulatorowego jest nizsza niz hybrydowego, ale nie jest to
réznica zasadnicza (20-30%).

4 st .
owniczek

BackUp - urzadzenie do automatycznego przetgczania
magazynu energii na prace wyspowg po zaniku napiecia
w sieci i powtdrnego przetgczenia na sie¢ po powrocie
napiecia
BEV - pojazdy zasilane wytgcznie energig elektryczna.
BMS - system zarzgdzania magazynem energii
ME - magazyn energii
OSD - operator sieci dystrybucyjnej, w naszym regionie
jest nim Tauron Dystrybucja
PV - instalacja fotowoltaiczna

- J

Niezaleznie od rozwigzania, coraz wigkszego znaczenia
nabiera tzw. BMS - System Zarzgdzania Magazynem Energii.

3. Czy jest sens instalowania ME, jesli nie posiada
sie instalacji PV?

Magazyn energii moze pracowa¢ bez instalacji PV.
W tym wypadku jego stosowanie moze polega¢ na optyma-
lizacji kosztow poprzez tadowanie ME w czasie niskich cen,
a wykorzystania prgdu z ME podczas gdy te ceny sg wyzsze.
Dotyczy¢ to moze uzytkownikéw z taryfg G12, G12W.

Innym sposobem wykorzystania ME jest zastosowanie go
jako rezerwowego zrodta zasilania.

4. Czy kazda instalacja PV z ME moze by¢ uzyta
jako zasilanie awaryjne?

Aby zasilanie awaryjne mozna byto realizowa¢ ME musi
Lpotrafi¢” pracowaé bez napiecia w sieci energetycznej, czyli
w tzw. trybie wyspowym (off-grid). Nie kazdy inwerter to
.potrafi”. Ponadto, idealnie jest, jesli przetgczanie na ME po
ustaniu zasilania w sieci i powr6t do zasilania w sieci dzieje
sie automatycznie, niemal (a czasem dostownie) niezauwa-
zalnie dla uzytkownika. To tzw. funkcja BackUp, ktéra jednak
nie wystepuje we wszystkich ME. Mozna takze ,dotozy¢”
przetacznik reczny na zasilanie awaryjne - jest taka oferta na
rynku. Przy ME uzywanych do zasilania awaryjnego wazng
role odgrywa BMS, gdyz funkcja zasilania awaryjnego, jesli
jest podstawowg, moze by¢ realizowana skutecznie tylko
wowczas, gdy ME posiada zawsze pewien nienaruszalny
zasob energii. Zatem nie dopuszcza sie do roztadowania
(przyktadowo - ponizej 40 czy 50% pojemnosci), ktére
stanowi nienaruszalny zapas na wypadek awarii. Przyjety
poziom dopuszczalnego roztadowania jest funkcjg niezawod-
nosci sieci w okolicy, niedopuszczalnosci przerw w zasilaniu
(np. pomp wodociggowych, aparatury medycznej, istotnych
urzadzen cyfrowych itp.).

Warto wspomniec¢, ze takze instalacja PV moze wspot-
pracowac¢ z siecig domowg i ME bez napiecia w sieci
energetycznej tylko wowczas, jesli falownik jest do tego przy-
stosowany.

5. Jakie sg mozliwosci zasilania awaryjnego gospo-
darstwa domowego?

Poniewaz jestesmy tu przy ME, to jeszcze stéw kilka o ich
awaryjnym wykorzystaniu.

W przypadku, gdy gtéwng funkcjg magazynow energii jest
optymalizacja kosztéw zuzycia energii, a niejako dodatkowo
liczymy, ze sie przyda na wypadek awarii, to pojemnos$¢ ME
bedzie w typowych (jak w pytaniu 1) granicach 5-10 kWh.
Jesli nie zapewnimy w zarzadzaniu przez BMS ,nienaruszal-
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nego” zapasu energii na wypadek awarii zasilania, to czas,
jakim bedziemy mogli awaryjnie zasila¢ gospodarstwo z ME,
bedzie przypadkowg wielkoscia, wynikajaca ze stanu natado-
wania ME w chwili awarii. W skrajnym przypadku ME moze
by¢ pusty. Zwykle tez na czas awarii wydzielamy urzgdzenia
niezbedne do zasilania awaryjnego, aby zbyt szybko nie
zuzy¢ energii z ME. Oczywiscie moc tych urzadzeh musi by¢
skorelowana z mocg ME.

Pojemnos¢, o ktorej wyzej, wystarcza do krotkotrwatego
(kilkugodzinnego) zasilania awaryjnego. Jesli liczymy sie
jednak z mozliwoscig dobowych, wielodobowych wytgczen
zasilania z sieci energetycznej, a urzgdzenia muszg mie¢
zapewnione zasilanie, wowczas ME muszg mie¢ pojemnos¢
20-30 kWh i wysoki poziom nienaruszalny zasobu energii.
Te ME sg dotadowywane z sieci energetycznej, gdyz zwykle
domowa instalacja PV jest za mata, zeby szybko uzupetni¢
poawaryjny spadek zasobu energii w ME.

Inny sposéb zasilania awaryjnego to generatory spali-
nowe. Niektore z nich sg przystosowane do automatycznego
uruchomienia po zaniku napiecia w sieci. Moc tych genera-
torow takze musi odpowiada¢ mocy urzgdzen przewidzianych
do zasilania podczas awarii i wydzielenia ich do dedykowanej
linii. Trzeba oczywiscie przewidzie¢ odciecie gospodarstwa
od sieci energetycznej na czas pracy generatora.

6. Czy ME jest optacalny?

Instalacje PV powstate po 01.04.2022 sg rozliczane nie
wg systemu opustow inaczej netmetering (czyli odbierania
w ,naturze” 80% pradu oddanego uprzednio do sieci), ale
w systemie netbilling - czyli sprzedazy po cenach gietdo-
wych prgdu generowanego we wtasnej instalacji i zakupu
po cenach detalicznych prgdu od OSD. Oczywiscie w obu
wypadkach rozliczana jest ta cze$¢ wygenerowanego pradu,
ktéra nie byta na biezgco, w chwili wytworzenia, zuzyta
(inaczej: autokonsumowana).

W pierwszym wypadku jako ,wirtualny magazyn energii” dla
prosumenta pracowat system elektroenergetyczny, ktory wraz
Z rosngcg mocg instalacji PV zmagat sie z nadmiarem gene-
racji w stoneczne dni, gtéwnie letnie i jej niedoborem podczas
dni pochmurnych jesienig i zimg, gdy ekspozycja stoneczna
byta niska oraz oczywiscie w nocy. Taki ,wirtualny magazyn”
pracuje dla prosumenta takze miedzysezonowo! A wiec
wprowadza do sieci prad w lecie i te 80% odbiera w zimie!
Szczyt popotudniowy zapotrzebowania na energie, a w duzej
mierze takze poranny, nie pokrywa sie ze szczytem generacji
z PV. W Polsce brakuje mocy tzw. regulacyjnych (dzisiaj to
gtéwnie elektrownie szczytowo-pompowe), moce te dopiero
powstajg w postaci wielkoskalowych magazynéw bateryj-
nych i elektrowni gazowych. Te przejmg regulacje dobowa.
Natomiast uzupetnieniem PV na miesigce jesienno-zimowe
bedg elektrownie wiatrowe, ktdre tata¢” bedg niedobdr mocy
jesienno-zimowy (kiedy nie swieci to wieje i odwrotnie). Dzisiaj
mocg regulacyjng sg stare elektrownie weglowe, ktore: po
pierwsze - ze wzgledow na bezwiladnos¢, do tego sie nie
nadajg, po drugie - prad z nich jest bardzo drogi.

Ustawodawca, chcac odcigzy¢ system energetyczny od
dobowej hustawki mocy, wyzwolit narzedzie rynkowe, ktére
powoduje, ze w przypadku wiascicieli instalacji rozliczanych
w systemie netbillingu nie optaca sie im oddawac po bardzo
niskiej cenie prgdu do sieci, natomiast, aby zwiekszy¢ auto-
konsumpcje po zainstalowaniu ME, mogg swojg produkcje
tam zmagazynowac¢ i zuzy¢ po potudniu czy wieczorem,
podczas szczytu zapotrzebowania. Ta zmiana systemu

rozliczania, pogtebiona dodatkowo przez obowigzkowe
rozliczanie godzinowe prosumentéw objetych netbillingiem
od lipca 2024, spowodowata duze zainteresowanie konsu-
mentéw magazynami energii.

Najwiekszg barierg rozpowszechnienia ME jest ich cena.
Wraz z ich upowszechnieniem prognozy méwig o ich pota-
nieniu. Ponadto mozna skorzysta¢ z dotacji w programie
,M0j Prad” do 50%, nie wiecej niz 16 tys. PLN. Tym niemniej
rachunek optacalnosci biorgcy pod uwage w/w aspekty prze-
prowadzi¢ trzeba indywidualnie.

7. Jakie sg inne mozliwosci optymalnego wykorzy-
stania pradu z PV bez inwestowania w ME?

Aby wykorzystaé prad z wtasnej produkcji PV mozna
wigcza¢ odbiorniki o wysokiej energochtonnosci takie jak
pralki, zmywarki, bojlery na ciepta wode, czy inne urzadzenia
grzewcze, w porze najwiekszej produkcji PV. Szereg tych
urzadzeh ma programowalny czas wtgczenia. Wéwczas obni-
zamy ryzyko wytgczen naszej PV z sieci na skutek wzrostu
napiecia w sieci i rownoczesnie najbardziej korzystnie zuzy-
wamy naszg produkcje z PV.

8. Czy mozna wykorzysta¢ ME komercyjnie,
tzn. tadowa¢ go w dzien, a oddawa¢ do sieci energie
w szczycie popotudniowym, gdy energia jest drozsza?

Nie, nie mozna, gdyz jest to traktowane jako dziatalnosé
komercyjna. Dziatalnos¢ zwigzana z handlem energig jest
koncesjonowana.

9. Czy mozna uzywa¢ samochodu elektrycznego
BEV jako magazynu energii?

| tak i nie.

Dlaczego .tak”. Ot6z pojemnos¢ baterii samochodowych
jest, co do rzedu, dziesieciokrotnie wieksza niz domowego
ME, wynosi zwykle ponad 50 kWh. Juz teraz sg samochody
wyposazone w inwerter pozwalajgcy (przy pomocy adaptera
nazywanego discharger'em lub zestawu roztadowujgcego)
.wyciggna¢” z elektryka prgd 230 V zmienny. Producenci
samochodow przewidujg uzycie tego pradu na biwakach,
w kamperach, domkach letniskowych itp. Nic jednak nie stoi
na przeszkodzie, aby ten zaséb wykorzysta¢ do awaryjnego
zasilania urzadzen takze w domu. Wéwczas podigczamy
go do wydzielonych urzadzen, ktore traktujemy jako prio-
rytetowe, a sg one wydzielone do wspdlnej linii zasilania.
Oczywiscie musimy zapewni¢, ze gdy wrdci napiecie z sieci,
nie dojdzie do zwarcia miedzy fazg pochodzacg z samo-
chodu, a tg z sieci. Najprosciej wytgczy¢ bezpieczniki gtdwne.

Dlaczego .nie”. Wprawdzie mozemy uzy¢ samochodow
niektérych marek jako awaryjnego, o duzej pojemnosci,
ME. Jednak musimy niejako ,recznie” odcig¢ sie od sieci
elektroenergetycznej, zej$¢ do garazu i ustawi¢ na panelu
samochodu funkcje ,roztadowanie”, wlozy¢ w gniazdo tado-
wania adapter do roztadowywania, podtgczy¢ wybrane
urzadzenia i na koniec obserwowa¢ czy moze wrdcito
napiecie w sieci. ME z funkcjg BackUp robi to automatycznie.

Wydaje sig, ze istnieje dostateczna infrastruktura tele-
komunikacyjna, internetowa, potencjat informatyczny, aby
w sposo6b zintegrowany mozna byto wykorzysta¢ samochody
BEV jako magazyny energii istotne nie tylko na poziomie
domostwa, ale nawet w wymiarze systemu energetycznego.
Wizja oddania w zarzad czesci pojemnosci baterii BEV
operatorowi systemowemu moze by¢ korzystna dla OSD
i uzytkownika: OSD wykorzysta, na umowionych z uzytkow-
nikiem zasadach, zasob energii w szczycie zapotrzebowania,
a nataduje baterie, gdy energii bedzie w nadmiarze i bedzie
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tania. Okragto liczac, mamy dzisiaj w kraju okoto 80 tys.
samochodow elektrycznych BEV (0,3% z ogdlnej liczby okoto
25 mIn samochodéw), kazdy o pojemnosci baterii ponad 50
kWh, co daje ponad 4 MWh pojemnosci. Tyle ma pierwszy
wielkoskalowy magazyn bateryjny PGE w Rzepkach. A prze-
ciez to dopiero poczatek elektryfikacji transportu!

10. Co ze sprawami formalnymi na linii z OSD?

Kazdy nowy magazyn energii, a takze spalinowy gene-
rator pradu, o ile wspotpracuje z siecig domowa, musi byc¢

zgtoszony do OSD. Po akceptacji wniosku, operator wydaje
warunki przytgczenia, ktére okreslajg m.in. konieczne prace
instalacyjne oraz termin realizacji przytgczenia.

Niezaleznie od rodzaju ME, jego instalacja musi by¢ prze-
prowadzona przez wykwalifikowanych fachowcow, a cata
procedura musi zakonczy¢ sie odbiorem technicznym.

Mgr inz. Jan Kasprzyk
Absolwent Wydziatu Mechaniczno-Energetycznego
Politechniki Slaskiej, specjalno$¢: energetyka

RUBRYKA sotECKA - WILKOWICE

Mieszkancy (nie tylko sotectwa Wilkowice) coraz czes$ciej
zgtaszajg obecnos¢ dzikéw na drogach i posesjach, wyra-
zajgc swoje obawy o ich zachowanie wzgledem ludzi
i zwierzat domowych. Zgtoszenia te sg przekazywane odpo-
wiednim stuzbom i organom, poniewaz wtadze gmin nie sg
w stanie rozwigzac tego problemu samodzielnie.

Poprosilismy o komentarz osoby, ktdre znajg zachowania
dzikich zwierzat najlepiej - Zarzgd Okregowy w Bielsku-Biatej
Polskiego Zwigzku towieckiego. Ponizej publikujemy przy-
gotowany przez pana Grzegorza Siwca artykut zawierajgcy
wyjasnienia i cenne rady.

Zdjecia zrobione z bezpiecznej odlegtosci przez Mieszkanke Wilkowic

Rada Sotecka Wilkowic

Dzik w miescie

Wiosenne spotkania z dzikami
— jak sie zachowacé i czego unikaé?

W ostatnim czasie mieszkancy coraz czesciej infor-
mujg o pojawianiu sie dzikbw w poblizu domostw, a nawet
w centrum wsi czy na obrzezach miasta. Jako mysliwy,
chciatbym podzieli¢ sie kilkoma praktycznymi wskazowkami
oraz uspokoi¢ — obecnos¢ dzikow, zwtaszcza wiosng, nie jest
zjawiskiem nadzwyczajnym, cho¢ wymaga od nas odpowie-
dzialnego zachowania.

Dlaczego dziki podchodza do zabudowan?

W okresie wiosennym lochy prowadzgce mitode — tzw.
pasiaki— czesto przemieszczajg sie w poszukiwaniu bezpiecz-
nych i zasobnych w pokarm miejsc. Czesto takim miejscem
stajg sie okolice naszych posesji. Problem pojawia sig, gdy
dziki zaczynajg kojarzy¢ teren w poblizu doméw z tatwym
dostepem do pozywienia — kompostownikow, resztek
owocow, czy wyrzucanych nieodpowiedzialnie odpadkow.

Jesli mtode dziki nauczg sie, ze w poblizu ludzi mozna
tatwo znalez¢ jedzenie, bedg wraca¢ w te miejsca takze
w dorostym zyciu. Co wiecej — to zachowanie utrwali sie
i bedzie przekazywane dalej kolejnym pokoleniom. Dlatego
najwazniejszym krokiem, jaki mozemy podjac,
jest zabezpieczenie otoczenia naszych domoéw —
zamykanie kompostownikéw, niepozostawianie odpadkow
i reagowanie, gdy zauwazymy, ze sgsiedzi dokarmiajg dzikie
zwierzeta.

Gdzie przebywaja dziki?

Dziki, a zwtaszcza lochy z mtodymi, chetnie wybierajg na
miejsce odpoczynku i schronienia tereny porosniete gestg
roslinnoscig — zarosla, nieuzytki zielone, a takze miejsca
w poblizu ciekdw wodnych. W takich miejscach mogg zatozyc¢

tzw. bartdg, w ktorym odpoczywajg i wychowujg mtode.
Dlatego podczas spaceréw — szczegolnie z psem — nalezy
zachowac ostroznosc.

Pamietajmy - nigdy nie puszczajmy psow luzem
w lesie ani w terenach zakrzaczonych! Nawet
spokojny pies moze wpas¢ na dzika i sprowokowac¢ go do
ataku. W obronie potomstwa locha moze probowac prze-
goni¢ intruza, a w dalszej kolejnosci — zaatakowac¢ cztowieka.

(Jak sie zachowa¢, gdy spotkamy dzika?\
» Zachowaj spokéj — nie krzycz, nie wykonuj gwattow-
nych ruchéw.
* Nie podchodz, nie réb zdje¢, nie prébuj dokarmiac!
* Wycofaj sie powoli, stale obserwujgc zwierze, ale
unikajgc kontaktu wzrokowego.
* Nie zblizaj sie do lochy z mtodymi — to szczegdlnie
\_ niebezpieczne. )

Dziki nie sg z natury agresywne wobec cztowieka. Atakujg
tylko wtedy, gdy czuja sie zagrozone lub prowokowane. Jesli
juz dojdzie do tzw. szarzy — dzik zazwyczaj biegnie w linii
prostej. W takiej sytuacji najlepiej zejs¢ mu z drogi, wykorzy-
stujgc naturalne przeszkody terenu.

Kluczem jest rozwaga i szacunek do przyrody
Wspdtistnienie ludzi i dzikiej przyrody jest mozliwe, ale
wymaga wzajemnego zrozumienia i odpowiedzialnych
zachowan z naszej strony. Pamietajmy — dzikie zwierzeta nie
sg naszymi wrogami. To my, ludzie, wkraczamy coraz Smielej
na ich terytoria. Dlatego tym bardziej powinnisSmy zachowac
ostroznosc¢ i nie dawac zwierzetom powodow do zblizania sie

do naszych domow.
Grzegorz Siwiec
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w Gminnym Centrum Edukacji Ekologicznej
ul. Juliana Fatata 2g, Bystra

N7 =

16:00-17:30 Warsztat — Naturalne, ekologiczne srodki na podstawowe dolegliwosci,
czyli jak samemu sobie poméc - Czes¢ 4 - dla dorostych / Ekosciezki
W —\ — |/ ==

08.05 PO 16:00-17:30 Wyktad — Jak zadba¢ o swoje ciato by blo piekne i si¢ uzdrawiato
B ° \ - Czes¢ 3 - dla dorostych / Elzbieta tochyriska i Monika Otownia
/

@w\ 16:00-17:30  Warsztat — Swiat pod mikroskopem - Cze$é 3 - dla dzieci / Mafgorzata Dunat
g 18:00-19:30 Wyktad — Poznajemy zycie pszczo6t (zajecia 11) - dla dorostych / Teresa taciak

@ era . 16:00-17:30 Wyktad — Przyczyny wyczerpania i regeneracja - dla dorostych /Anna Siuda
16:00-17:30 Warsztat — Joga smiechu - dla dorostych / Sylwia Mirkowska

16:00-17:30 Warsztat — Historia olejkéw eterycznych — odswiezajacy
plyn do ciata w piance - dla dorostych /Katarzyna Gruisen

16:00-18:00 Warsztat — Kwiaty, taki, kapliczki — maj w malarstwie
na szkle - dla dzieci i dorostych /Zbigniew Micherdzinski

16:00-17:30 Warsztat — Kobieto! Znaj swojg wartosc¢.
Stand up - dla dorostych /dr Henryka Radziejowska-Semkow

zapisy - tel. 532 667 855

°
(2251 Gmina
- - Fundusze Rocz ita s . ) .
Wilkowice Europei;skie I Palskawsw —"j’ SlQSkIE. - Unia Europejska

Mistrz Polski
w kickboxingu

Podczas Mistrzostw Polski Full Contact w Kotobrzegu
14-16.03.2025 r. Wojciech Bisztyga, trenujgcy w Bystrej,
wywalczyt ztoty medal i tytut Mistrza Polski kategorii junior
mtodszy - 63,5kg. Wojtek startowat w najliczniej obsadzonej
kategorii wagowej. Pierwszg walke wygrat przez KO w pierw-
szej rundzie. Drugg walke przez KO w drugiej rundzie. Trzecig
walke przez KO w pierwszej rundzie. Poéffinat zwyciezyt na
punkty, a w finale przeciwnik oddat walke walkowerem.

Ten Swietny wynik zostat doceniony przez trenera Kadry
Narodowej, ktory wybrat Wojtka najlepszym zawodnikiem
Mistrzostw w$rdd junioréw miodszych i powotat go do kadry.

Jest to historyczny sukces, poniewaz Wojtek zostat pierw-
szym wychowankiem Beskid Dragon Bystra, ktory siegnat po
ztoto w formule Full Contact na Mistrzostwach Polski.

Szymon Salachna / Zdjecia: Beskid Dragon
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Trampolinowy triumf
- Puchar Polski
w Wilkowicach

5 kwietnia w Wilkowicach odbyly sie zawody Pucharu
Polski Juniorow Miodszych w skokach na trampolinie,
Sciezce i podwodjnej mini-trampolinie. Organizatorzy: UKS
Alfa Wilkowice i GOSIR w Wilkowicach, majg juz spore
doswiadczenie w organizacji turniejow i Mistrzostw Polski
w tych dyscyplinach, dlatego Polski Zwigzek Gimnastyczny
to wtasnie Wilkowicom powierzyt w tym roku organizacje tych
zawodow.

“To dla nas ogromne wyrdznienie i dowod na to, ze
Wilkowice sg waznym punktem na sportowej mapie Polski.” -
mowi Radna Gminy Wilkowice Katarzyna Pilarz.

imieniu  Marszatka
Wojciecha Satugi, Rafat Ryplewicz - Radny Sejmiku
Wojewoddztwa Slgskiego. Polski Zwigzek Gimnastyczny
reprezentowali: Wiceprezes PZG Marek Starczynski oraz
wiceprzewodniczgcy sekcji trampoliny PZG i Prezes UKS
Alfa Wilkowice - Janusz Kruk, ktory jednoczesnie byt orga-
nizatorem i sedzig gtdownym zawodow. Obecni byli rowniez:
Dyrektor COS w Szczyrku Tomasz Laszczak, Dyrektor
GOSIR w Wilkowicach Marek Kubica oraz Dyrektor Szkoty
Podstawowej Nr 1 w Wilkowicach, przy ktérej dziata UKS Alfa
Wilkowice - Andrzej Pobozny. W uroczystosci uczestniczyta
Przewodniczagca Rady Gminy Wilkowice Alina Macher wraz
z radnymi: Przewodniczgcg Komisji Sportu, Zdrowia i Spraw
Spotecznych Katarzyng Pilarz, Przewodniczagcym Komis;ji
Oswiaty i Kultury Jackiem Chowancem oraz Antonim Kuflem,
Piotrem Pieleszem i Pawlem Handzlikiem, ktory wiozyt
mnoéstwo pracy w organizacje tych zawodow.

“Kazde zawody, szczegdlnie rangi ogdlnopolskiej czy
miedzynarodowej, to dla Klubu wyzwanie nie tylko spor-
towe, ale i organizacyjne. Przygotowania rozpoczynajg sie
wiele tygodni wczesniej i trwajg do ostatnich minut. Sukces
nie bytby mozliwy gdyby nie bezinteresowne zaangazowanie
wielu 0sob: rodzicow zawodnikow, przyjaciot i sympatykoéw
Klubu. Od pomocy w transporcie i ustawianiu sprzetu,
poprzez obowigzki administracyjne i wsparcie materiatami
promocyjnymi, na bufecie skoriczywszy. To oni sprawiajg, ze
takie przedsiewziecie jest w ogole wykonalne!

Zawody oficjalnie otworzyt, w

Podziekowania nalezg sie takze wtadzom Gminy Wilkowice,
ktore od lat wspierajg Klub udostepniajgc m.in. sprzet i obiekty.”
- komentuje radny Gminy Wilkowice Pawel Handzlik.

W tym roku przed organizatorami Pucharu Polski Junioréw
Mtodszych w skokach na trampolinie, sciezce i pmt stato
niezwykle trudne zadanie. Podgzanie za zmianami w sporcie
i ciggte podnoszenie poziomu organizacji zawodéw wymagato
takiego ukfadu sali, aby mozliwe byto wyrazne wyodreb-
nienie dwoch stref - rozgrzewkowej i startowej. Wigzato sie to
z konieczno$cig przygotowania jeszcze wigkszej niz zazwy-
czaj ilosci sprzetu i ustawienia 4 trampolin z asekuracjami,
podwadjnej mini-trampoliny z rozbiegiem i zeskokiem, $ciezki
akrobatycznej na catej dtugosci hali, telewizoréw z wyni-
kami, podium oraz stanowisk dla 22 sedziow, w tym dla 8 na
podwyzszeniu.
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Uczniowski Klub Sportowy Alfa Wilkowice, ktéry podjat sie
tego zadania, na co dzien trenuje w Szkole Podstawowej nr 1
w Wilkowicach, zawody natomiast odbywaty sie na goscinnej
hali Gminnego Osrodka Sportu i Rekreacji w Wilkowicach,
ktéra po raz kolejny sprostata wysokim wymaganiom orga-
nizacyjnym.

Przyjechato 213 zawodnikéw z 35 klubow z catej Polski,
z trenerami i osobami towarzyszgcymi, a trybuny wypetnity
sie kibicami. Byto na co popatrze¢ i emocji nie brakowato.
Dzieci i mtodziez w dwdch kategoriach wiekowych: 9-10 lat
(klasa mtodziezowa) i 11-12 (klasa lll), startowata w trzech
konkurencjach indywidualnych: skokach na trampolinie,
skokach na pmt i skokach na sciezce. Wielu zawodnikéw
startowato w dwoch konkurencjach. Uktady akrobatyczne,
ktore licencjonowani zawodnicy juz w tym wieku potrafig
wykona¢, budzg podziw i niedowierzanie. Uklad obowigz-
kowy dla zawodnikéw klasy Il na trampolinie sktada sie z 10
réznych elementéw, w tym az z 8 salt!

Puchar Polski w Wilkowicach byt jednoczesnie ostatnimi
zawodami, na ktérych mozna byto uzyskac kwalifikacje do
startu w tegorocznej Ogdlnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy,
w ktérej bierze udziat tylko 20 najlepszych zawodnikéw
w danej kategorii wiekowej, wiec rywalizacja byta zacieta.

O kwalifikacje walczyto réwniez pieciu zawodnikéw UKS
Alfa Wilkowice. Jagoda taciak, Agata Nikiel i Jakub Goéra
juz na poprzednich zawodach uzyskali wyniki, ktére zapew-
nialy im udziat w olimpiadzie. Pozostata dwojka: Aliaksandra
Nazdryna-Platnickaya i Tymoteusz Pawlusiak 5 kwietnia mieli
ostatnig szanse. Nie poddali sie i wykonali swoje uktady na
tyle dobrze, ze réwniez zakwalifikowali sie do startu w olim-
piadzie. Plan zostat wiec wykonany w 100% i cata pigtka
znalazia sie w finatowej 20 najlepszych polskich zawodnikow
w klasie miodziezowe;j i trzeciej! Klub osigga coraz wieksze
sukcesy, na Ogodlnopolskiej Olimpiadzie Miodziezy star-
towat juz nie raz, ale nigdy
tak licznie!

“Nowy system, wymagajgcy wiecej sprzetu i wiecej pracy,
sprawdzit sie bardzo dobrze, a za organizacje zawodow
ustyszeliSmy od uczestnikdw mnostwo gratulacji. Réwniez
wystepy naszych zawodnikow przeszty moje naj$mielsze
oczekiwania, poniewaz wszyscy wykonali swoje ukfady
na najwyzszym poziomie i wszyscy, 3 dziewczynki i dwdch
chiopcow, zakwalifikowali sie do udziatu w olimpiadzie.” -
podsumowuje Puchar Polski w Wilkowicach sedzia gtéwny,
organizator i trener UKS Alfa - Janusz Kruk

Do trenerow i trenerek kierujemy podziekowania i gratu-
lacje za doskonate przygotowanie zawodnikdw, a uczestnikom
i kibicom - za stworzenie wspaniatej sportowej atmosfery.
Za pomoc w organizacji zawodow dziekujemy sponsorom:
Bannerstop, FappTrans, MBL Transport, Waterpoint,
Piekarnia Ekologiczna Chlebio, Piekarnia u Adama, a takze
Gminie Wilkowice wraz z Referatem Stuzb Technicznych oraz
Gminnemu Osrodkowi Sportu i Rekreacji w Wilkowicach.

Zawody nie mogtyby sie jednak odby¢, gdyby nie ogromny
wktad bezinteresownej pracy i zaangazowanie rodzicow, za
ktore skladamy serdeczne podziekowania.

“Raz jeszcze udowodnilisSmy, ze sport to nie tylko rywali-
zacja, ale przede wszystkim wspdlnota, pasja i integracja.”
- méwi radna Gminy Wilkowice Katarzyna Pilarz.

Jednym z priorytetéw, jakie stawia sobie UKS Alfa
Wilkowice, jest popularyzacja sportu wsrod dzieci i mtodziezy,
z nastawieniem gtéwnie na gimnastyke, ktéra jest dosko-
natg bazg do uprawiania kazdej innej dyscypliny i doskonale
rozwija wiele niezbednych umiejetnosci. Organizacja
zawodow jest bardzo waznym elementem w tym dziataniu
i jak wida¢ - przynosi efekty. Do Wilkowic przyjezdza coraz
wiecej zawodnikow, coraz wiecej klubow, a o skokach na
trampolinie moéwi sie coraz gtosniej.

~
Nie sposéb nie wspomnieé
rébwniez o najwazniejszej
kwalifikacji, jaka uzyskat 3
kwietnia br. zawodnik UKS

Alfa Wilkowice Filip
Procner. Podczas 4. Aere
Cup Trampoline we wiloskim
Riccione, zdobyt brazowy
medal, uzyskujac jedno-

czesnie kwalifikacje do startu
l w Mistrzostwach Swiata Junioréw!
) J
I Juz teraz zapraszamy

Panstwa na kolejne
zawody w  skokach
na trampolinie, ktére

odbedg sie na hali
GOSIR w Wilkowicach
24 maja br. Bedzie to tym
razem turniej miedzyna-
rodowy - Beskidy Cup
2025!

Ela Fabirkiewicz

Zdjecia z Pucharu Polski w Wilkowicach: Magdalena Jagodzinska @fotomag.ja
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Zdrowie | bezpieczenstwo

Standardy diagnostyczne w zakresie FASD

Mozemy méwi¢ o ponad dwudziestoletnim polskim doswiad-
czeniu w zakresie upowszechniania wiedzy o szkodliwych
konsekwencjach spozywania alkoholu przez kobiety w czasie
cigzy. W tym czasie prowadzono szereg szkolen i publiko-
wano materiaty edukacyjne. Swoistym ,krokiem milowym” byta
kampania edukacyjna zainicjowana przez Panstwowa Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (PARPA) prowa-
dzona przez szereg lat pod nazwg ,Cigza bez alkoholu”. Dzieki
tej inicjatywie wiele samorzaddw lokalnych podjeto systema-
tyczne dziatania w zakresie ograniczania spozywania alkoholu
przez kobiety w czasie cigzy, jak i w zakresie pomocy dzie-
ciom z FASD, wpisujgc je na state do gminnych programoéw
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych. W ciggu
20 lat powstato tez kilka osrodkéw diagnostyczno-pomoco-
wych dla dzieci z FASD i ich rodzin. W 2018 roku z inicjatywy
PARPA rozpoczeto prace nad przygotowaniem polskich
zalecen diagnostycznych w zakresie FASD, do opracowania
ktorych zaproszono przedstawicieli wszystkich kluczowych
osrodkéw FASD w Polsce. Proces prac zakonczono w 2020
roku wydaniem publikacji ,Rozpoznawanie spektrum ptodo-
wych zaburzen alkoholowych. Zalecenia opracowane przez
interdyscyplinarny zespét polskich ekspertow” (Medycyna
Praktyczna, 2020).

W ramach polskich standardéw diagnostycznych zalecane
jest stosowanie okreslenia FASD, obejmujgcego spektrum
objawow, czyli wszystkie cechy obserwowane u 0s6b po
prenatalnej ekspozycji na alkohol. Diagnoza FASD opiera sie
na stwierdzeniu:
 prenatalnej ekspozycji na dziatanie alkoholu,
 ograniczenia wzrastania pre- i postnatalnego,

* kluczowych cech dysmorficznych twarzy,
 zaburzen neurorozwojowych.

W ramach FASD, zgodnie z przyjetymi w Polsce stan-
dardami, wyréznia sie:

- ptodowy zespét alkoholowy — FAS.

Jest to kategoria diagnostyczna oznaczona w klasyfikacji
ICD-10 kodem Q86.0. Do rozpoznania FAS konieczne jest
wystepowanie wszystkich ponizszych cech:

A) dysmorfie twarzy: krétkie szpary powiekowe, waska gorna
warga oraz sptycona rynienka podnosowa,

B) prenatalny i/lub postnatalny niedobdr wzrostu/masy ciata,
C) zaburzenia neurorozwojowe: deficyt w zakresie co najmniej
trzech obszaréw poznawczych, a w przypadku stwierdzenia
objawow neurologicznych — w zakresie co najmniej dwdch
obszaréw poznawczych oraz nieprawidtowosci w zakresie co
najmniej trzech obszaréw ze sfery emocjonalno-spoteczne;j,
zaburzen adaptacyjnych lub objawéw psychopatologicznych
oraz znaczacy wptyw ww. nieprawidtowosci na codzienne
zyciowe czynnosci i funkcjonowanie szkolne, przedszkolne
lub zawodowe,

D) Potwierdzona lub niepotwierdzona ekspozycja na alkohol
w okresie prenatalnym, zgodnie z zaleceniami dotyczgcymi
rozpoznania prenatalnej ekspozycji na alkohol.

- zaburzenia neurorozwojowe zwigzane z prenatalng

ekspozycjanaalkohol—ND-PAE (ang. Neuro-developmental
Disorders Associated with Prenatal Alcohol Exposure).

JESTEM W CIAZY, o
nie pije alkoholu
Eodysko nie chrond dziecka praed toksyesnym

wphywem alkoholu.
Pookolo 30 min. od wypicia alkoholu
W

jego stesenie we krwi dziecka
jest takie samo jak we krwi matki.

Jest to kategoria diagnostyczna oznaczona w klasyfikacji
ICD-10 kodem G96.8. Do rozpoznania ND-PAE wymagana
jest obecnos¢ dwoch cech:

A) zaburzenia neurorozwojowe (jak wyzej),

B) potwierdzona prenatalna ekspozycja na alkohol, zgodnie
z zaleceniami dotyczgcymi rozpoznania prenatalnej ekspo-
zycji na alkohol.

- grupe ryzyka FASD.

Do grupy tej zalicza sie osoby w trakcie wymagajgcego
uzupetnien procesu diagnostycznego. Jest to kategoria niedia-
gnostyczna, ktérg zaleca sie wyrdzni¢ w przypadku dzieci
po potwierdzonej prenatalnej ekspozycji na alkohol, ktére sg
w trakcie procesu diagnostycznego lub u ktérych przeprowa-
dzenie petnej diagnozy neuropsychologicznej nie jest mozliwe
oraz w przypadku dzieci z trzema cechami dysmorficznymi
twarzy i/lub zbyt matym obwodem gtowy, z nieudokumento-
wang ekspozycjg na alkohol i/lub u ktérych przeprowadzenie
petnej diagnozy neuropsychologicznej nie jest mozliwe.

Niezwykle waznym kryterium zwigzanym z procesem
stawiania diagnozy w obszarze FASD jest przyjecie
w polskich standardach zatozenia, ze proces diagnozy
FASD wymaga interdyscyplinarnej pracy zespotowej roznych
specjalistow. Przede wszystkim powinna by¢ ona dokony-
wana we wspotpracy lekarza (ocena medyczna) i psychologa/
neuropsychologa (ocena neurorozwojowa). W zaleznosci od
problemoéw zdrowotnych dziecka i potrzeb zespdt ten moze
by¢ poszerzany o innych specjalistow, jak np. logopede,
fizjoterapeute, genetyka. Zgodnie z zaleceniami, na etapie
diagnozy istotne jest rowniez przeprowadzenie procesu
diagnozy roznicowej, ktorej celem jest wykluczenie innych
niz prenatalna ekspozycja na alkohol przyczyn zaburzen
neurorozwojowych dziecka oraz diagnozy funkcjonalne;j.
Proces diagnozy powinien by¢ zatem zakonczony wydaniem
konkretnych zalecen do pracy z dzieckiem.

(Zrédto: Rozpoznawanie spektrum ptodowych zaburzen
alkoholowych. Zalecenia opracowane przez interdyscypli-
narny zespot polskich ekspertow. Medycyna praktyczna,
Wydanie Specjalne, 1/2020)

Jolanta Terlikowska, Dyrektor Programowa Instytutu Nowe;j
Kultury, profilaktyk, specjalista ds. profilaktyki FASD

Tekst powstat w ramach bezptatnej ogdlnopolskiej
kampanii edukacyjnej ,Cigza bez alkoholu — profilaktyka
FASD’ realizowanej w 2025 r. przez Fundacje Instytut Nowej
Kultury, www.instytutnowejkultury.pl
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Karetka pogotowia w budynku OSP w Bystrej

Od 1 kwietnia zespét ratownikéow Bielskiego Pogotowia
Ratunkowego stacjonuje w nowym miejscu — w budynku
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Bystrej. To wazna zmiana dla
mieszkancéw naszej gminy, bo nowa lokalizacja ma poprawic
dostepnos¢ pomocy medycznej na terenie Wilkowic, Bystrej
i Mesznej. Po wrzesniowej powodzi, ktéra zalata dotych-
czasowg siedzibe pogotowia w Wilkowicach, pojawita sie
potrzeba znalezienia nowej bazy. Tymczasowo Kkaretka
zostata przeniesiona do Szczyrku, jednak stamtad dojazd do
pacjentéw z naszej gminy byt czesto mniej efektywny.

Nowa lokalizacja w Bystrej zostata wybrana nieprzypad-
kowo — budynek OSP dysponuje ogrzewanymi garazami,
odpowiednim zapleczem lokalowym oraz winda, co czyni
go technicznie przygotowanym do peienia funkcji tymcza-
sowej bazy dla pogotowia. Zmiana ta ma jednak charakter
przejSciowy. Wiadze gminy planujg budowe nowej, stacjo-
narnej siedziby Bielskiego Pogotowia Ratunkowego na
terenie Wilkowic. Trwajg juz rozmowy z przedstawicielami
wiadz powiatowych i dyrekcjg pogotowia w sprawie lokalizacji
i funkcji przysztego obiektu. W planach jest, aby budynek nie
tylko stuzyt jako baza zespotu ratownictwa medycznego, ale
petnit tez role centrum zarzadzania kryzysowego oraz maga-
zynu sprzetu, ktéry moégtby byé wykorzystywany w skali catego
powiatu. Realizacja tej inwestycji bedzie jednak uzalezniona od
dostepnosci srodkéw rzadowych. Gmina liczy na pozyskanie
funduszy dedykowanych takim celom, co pozwoli okresli¢, jakie
rozwigzania bedg mozliwe do wdrozenia i w jakim zakresie.

Wspétpraca miedzy stuzbami ratunkowymi a lokalnymi
strazakami przebiega wzorowo. Ochotnicza Straz Pozarna
w Bystrej oficjalnie przywitata ratownikéw, podkreslajac, jak
wazna jest wspotpraca na rzecz bezpieczenstwa miesz-
kancéw gminy.

Druhowie przekazali wiadomos¢ o dotgczeniu pogotowia
do ich obiektu, wyrazajgc nadzieje, ze nowa lokalizacja przy-
czyni sie do jeszcze lepszej organizacji wspolnych dziatan.
Z kolei ratownicy wyrazili wdzieczno$¢ za goscinnos¢ oraz
zaznaczyli, ze wspolpraca z jednostkg OSP Bystra moze
przyczynic¢ sie do sprawniejszego reagowania w sytuacjach
nagtych. Wspdlne dziatania obu formacji majg ogromne
znaczenie dla zapewnienia bezpieczenstwa mieszkancom
regionu — od codziennych interwencji po dziatania w sytu-
acjach kryzysowych.

UGW / Zdjecie OSP Bystra

Inicjatywa realizowana w Bystrej

z Funduszy Europejskich dla Slaskiego 2021-2027

GOTOWI DO
POMOCY !
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Oswiata

Il Targi Edukacyjne ZAPLANUJ SWOJA

PRZYSZt OSC -

Meszna 2025

21 marca 2025 roku w Szkole Podstawowej im. bt. Jana Pawia Il w Mesznej odbyty sie Il Targi Edukacyjne ZAPLANUJ
SWOJA PRZYSZtOSC Meszna 2025. Honorowy patronat nad wydarzeniem objat Wéjt Gminy Wilkowice Maciej Mréwka.
Celem targéw byto zapoznanie miodziezy klas siodmych i dsmych naszej gminy oraz szkoét osciennych z ofertg programowg

bielskich szkot ponadpodstawowych

Uroczystego otwarcia imprezy dokonat Zastepca Wojta
Stawomir Filapek. Przybytych licznie gosci przywitat dyrektor
Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Mesznej pan Jakub
Klimczynski, a nastepnie zaprosit na prelekcje ,Eko zawody
dla mtodych - jak pasja do ekologii moze sie sta¢ Twoim
zawodem?” Inspirujgcy wykiad poprowadzit prezes EKO-
WTOR pan Kazimierz Jakubiec.

Do bielskich wystawcoéw, ktérzy w profesjonalny sposéb
zachecali do aplikowania do swoich szkdt, nalezeli:

* Il Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Adam Asnyka, Ill Liceum

Ogolnoksztatcgce w ZSO im. Stefana Zeromskiego,

* IV Liceum Ogdlnoksztatcace im. Komisji Edukacji

Narodowej,

* VI Liceum Ogdlnoksztatcgce w ZSO im. Armii Krajowe;j,
* VIII Liceum Ogolnoksztatcace w ZSMiO im. Hanny
Chrzanowskiej,
» Zespot Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego,
+ Zespot Szkot Elektronicznych, Elektrycznych
i Mechanicznych,
* Bielska Szkota Przemystowa,
» Zespot Szkot Technicznych i Handlowych,
+ Zespot Szkot Samochodowych i Ogolnoksztatcacych,
+ Zespot Szkot Ekonomicznych,
» Zespot Szkét Gastronomicznych,
» Branzowa Szkofa | Stopnia nr 4,

g

o Zespot Szkét im. Juliana Tuwima,
+ Liceum Ogolnoksztatcgce Zgromadzenia Corek Bozej

Mitosci,

» Dwujezyczne Liceum Ogdlnoksztatcace im. Wiadystawa

Kopalinskiego,

+ Liceum Ogodlnoksztatcgce KTK,

+ Zaktad Doskonalenia Zawodowego Bielsko-Biata,

» Centrum Edukacja,

+ Prywatne Technikum Informatyczne,

» Szkota Kadetéw,

» Technikum TEB Edukacja,

» Osrodek Edukacji Sokrates,

+ Liceum Ogodlnoksztalcgce Towarzystwa Szkolnego im.

Mikotaja Reja,
 Liceum Ogodlnoksztatcace Bielskiej Szkoty Menedzeréw,

» Waldorfskie Liceum Ogdlnoksztatcgce,
» Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych,
 Liceum Ogodlnoksztatcagce Cogito.

Przyciggajacym uwage oraz bardzo duze zainteresowanie
odwiedzajgcych elementem programu byt zawodowy escape
room. Il Targi Edukacyne Meszna 2025 mozna zaliczy¢ do
bardzo udanych. Dzigkujemy wszystkim wystawcom, odwie-
dzajgcym oraz sponsorom i do zobaczenia za rok!

Zespot promujgcy placowke
Zdjecia z archiwum ZSP w Mesznej
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Na niebiesko i w kolorowych skarpetkach

Pierwsze dni wiosny to czas, kiedy natura
budzi sie do zycia, a wraz z nig nasza
che¢ do zmian, swiezosci i nowych
poczgtkow. W tym okresie,

petnym kolorow i nadziei,
obchodzimy takze Dzieh “.'
Kolorowej Skarpetki, ktory |
ma na celu promowanie |
akceptacji réznorodnosci

i otwartosci na innych. 21
marca nasze przedszkole po
raz kolejny przylgczyto sie do
akgji #SkarpetkoweWyzwanie.
Tego dnia dzieci przyszty do przed-
szkola ~w  zabawnych,  kolorowych
skarpetkach — kazda para byta inna, a kazda
skarpetka miata swdj wyjgtkowy charakter. Dzieki tej niety-
powej inicjatywie dzieci mialy szanse wyrazic siebie, pozna¢
wartos¢ réznorodnosci, a takze zrozumie¢, jak wazne jest
akceptowanie innych takimi, jakimi sg. W koncu, kazda para
skarpetek, cho¢ wyglgda inaczej, ma swoje miejsce i role,
a razem tworzg spodjng catos¢ codziennego zycia.

Zaledwie kilka dni pozniej, 2 kwietnia, obchodzilismy
Swiatowy Dzien Swiadomos$ci Autyzmu. W tym dniu dzieci
oraz pracownicy przedszkola ubrali sie na niebiesko, wyra-
zajgc w ten sposob solidarnos¢ z osobami ze spektrum
autyzmu oraz ich rodzinami. Celem akcji byto podnoszenie

Swiadomosci spotecznej i propagowanie
wiedzy na temat autyzmu, a takze
rozwijanie u dzieci wrazliwosci,
empatii i szacunku wobec innych
osob.

Podczas zaje¢ przedszko-
laki miaty okazje dowiedzie¢
sie, z jakimi wyzwaniami
na co dzien zmagajg sie
osoby ze spektrum autyzmu

oraz jak mozemy sprawi¢, by
czuty sie bezpieczniej i lepiej
w spoteczenstwie. Swiatowy Dzien
Swiadomosci Autyzmu to dosko-
nata okazja, by okaza¢ naszg zyczliwosc,
otwartos¢ i tolerancje wobec drugiego cztowieka.
Wspdlnie mozemy zwiekszyé spoteczng integracje osob
z autyzmem, wspiera¢ je w dgzeniu do samodzielnosci oraz
przetamywac izolacje i krzywdzace stereotypy.
Te trzy wydarzenia — wiosna, Dzien Kolorowej Skarpetki
i Dzien Swiadomosci Autyzmu — choé rézne, majg wspoiny
cel: przypominajg nam, jak wazna jest akceptacja, zrozu-
mienie i wspolnota. Wiosna to symbol odnowy, a zaréwno
Kolorowa Skarpetka, jak i Dzien Autyzmu, to zaproszenie do
doceniania i wspierania osob, ktére wnoszg unikalnos¢ do
naszego $wiata.
Zespot Promujgcy Przedszkole w Mesznej
Zdjecie z archiwum Przedszkola

Wiosnha petna radosci i wartosci -

marcowe wydarzenia

w Przedszkolu Publicznym w Wilkowicach

Marzec w przedszkolu uptyngt pod znakiem radosci,
kreatywnosci oraz wartosci wychowawczych. Dzieci aktywnie
uczestniczyty w licznych wydarzeniach, ktére nie tylko uroz-
maicity codziennos¢, ale rowniez miaty wymiar edukacyjny
i spoteczny.

Z okazji Pierwszego Dnia Wiosny zorganizowano barwny
pochdd ulicami Wilkowic. Przedszkolaki, przy akompania-
mencie wiosennych melodii, z radoscig niosty tradycyjny
gaik-maik, symbolizujgcy nadejscie nowej pory roku.
Wydarzenie to miato na celu podkreslenie piekna tradyciji
ludowych oraz radosci z budzgcej sie do zycia przyrody.

W marcu nie zapomniano takze o Swiatowym Dniu
Zespotu Downa. Tego dnia dzieci zatozyty kolorowe skarpetki
nie do pary, wyrazajac w ten sposob solidarnos¢, akceptacije
i zrozumienie dla os6b z zespotem Downa. Gest ten stat sie
symbolem tolerancji i otwartosci na réznorodnosé.

Obchodzony byt réwniez Miedzynarodowy Dzien Teatru.
Przedszkole odwiedzita pani Krystyna Poptawska, ktéra
wprowadzita najmtodszych w magiczny swiat sztuki, prezen-
tujac wzruszajgcg opowies¢ pt. ,Szczesliwy ksigze”. Dzieci
z zainteresowaniem sledzity losy bohateréw, uczac sie przy
tym empatii i wartosci niesienia pomocy innym.

Nie zabrakio rowniez spotkania o charakterze profilak-
tycznym. Przedszkole odwiedzita aspirant llona Michalczyk
z Komendy Miejskiej Policji w Bielsku-Biatej, ktora przypo-
mniata najmiodszym podstawowe zasady bezpieczenstwa
—zaréwno w ruchu drogowym, jak i w codziennych sytuacjach.

Na zakonczenie miesigca przedszkolaki wziety udziat

w wiosennych pracach ogrodniczych. Sadzenie cebulek

i kwiatdbw pozwolito dzieciom nie tylko poczu¢ wiosne, ale

takze rozwijato ich wrazliwo$¢ na piekno przyrody oraz odpo-

wiedzialno$¢ za otaczajgce $rodowisko.

Marzec w przedszkolu byt miesigcem petnym wartoscio-
wych doswiadczen, ktére pozostang w pamieci dzieci.

mgr Paulina Czekierda

Zdjecia i grafika: Przedszkole w Wilkowicach
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Wiosna petna kultury i sportu
w Przedszkolu Publicznym w Bystrej

Marzec uptyngt nam na uczestniczeniu w wielu kultu-
ralnych i sportowych wydarzeniach. Wypatrujagc wiosny
odwiedzalismy ciekawe miejsca, ¢éwiczyliSmy nasze ciata
i umysty, aby w dobrej kondycji, tradycyjnie powita¢ nowag
pore roku. Poczgtkiem marca grupa najstarsza odwiedzita
Biblioteke — Filie w Bystrej, gdzie dzieci poznaty m.in. twor-
cz0S¢ polskiego poety Jana Brzechwy. Bardzo dziekujemy za
bardzo interesujgce zajecia, z ktérych dzieci zawsze wracajg
z usmiechem. Najmtodsze grupy miaty okazje wybra¢ sie do
Bielskiego Domu Kultury na spektakl ,Szewczyk Dratewka”.
Przedstawienie tgczyto w sobie Spiew, taniec oraz efekty
multimedialne. Opowiadato o bezinteresownym niesieniu
pomocy oraz dbaniu o przyrode, ktéra odwdziecza sie, gdy
zyjemy z nig w zgodzie i harmonii.

Przedszkolaki, ktore od wrzesnia rozpoczng swojg nauke
w klasie | zostaty zaproszone do Szkoty Podstawowej nr 1 im.
Synéw Putku w Bystrej oraz do Szkoty Podstawowej Nr 2 im.
Juliana Fatata z Oddziatami Sportowymi w Bystrej. Przyszli
uczniowie mieli okazje zwiedzi¢ szkoty, zobaczy¢ jak wygla-
dajg zajecia i uczestniczy¢ w nich oraz przygotowanych przez
obie placowki atrakcjach. Dziekujemy Dyrekcji i pracownikom
obu szkoét za zabawe, poczestunek i mozliwos¢ poznania
nowego $rodowiska. Swietujgc Dzien Mézgu i Sw. Patryka
nauczycielki jezyka angielskiego zorganizowaty miedzy-
grupowg Olimpiade Jezyka Angielskiego - ,Zielono nam...".
Zapoznajagc przedszkolaki z kulturg irlandzkg cwiczylismy
nasze umysty poprzez zabawy, doswiadczenia i trening
funkcji poznawczych w jezyku angielskim. Nauka jezyka
obcego korzystnie wptywa na moézg, rozwijajgc pamiec,
kreatywnos$¢, zdolno$¢ koncentracji i inne funkcje poznawcze
oraz opOzniajgc procesy starzenia. A to wszystko korzystnie
wplywa na nasze samopoczucie i dobry nastréj, szczegdlnie
wiosng.

21 marca przedszkolaki, jak co roku, witaty wiosne Spie-
wajgc, grajgc na instrumentach i recytujgc wiersze nad
rzeka Biatkg w Parku J. Fafata. Tradycyjnie wszystkie grupy
przygotowaty gaik-maik oraz Marzanne, jednak w trosce
o Srodowisko i ksztattujgc wychowanie proekologiczne nie
wrzuciliSmy jej do rzeki. Wszystkie wiosenne symbole ludowe
ozdobity taras przed przedszkolem.

Zakonczyta sie rowniez rekrutacja do naszego przed-
szkola. Gratulujemy dzieciom, ktére zostaly przyjete
i serdecznie zapraszamy wraz z rodzicami na Dzien Otwarty,
ktory odbedzie sie 23.05.2025r. (pigtek). Dzieci przy okazji
zapoznawania sie z placowka bedg mogty wzig¢ udziat w zaje-
ciach, zabawach i przygotowanych atrakcjach. Natomiast
29 maja (o ile pogoda pozwoli) zapraszamy na Piknik
Rodzinny z okazji Dnia Dziecka, Mamy, Taty. W programie:
wystepy dzieci, warsztaty tenisa z instruktorkg, gry sportowe
z trenerami, animacje z Panig Magda, strefa gastronomiczna
i inne atrakcje. Zapraszamy!

Zespot promociji przedszkola
Zdjecie z archiwum Przedszkola Publicznego w Bystrej
. B

KGW poleca

L I—?’

-'-a.g'

Skiadniki:
* 1 brokut
150 g pomidorkow
koktajlowych
* 3 jajka

Sos:

* 3 tyzki jogurtu
naturalnego

* 3 tyzki majonezu

* zgbek czosnku

* sol i pieprz do smaku

Satatke
na majowke

Przygotowanie:
Brokuta podzieli¢ na rozyczki
ugotowa¢ al dente w osolonej
wodzie. Jajka ugotowa¢ na twardo
i pokroi¢ na tédeczki. Pomidorki
pokroi¢ na potowki.

Mozna podawa¢ na rdézne
sposoby: albo wymieszaé wszystkie
sktadniki razem z sosem albo utozy¢
je w szklanym naczyniu i polac.
Mozna tez pouktadaé na ptaskiej
powierzchni, pola¢ sosem i uzupetnic
np. serami i wedling — taka przy-
stawka bedzie idealna na majéwke.

Smacznego zyczy KGW Bystra
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Koncertowo zamykamy sezon artystyczny

Zapraszamy, by w pigtek 23 maja zarezerwowac sobie
popotudnie i zajrze¢ do ,Promyka”, bowiem wiasnie wtedy
w iscie koncertowy sposéb zakonczymy powoli dobiegajgcy
konca sezon artystyczny 2024/2025. W programie zaplano-
wano m.in.: instrumentalne wystepy grup miodych adeptow
gry na pianinie i gitarze oraz — tradycyjnie juz — spektakl
w wykonaniu nagrodzonej niedawno podczas powiatowego
przegladu ,SAGA” grupy teatralnej ,Promyczek”. Tuz po
koncercie, ktéry zaplanowano na godz. 17:00 zapraszamy do
sali wystawowej na parterze, gdzie o godz. 19:00 odbedzie
sie wernisaz wystawy prac podopiecznych Doroty Koperskiej,
prowadzacej w GOK-u zajecia z fotografii oraz rysunku
i malarstwa. Dodatkowg atrakcjg bedzie réwniez wystawa
prac rysunku w stylu mangi, ktéra zostata przygotowana
pod czujnym okiem instruktorki Katarzyny Kolonko. Gorgco
zapraszamy na artystyczne zakohnczenie sezonu!

»Beskidy w kadrze zatrzymane”

Gminny Osrodek Kultury ,Promyk” po raz kolejny jest
wspotorganizatorem  konkursu fotograficznego ,Beskidy
w kadrze zatrzymane”.

Udziat w konkursie moga wzigé wszyscy mitosnicy foto-
grafii, a termin skfadania prac uptywa 5 wrzesnia. Finat
konkursu odbedzie sie 25 wrzesnia w GOK ,Promyk”, gdzie
zostang ogtoszone wyniki, a takze rozdane nagrody. To takze
w Bystrej odbedzie sie wernisaz i wystawa prac konkurso-
wych.

Szczegotowe informacje na temat konkursu dostepne
sg na naszej stronie internetowej w zaktadce ,regulaminy”.
Zapraszamy do udziatu i uchwycenia piekna Beskidow!

Tydzien Tanca tuz, tuz!

Wielkie swieto tanca juz po raz siddmy zagosci
w ,Promyku”! TikTokTrend - to przewodni temat tegorocznej
edycji - juz nie mozemy sie doczekac i ... zapraszamy do
udziatu! O szczegdtach bedziemy informowaé niebawem,
jednak najwazniejsza informacja - w tym roku wydarzenie
odbedzie sie w dniach 23-29 czerwca. Juz teraz w serwisie
biletyna.pl mozecie kupowac bilety na wielkg taneczng gale,
ktora 24 czerwca odbedzie sie w sali koncertowej Bielskiego
Centrum Kultury im. Marii Koterbskie;j.
GOK ,,Promyk”

Drodzy Panstwo, Mieszkancy,
Przyjaciele Kultury

Z dniem 16 kwietnia br. przyjetam powierzong mi
funkcje dyrektora Gminnego Osrodka Kultury ,Promyk”
w Bystrej. To dla mnie zaszczyt, ale takze odpowiedzial-
nos¢ — bo ,Promyk” to miejsce wyjatkowe - tworzone przez
ludzi z pasja, dla ludzi z pasjg, miejsce ktérego celem
byto, aby promieniowato na lokalng spotecznos$¢ nie tylko
wydarzeniami, ale przede wszystkim relacjami, wspdlnotg
i tworczg odwaga.

Podczas jubileuszu 10-lecia, ktéry odbyt sie 4 kwietnia,
miatam zaszczyt by¢ uczestnikiem niezwyktej uroczystosci
— petnej emocji, wzruszen i artystycznych wystepow, ktére
mowity wiecej niz stowa. Tego wieczoru byto czu¢ moc —
energie ludzi, ktérzy kochajg to miejsce i tworzg jego dusze.
Z wielkim uznaniem i wzruszeniem wystuchatam stéw mojej
poprzedniczki, Pani Agnieszki Sech-Brzéski. Jej podsumo-
wanie 10-letniej drogi byto nie tylko pieknym pozegnaniem,
ale takze sSwiadectwem oddania, ogromu pracy i serca,
jakie wtozyta w stworzenie tego miejsca od podstaw. Czuje
ogromny szacunek dla Jej dokonan i jestem wdzieczna,
ze moge kontynuowac te droge. Wchodze na nig z nowg
energig, ale w duchu warto$ci, ktére przez te lata byty tu
najwazniejsze.

Wchodze w ten nowy rozdziat z wkasng wizjg — ale nie po
to, by wymazywac, tylko by dopisac kolejne karty tej pieknej
historii.

Chce, by ,Promyk” nadal swiecit w Panstwa zyciu — jako
miejsce, gdzie mozna rozwijac sie i odpoczywac, inspirowac
i wyrazac, byc blisko siebie i blisko innych.

Wierze w kulture, ktéra nie zamyka sie w ramach, ale
otwiera drzwi. W kulture, ktéra nie dzieli na widzow i tworcow,
mieszkancow 3 sotectw, rodzimych i przyjezdnych, ale
w kulture, ktéra buduje mosty. W kulture, ktora jest dialogiem.

Dziekuje za zaufanie, jakie mi okazano. Dziekuje catemu
Zespotowi GOK ,Promyk” — bytym i obecnym pracownikom —
Zespotowi kreatywnemu, pracowitemu, gotowemu na kolejne
rozdziaty. Dziekuje Wam za ciepte przyjecie i serdecznosc.

Przed nami nowy rozdziat.
Tworzony razem.

Z serca — dla serca.

Do zobaczenia

w ,Promyku”!

Z wyrazami szacunku,
Alicja Raszka-
Micherdzinska

Dyrektor Gminnego
Osrodka Kultury
~Promyk” w Bystrej
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Niedziela Palmowa

W Niedziele Palmowag w czterech parafiach naszej gminy — w Bystrej Krakowskiej,
Bystrej Slaskiej, Mesznej i Wilkowicach — jak co roku odbyly sie konkursy na palmy
wielkanocne. | jak co roku nie zabrakio koloréw, pomystowosci, ani ogromnego serca
wiozonego w kazdg z przygotowanych starannie palm.

W konkursach wziety udziat zaréwno dzieci, mtodziez, jak i dorosli, a niejednokrotnie
cate rodziny, pokazujgc, ze pielegnowanie tradycji moze by¢ piekne, radosne i naprawde
zbliza¢ ludzi. Komisje konkursowe miaty trudne zadanie, bo kazda palma zastugiwata
na uznanie. W ocenianych przez grono zacnych juroréw kategoriach brano pod uwage
naturalnos$¢ zastosowanych materiatéw, zgodnos¢ wykonania palmy z tradycjg i oczy-
wiscie kreatywnos$c¢ tworcow. | cho¢ przyznano nagrody, to tak naprawde... wszyscy byli
wygrani!

Chcemy z catego serca pogratulowa¢ wszystkim uczestnikom konkurséw — za
pomystowos¢, czas, zaangazowanie i przede wszystkim za chec¢ dzielenia sie pieknem
wielkanocnych obyczajow.

Dziekujemy rowniez wszystkim organizatorom, parafiom i zaangazowanym miesz-
kancom, ktorzy od lat pomagaja, wspierajg i tworzg przestrzen do wspdlnego dziatania.
Dzieki Wam to wydarzenie byto nie tylko konkursem, ale pieknym spotkaniem z naszg
kulturg i wspélnym swietowaniem tego wyjgtkowego czasu.

Alicja Raszka-Micherdzinska
Zdjecia: Parafie Gminy Wilkowce

~Galeria w Sieni maj 2025

Centrala w Wilkowicach bedzie nieczynna 2 maja.
Filia w Meszne] bedzie nieczynna rdwniez 2 maja,
a 281 29 kwletnia czynna od 8.00 do 13.00
i 30 kwietnia od 12.00 do 17.00

.Fi!ia w Bystrej bedzie nieczynna w dniach 28 kwiletnla - 2 maja. Rumuald RﬂmaﬁCka
. UDANEJ MAJOWKI! ﬁ:‘

‘Strazacka 3 Wilkowice
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PONIEDZIALEK

LAkwarele i Rysunki
- Romuald

Miejsce: Gminna
Biblioteka Publiczna w
Wilkowicach

9:00

WARSZTATY
DLA DZIECI

(warsztaty
zamkniete)

5-30 maja
WYSTAWA

Romariczyk”

NIECZYNNE

NIECZYNNE

WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
16:00-17:30 16:00-17:30 9 10 1" 9:00
WARSZTAT PRZEWODNIK
CZEKA
Naturalne, LALAZLD Y
ekologiczne $rodki Jak zadbac ,Na Magurke
na podstawowe 0 swoje ciato, Miejsce zbidrki:
dolegliwosci, _by byto pigkne Parking przy
czyli jak sobie i sie uzdrawiato Stalowniku
pomdc cz. 4 w Bielsku-Biatej
16:00-17:30 13:00 16:00-17:30
13 W 14 15 ] 16 17 18
mikFOSkOBem KULINARNE 7 WYEEED KONKURS
18:00-19:30 DZIEDZICTWO [’ regeneracja organizmu Koniec zgtoszen
. , WYKEAD Organizator: w konkursie
Poznajemy zycie pszczot KGW z terenu 17:00-19:00 plastycznym
19:00 Gminy Wilkowice BYSTRZANSKI Promyk
DKEF FILM: Impreza zamknigta KLUB wspomnien
Jutro bedzie nasze AKWARELOWY
20 16:00-17:30 bX| b)) 16:00-17:30 17:00 14:00
WARSZTAT KONCERT MAJOWKA
Joga émiechu WARSZTAT | WERNISAZ I MSZA SWIETA
Historia olejkéw Rysunek Manga NA LANCKORONIE
: _ eterycznych - " Organizatorzy:
£2:00 odswiezajacy ptyn 19:00 gOSP Bystrg,'
KLUB do ciata w piance . fWEgNISAi N stqw\e;\;zylsazeQie
5 tografia ne ozwoju Wsi Bystra
PODROZNIKA otog ill\/’lal);?:two "Bystrzaﬁskja Inicjatil/wa”
27 16:00-18:00 Q 16:00-17:30 12:00
WARSZTAT WARSZTAT PARAFIADA
Kwiaty, t3ki, Kobieto! Znaj swoja W MESZNEJ
kapliczki - maj w wartos¢. Stand up dla Miejsce:
malarstwie na szkle dorostych Ogrody Plebariskie
" 17:30 PIKNIK: WSZYSTKIE
19:00 SASIEDZKA DZIECI NASZE SA
DKF FILM: WYMIANA Miejsce:
Zta nie ma ROSLIN GOSIR Wilkowice

A: O Amazonii brazylijskiej opowie Anna Brol
UB FILMOWY prowadzi Pawet Duda | bilet: 12 zt

ODZIELO | organizator: Klub Gaja

*SZCZEGOLY ORAZ CENY DOTYCZACE WYDARZEN, KONKURSOW

1 ZAJEC STALYCH DOSTEPNE SA NA ODDZIELNYCH PLAKATACH.
DODATKOWO WSZYSTKIE REGULAMINY | INFORMACJE ZNAJDUJA
SIE NA STRONIE WWW.GOKPROMYK.PL, NA NASZYM FACEBOOK-U
| INSTAGRAMIE ORAZ NA STREFIE ZAJEC.

Nr 5 (120)

www.gokpromyk.pl

Organizator: GMINNA BIBLIOTEKA PUBLICZNA w Wilkowicach

Organizator: GMINNE CENTRUM EDUKACJI EKOLOGICZNE)J
Zajecia s bezptatne i odbywaja si¢ w w budynku GCEE
(ul. J. Fatata 2G, Bystra) Zapisy: tel. 532-667-855

Informacje przygotowane przez:
GMINNY OSRODEK KULTURY ,PROMYK”
UL. JULIANA FALATA 2K

43-360 BYSTRA

TEL. 33 817 07 73 / 603 410 661
WWW.GOKPROMYK.PL

MAJ 2025
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Podziekowania

,Dziekuje wszystkim, ktdrzy wspierali i wspierajg kulture,
dla ktorych kultura jest wazna, jej odbiorcom — Panstwu, bo
jesli tu jestescie, to znaczy, ze nalezycie to tego zacnego
grona. Dziekuje kazdemu, kto wniost czgstke siebie w dzia-
talnos¢ na rzecz kultury: wszystkim dotychczas zatrudnianym
w osrodku pracownikom, instruktorom, wspotpracownikom
i wspotorganizatorom.

Patrzac na ,Promyk” czuje dume i satysfakcje. Dobra opinia
o osrodku oraz docierajgce stowa uznania od mieszkancow,
0sOb jg odwiedzajgcych, takze z okolicznych miejscowosci,
ale tez z dalszych miejsc, sg najlepszg nagrodg za 10 lat
dziatalnosci. Podzigkowania, ze za naszg sprawag zaczeli
tworzy¢, rozwija¢ swojg pasje, ze ich zycie zmienito sie na
lepsze... Uwazam, ze ludziom trzeba pomagacC wzrastac,
dodawac skrzydet i ich doceniaé. Z inicjatywy wojta Macieja
Mrowki zgtosilismy Panig Zofie Ciapate do grona tworcow
ludowych, a pana Witolda Osieckiego oraz Mariana Roska do
odznaki honorowej Zastuzony dla kultury polskiej. Po $mierci
pana Mariana jego cérka napisata: “Wreczenie odznaki od
ministra kultury musiato by¢ dla niego jednym z wazniejszych
wydarzen w zyciu. Zaproszenie na te uroczystos¢ miat do
samego korica obok siebie na stoliku...” - jest to dla mnie
ogromnie wzruszajgce i jednoczesnie budujgce jak matymi
gestami mozna zrobi¢ wiele dobrego, a przeciez ,zmieniajgc
jedno zycie zmieniasz caty swiat”.

JesteSmy matym, wiejskim osrodkiem, ale z duzymi
aspiracjami. Ofertg doréwnujemy wiekszym i maksymalnie
wykorzystujemy potencjat, zasoby i budzet. Co roku realizo-
walismy kilka projektéw, pozyskujgc srodki zewnetrze, aby
urozmaici¢ oferte i ulepszy¢ wyposazenie. Wykorzystatam
catg swojg wiedze, doswiadczenie, ale takze podno-
szgc kompetencje, zatrudniajgc najlepszych pracownikéw
i instruktorow majgc na uwadze ich osobowo$¢ i umiejet-
nosci, przygladajgc sie, analizujagc i ,zagarniajac owieczki”,
ktére spotkatam na swojej drodze.

Co roku coraz wyzej stawialam poprzeczke, by matymi
krokami zmierzac ku kolejnym wigkszym zmianom. Chociazby
zakupienie kina plenerowego, ktére wykorzystaliSmy przy
kolejnym projekcie, w ktorym pomagaliSmy mieszkancom
zrealizowac ich pomysty.

Dobra renoma osrodka kultury jest jednoczesnie dosko-
natg promocjg gminy i chlubg wiadzy, bo osrodek jest
jednostkg organizacyjng, ktérg stworzyta i przeznacza co
roku srodki na jej dziatalnos¢. Efekty tej dziatalnosci widaé
po czasie, bo jest to inwestycja w spoteczenstwo, wzmacnia
kapitat i spojnos¢ spoteczng, poprawia jakos¢ zycia, wptywa
na zdrowie psychiczne. Jednoczes$nie kultura jest wydatkiem
cywilizacyjnym, ktory trzeba ponosic tak samo, jak wydatki na
utrzymanie sieci wodociggowej, kanalizacyjnej
czy drogi, o co m.in. stara sie Stowarzyszenie
Dyrektorow i Dyrektorek Samorzadowych
Instytucji Kultury, ktérego jestem cztonkinia.

Przez te 10 lat nie tylko w GOK-u, ale takze
w naszych pozostatych obiektach (Starej
Szkole w Huciskach, Mesznianskim Osrodku
Kultury ,Nad Borami”, Izbie Regionalnej Stara
Stolarnia i Galerii Sztuki Regionalnej) z przygo-
towanej przez nas oferty zaje¢, roznorodnych
wydarzen skorzystato ponad 107 tysiecy

0s06b. ZorganizowaliSmy m.in. 110 koncertéw, 66 przedsta-
wien teatralnych, 207 spotkan w ramach DKF-u, 6 festiwali
filmowych, 55 wernisazy i wystaw, 33 edukacyjne spotkania
z filharmonig, a w tym roku odbedzie sie juz po raz siodmy
Tydzien Tanca oraz trzeci Festiwal Goérski. Od 2017 roku
dziata tu rowniez Klub Podréznika, a od 2018 organizujemy
wyjécia w gory pod hastem ,Przewodnik czeka”. Rowniez
od 2018 roku promujemy malarstwo akwarelowe podczas
corocznych Amatorskich Pleneréw Akwarelowych jako ukfon
w strone J. Fatata. Na jego czes¢ powstat wyjgtkowy pomnik
w formie tawki z tym znakomitym artystg. Kontynuacjg tych
dziatan jest tez nasz najnowszy projekt, Bystrzanski Klub
Akwarelowy. Tych dziatan bytoby wiecej, jednak przez
ostatnie dwa lata budzet zostat bardzo okrojony. Ciesze sie
wiec, ze w tym roku jest wiekszy za co dziekuje panu wojtowi
i radnym obecnej kadencji na czele z przewodniczacag Aling
Macher. Mam nadzieje, ze dotacja na kulture bedzie miata
tendencje wzrostowg, a swieto ludzi kultury na wzér gali
sportu czy edukacji znajdzie miejsce w kalendarzu wydarzen
gminnych.

10-lecie ,Promyka” to réwniez dziesie¢ lat mojej pracy
w tym miejscu, ktore stworzytam z mitoscia.

To, co sie zaczyna, musi sie jednak skonczy¢. Czuje, ze to
dobry moment na refleksje po 50 latach zycia, 25 latach pracy
zawodowej i 10 latach bycia dyrektorkg osrodka kultury, na
refleksje co w zyciu wazne. Mysle, ze mozna chcie¢ mniej,
zeby zwolni¢, a moze ruszy¢ dalej, w innym kierunku, bo
konczac jedno robimy miejsce na drugie. Czuje ekscytacje
na to, co jeszcze przede mng. Zmiany sg potrzebne, cho¢ sg
trudne, ale zycie wie co robi, wystarczy mu zaufac.

Ale najwazniejsze, cytujac Witadystawa Bartoszewskiego:
"Warto by¢ uczciwym, cho¢ nie zawsze sie to optaca. Optaca
sie by¢ nieuczciwym, ale nie warto”.

Zostawiam osrodek w dobrej kondycji, uporzgdkowany,
dobrze zorganizowany, z ciekawg ofertg, Swietnym, profesjo-
nalnym, kompetentnym, kreatywnym, pracowitym, zaufanym
zespotem lubigcych, wspierajgcych i szanujgcych sie ludzi —
prosze o nich dbag¢, bo sg tego warci.

Osrodkowi i nowej pani dyrektor zycze sukcesow, realizaciji
wlasnych, zapewne wspaniatych wizji i koncepcji dziatania,
kontynuowania dotychczasowej wspotpracy, akceptacji

réznic, otwarcia na nowe, bo nieznajomy to potencjalny
przyjaciel, nie wrég. Realizacji wyzwan, by nigdy nie stac
w miejscu, gdy swiat sie zmienia, bo zmiany to jedyne co jest
pewne w Zyciu.
Czuje dume z tego co datam lokalnej spotecznosci,
zrobitam co byto w mojej mocy, reszte oceni historia.”
Agnieszka Sech-Brzéska
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Komuhnikat USC

Urzad Stanu Cywilnego w Wilkowicach, w zwigzku z zamiarem organizacji uroczystosci z okazji
50-LECIA POZYCIA MALZENSKIEGO, zwraca sie z prosba do wszystkich zainteresowanych par,
ktore 50 lat temu i wiecej stanety na slubnym kobiercu, a dotychczas nie wystgpity z wnioskiem
i nie zostaty odznaczone medalem ,Za Ditugoletnie Pozycie Matzenskie”,

0 zgtaszanie checi wziecia udziatu w uroczystosci
pod ,numerem tel. 33 499 00 77 wew. 4, w terminie do 31 lipca 2025 roku.

503 899 475 * =
HANDEREK

nieruchomosci

WILKOWICIE
NAPELNIANIE BUTLI

SodaStream

mag;ggggdgg;&gﬂ;a 4 Nasza oferta CHCESZ KUPIC LUB SPRZEDAC
28Mugre  20M o DOM, DZIALKE, MIESZKANIE?
- + Wycinka drzew ZAPRASEAM Y
40 ; b + Zrabkowanie gatezi Atrakecyine warunki wspélpracy!
dh 1) + Usuwanie korzeni
"‘v g reen [ AOSeE e O BIELSKO-BIALA, UL. MICHALOWICZA 12
Usuwanie zarosli mulczerem
ZONE | TEL: 508 627 446, 515 180 227
Kompleksowa pielegnacja ogrodéw + Zakfadanie ogrodéw h d k.ol
. + Czyszczenie rynien www.nanderex.p
[Ok- O] o - -
514 038 422 + Prace wysokosciowe e-mail: biuro@handerek.pl
www.greenzonegarden.pl [ + Wynajem urzadzer ogrodniczych

v ~

oywaN @
2 /é*-' 4 ul. Falata 64a
- 43-360 BYSTRA

P KOSIEC 514 792 332
_ K. WYSKANYCZ 600 144 572

LSO KR |
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I —
BIURO RACHUNKOWE

U

Ksiggowos¢ firm jednoosobowych (JDG) oraz spotek z 0.0

rozliczanie podatkow PIT, CIT, VAT

rpﬂf:_"p..ﬂrf_ : B
" 4 PRZEDEUZANIE .
1’<{'m-1..a.r2. O GWARANCJI KOTEOW _}
2 GAEGW
rozliczanie skiadek ZUS Zf_au'_s~s.=ﬂm.rmarn*:..r profesjonalne uslugi w zakresie:
przygotowanie wpisu firmy do CEiDG / Serwis urzadzer gazowych 0
v Szczelnosc instalacji gazowych
tel. 600 161 311 Ve
*BYSTRA, ul. Kosoielna 11 v Instalacji pomp ciepta
" Modernizacji kottowni
P /1 Instalacji kottow c.o
4 2\ RAUL Ruful Dobija /
& S - i |
P, B E'I 4186 £
RAUL e-mail:

PARTNER HANDLOWY JEDRASZEK

OKNA @

Instalacji WOD KAN, gaz, CO i przemystowe

Doradzamy w doborze Zrodta ciepta

i wypetniamy wnioski do dotacji
CENTRUM

‘ TECHNIK GRZEWCZYCl
KOM
OKNA &

:'1..-””' J. KOMAR SP.).
9, Al. Gen. Andersa 14, 43-316 Bielsko-Biata
L, +48 338162848

komarpol.pl
., +48 600021 132

', sprzedaz@komarpol.pl
komarpolbielsko

dotacje@komarpol.pl
tel. 603 532 942
?Ic\)lllkome,ul Swo;ska 6
Profesjonalna i kompleksowa gumi-car
organizacja pogrzebu
MECHANIKA
33 445 16 53, 609 410 302 KLIMATYZACIA
g ul. Wyzwolenia 35
43-365 Wilkowice

WULKANIZACIA
POMOC

BIURO RACHUNKOWE

fiziols]
‘ @ mgr Katarzyna Jasek sport
tel. 608 435 828
fizjoandsport.pl
e-mail: biurcrachunkowejasek@gmail.com
_Buczkowice, ul. Szkolna 4
m KERA

CERAMIKA

PRODUCENT CERAMIKI STOLOWE)

www.kera-ceramika.com.pl

GABINET REHABILITACJI mgr Jerzy Kochaj
Bystra, ul. Klimczoka 80, +48 603 432 772

PROTEZY - NAPRAWA

lzabela Tomasik
Bystra, ul, Piekna 13
tel. 609 760 480

kwiecien 2025

SKLEP FABRYCZNY
Poniedziatek-Pigtek: 8:00-15:00

Wilkowice

ul. Furmaniec 6 (strefa przemystowa)

tel. 33 819 47 28

biuro@kera-ceramika.com.pl
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TLENOTERAPIA

Tlenoterapia to nieinwazyjna metoda leczenia ré6znych choroéb i urazow.
Tlen w komorze hiperbarycznej przenika nie tylko do krwinek czerwonych,
ale takze do uktadu limfatycznego, ptynu mézgowo-rdzeniowego i osocza.
Dzieki temu ciato w krétkim czasie i bez wysitku odnosi korzysci,

ktére sa trudne do osiggniecia innymi terapiami.

Dotlenienie

Tlenoterapia Hiperbaryczna

Zastosowania medyczne
tlenoterapii hiperbarycznej:
* dermatologia i medycyna estetyczna,
* stopa cukrzycowa, miazdzyca,
* reumatyzm, bdle stawow,
* ortopedia,
* stomatologia,
* anemia,
* onkologia,
* medycyna sportowa,
* autyzm.

Zapraszamy do haszego gabinetu!
Bystra, ul. Boczna 2, Budynek Bystrzanki

BAN K e uyeImys
konto oszczednosciowe

Banku Spoétdzielczego (KOBS)

SPOLDZIELCZY konto JUNIOR dla oséb

od 13 do 18 roku zycia — bez opfat
W BYSTREJ konto SENIOR dla oséb
otrzymujacych emeryture —
prowadzenie konta bez opfat
konta ROR i RB w walutach

obcych !l
43-360 Bystra, ul. Zdrojowa 3 ;arzzuf e;‘ 'g;er:z%.o’:';y
tel./fax: (33) 817-12-45, 817-13-71 yly I pozy
e-mail: bank@bsbystra.pl LT L
| - ) solidne lokaty
www.bsbystra.pl szybki dostep do gotéwki
e-Doreczenia:
AE:PL-75017-78833-BFAHS-26 w Bystrej
Zapraszamy rowniez
do naszych placowek w Buczkowicach, Mesznej,
w Buczkowicach, Rybarzowicach, Szczyrku i
Szczyrku i Wilkowicach Wilkowicach.
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10. urodziny Gminnego Osrodka Kultury

W piatkowy wieczor, 4 kwietnia ,Promyk” wypetnit sie
szczelnie wyjgtkowymi gos¢émi. Kazdy z nich przybyt z usmie-
chem i wyjgtkowymi zyczeniami, a ten urodzinowy, kulturalny
wieczor dat wiele powodéw do wzruszen, ale tez... argu-
mentéw, by zaglgdac tu jak najczesciej. Wszystko z powodu
tego, co w ciggu 1,5-godzinnego wydarzenia zaprezento-
wano na scenie. W ramach uroczystej gali na deskach sali
koncertowej pojawity sie tancerki z grup SunLights oraz
DGF Crew pod kierownictwem Pauliny ,Pinki” Kachel, ktora
dodatkowo wykonata brawurowy wystep tanca nowocze-
snego w duecie z Karoling Pysz. Zatanczyta takze Ewelina
Fajkis, ktéra w stylu latino zaprezentowata sie z partnerem,
Karolem Staszko. Muzyczng strone uroczystosci wzbogacita
Aleksandra Kasperek, zdolna wokalistka, ktéra zaspiewata
swoj najnowszy singiel ,Maliny”, a takze Maciej Gucik,
ktory na akordeonie wykonat swoje autorskie kompozycije.
Premierowo zostat wyswietlony takze film, w ktérym widzowie

mogli zobaczy¢ i ustysze¢ jak instruktorzy, tworcy czy goscie
wydarzen widzg ,Promyk” na przestrzeni mijajgcej dekady.
Ten jubileuszowy materiat mozna obejrze¢ zaréwno na kanale
YouTube osrodka oraz na naszym profilu na Facebook'u.
Podczas imprezy na scenie wyrdznieni przez wiadze gminy
zostali takze pracownicy GOK-u, a doskonatym podsumo-
waniem dziatalnosci placowki byto wystgpienie dyrektorki,
Agnieszki Sech-Brzoski.

Konczgca prace dyrektorka, swoje stowa na wstepie
skierowata do pomystodawcy stworzenia osrodka kultury —
6wczesnego wojta, Mieczystawa Raczki, ktéry wraz z radnymi
i przewodniczgcym rady Bartoszem Olmg przyczynit sie do
jego powstania.

Dzigkujemy wszystkim, ktérym ,Promyk” jest bliski — dzie-
kujemy za Wasza otwartos¢, przyjazne podejscie, usmiech
i wspaniate zyczenia. Dziatamy dalej, do zobaczenia
w ,Promyku”!
cia: Dorota Koperska

GOK ,Promyk”, Zdj
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