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Inicjatywa
obywatelska

O chodzeniu i spacerowaniu powstato
wiele ksigzek i artykutéw. Dowiaduje-
my sie z nich o dobroczynnym wptywie
na nasz umyst, serce i ciato nawet nie-
wielkiej przechadzki po parku czy pod-
miejskim lasku. Z wielka przyjemnoscia
oddajemy w Panstwa rece przewodnik
po Sciezce przyrodniczo-dydaktycznej
W Lasku Wilkowickim®, ktérej powsta-
nie zawdzieczamy ludziom kochajacym
przyrode i piesze wedréwki. W taki wta-
: $nie sposdéb mozna chroni¢ i udostep-
Zywiec gruczotowaty Dentaria glandulosa nia¢ obywatelom nasza ojczystg przy-

rode budujac jednoczesnie tak nam
potrzebny kapitat spoteczny. Uswiadamia¢, ze wokot nas tetni zycie petne atrakgji
i niespodzianek, ktére niosg ze sobg zmieniajace sie pory roku.

Dlatego tez mozna wrecz powiedzie¢, ze w Bramie Wilkowickiej, oddzielajacej Beskid
Slaski i Beskid Maty, zostato odkryte ... zwykte miejsce, ktére dzieki temu stato sie
miejscem szczegdlnym. Mieszkancy i turysci moga spedzac tutaj czas poznajac rézne
typy siedliskowe laséw, odkrywajac bardzo rzadko spotykane w Polsce liczydto gérskie
czy obserwujac na wiosne kumaki gorskie. Las tegowy na rozlewiskach nad potokiem
Mesznianka okazat sie siedliskiem przyrodniczym o znaczeniu europejskim. Miejscem
rozrodu chronionych gatunkéw ptazéw i siedliskiem gatunkéw chronionych roslin.

Sciezka przyrodniczo-dydaktyczna, ktérg opracowat biolog prof. Zbigniew Wilczek
z Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach po$wiecona jest zréznicowaniu florystycz-
nemu podgdrskich zbiorowisk roslinnych. Zwraca takze uwage na zagrozenia wyni-
kajace z antropopresji i inwazji obcych
gatunkow rodlin. To zaskakujgce ale
w Lasku Wilkowickim zadomowity sie
organizmy, ktére pochodza z bardzo
dalekich stron, jak okratek australijski,
ktéry przywedrowat na nasz konty-
nent wraz z roslinami sprowadzany-
mi do ogrodéw botanicznych. Jednak
najwiekszym zagrozeniem dla tych te-
rendéw jest rdestowiec ostrokonczysty,
ktéry w bardzo szybkim czasie zajmuje
nowe miejsca i przyczynia sie do wygi-
niecia rodzimych gatunkéw roslin.

Aby chroni¢ ekosystem Lasku Wilko-
wickiego Klub Gaja wraz z mieszkan- PRIt
cami oraz wolontariuszami podjat sie  Ciemiezyca zielona Veratrum lobelianum



taka z ostrozeniem tgkowym Cirsium rivulare

wykaszania i wyrywania rdestowca ostrokonczystego wzdtuz potokéw. Ta oby-
watelska inicjatywa byfa pierwszym etapem realizacji sciezki dydaktycznej. Dzigki
naszej wspétpracy z Nadlesnictwem Bielsko, Gming Wilkowice oraz mieszkaricami
moglismy zorganizowac spoteczne akcje wykaszania tej rosliny inwazyjnej, oznaczy¢
$ciezke, wydac przewodnik oraz utworzy¢ pomost do obserwacji ptazéw. Wszystkie
te dziatania udato sie zrealizowa¢ w ramach projektu Klubu Gaja ,Zaadoptuj rzeke”
- inicjatywa lokalna ,Sciezka przyrodniczo-dydaktyczna w Lasku Wilkowickim” - sfi-
nansowanego przez Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej.

Lasek Wilkowicki stat sie wazny dla spotecznosci i przyjezdnych. Odkrywajmy po-
dobne miejsca, ktére mamy tuz przy naszym domu a czasem wrecz na naszej ulicy.
Poznawajmy je, gdyz wraz z nasza wiedzg o miejscu, w ktérym zyjemy, wzrastac
bedzie nasza duma i poczucie wiezi z lokalng, matg ojczyzna.

Jacek Bozek
Klub Gaja



Lasek Wilkowicki — zapraszamy!

Lasek Wilkowicki potozony jest w centralnej czesci gminy Wilkowice (powiat bielski,
wojewddztwo $laskie) w Kotlinie Zywieckiej, u podnéza Beskidéw Slaskiego i Mate-
go. Usytuowany w znacznej odlegtosci od ruchliwych drég jest miejscem rodzinnych
spacerow mieszkancow Wilkowic, a jesienia rajem dla grzybiarzy, ktérych czesto
mozna tutaj napotkac.

Teren ten jest miejscem istotnym takze dla turystéw przyjezdzajacych w Beskidy.
Przecina go zétty szlak turystyczny wiodacy od stacji PKP Wilkowice-Bystra, poprzez
Polane Na Groniu, Magure (1111 m n.p.m.), na Klimczok (1114 m n.p.m) w Beskidzie
Slaskim. Walory przyrodnicze i krajobrazowe Lasku czynig go miejscem zastuguja-
cym na spopularyzowanie.

Lasek Wilkowicki w przewazajacej czesci wchodzi w sktad Laséw Panstwowych zarza-
dzanych przez Nadlesnictwo Bielsko. W obrebie Lasku Wilkowickiego zlokalizowane
sg niewielkie polany. Przecinajg go liczne cieki wodne, sposrdd ktérych najwazniej-
szym jest potok Mesznianka — w potudniowej czesci terenu oraz jego doptyw potok
Mesznianka | przecinajacy centralng czes¢ lasu. Potok Mesznianka jest lewobrzeznym
doptywem Biatej uchodzacej do Wisty. W sasiedztwie potokdéw wystepuja niewiel-
kie lokalne zagtebienia, w ktérych stagnuje woda i powstajg zabagnienia — cenne
siedliska ptazéw.

Przyrodnicza sciezka dydaktyczna rozpoczyna sie od skrzyzowania ulic Do Lasku
i Relaksowej, a koniczy na potudniowo-wschodnim skraju lasu przy ulicy Do Boru.
Catkowita dtugos¢ Sciezki wynosi okoto 1 kilometr. Czas niezbedny do jej przejscia
i zapoznania sie z jej walorami to okoto 2-3 godziny. Wzdtuz przyrodniczej $ciezki
dydaktycznej wyznaczono 10 przystankow.

Lasek Wilkowicki jest miejscem spaceréw Widok na potudniowa czes¢ Lasku Wilkowickiego




Bor mieszany

Przystanek znajduje sie po
lewej stronie ul. Do Lasku.

Bor mieszany

Bor mieszany zlokalizowany jest po prawej stronie $ciezki. Drzewostan w wieku oko-
fo 50 lat tworzy tutaj gtéwnie swierk pospolity Picea abies i modrzew europejski Larix
decidua. Poza tym jako domieszka wystepuja: brzoza brodawkowata Betula pendula,
dab szyputkowy Quercus robur oraz klon jawor Acer pseudoplatanus.

Latem i jesienig obserwujac liscie jaworu mozna dostrzec na nich czarne, okragtawe
plamy z 26ttg obwddka, ktére spowodowane sg przez czerniaka klonowego, zwanego
rowniez tuszczeicem klonowym Rhytisma acerinum. Czerniak klonowy jest grzybem
pasozytniczym wywotujacym smotowata plamisto$¢ klonu (czarna plamistosé lisci
klonu), chorobe, ktéra jest szczegdlnie grozna dla siewek i mtodych drzew, poniewaz
ogranicza ich przyrosty. Znaczaco obniza tez walory estetyczne klonéw, ktére czesto
sadzi sie jako drzewa ozdobne np. w parkach i przyczynia sie do przedwczesnego
z6tkniecia i opadania lisci.

Kwiatostany modrzewia europejskiego Plamy spowodowane przez czerniaka klonowego
Larix decidua




Szczawik zajeczy Oxalis acetosella Ztotowtos strojny Polytrichastrum formosum

W borze mieszanym dobrze wyksztatcona jest warstwa podszytu, w ktérej najwiek-
sza role odgrywaja: jarzebina Sorbus aucuparia, kruszyna pospolita Frangula alnus
oraz buk zwyczajny Fagus sylvatica. O charakterze runa decyduje przede wszystkim
boréwka czarna Vaccinium myrtillus, turzyca pigutkowata Carex pilulifera oraz pa-
procie takie jak: wietlica zwyczajna Athyrium filix-femina, narecznica szerokolistna
Dryopteris dilatata, narecznica krétkoostna Dryopteris carthusiana. Wiosna uwage
przycigga natomiast biato kwitnacy szczawik zajeczy Oxalis acetosella. W borze mie-
szanym najlepiej w stosunku do pozostatych zbiorowisk lesnych Lasku Wilkowickie-
go wyksztatcona jest warstwa mszysta, w ktérej najwieksza role odgrywa ztotowtos
strojny Polytrichastrum formosum.

Jarzebina Sorbus aucuparia

Kwiaty jarzebiny dostarczajg
pszczotom pytku i nektaru.
Z 1 ha pszczoty potrafig
zebrac 35 kg miodu
jarzebinowego, ktory jest
czerwonawy, gruboziarnisty
i charakteryzuje sie silnym
zapachem.




Inwazyjne
gatunki roslin

%

Przystanek ten wyznaczono
w miejscu, gdzie wysypywana
jest ziemia oraz kompost, po
prawej stronie ul. Do Lasku.

Owoce rézy wielokwiatowej Rosa multiflora

Znaczna ingerencja cztowieka w srodowisko przyrodnicze Lasku Wilkowickiego, jego
fatwa dostepnos, lokalizacja w sasiedztwie potokdw oraz zabudowan sprzyjajg wy-
stepowaniu obcych gatunkéw roslin we florze Polski. Gatunki inwazyjne posiadaja
duze mozliwosci zajmowania nowych miejsc, stanowig zagrozenie dla fauny i flory
danego terenu, skutecznie konkurujac z gatunkami rodzimymi przyczyniaja sie do
ich wyginiecia. Gatunki te zostaty sprowadzone z réznych stron $wiata celowo — m.in.
ze wzgledu na walory estetyczne lub przypadkowo. Niezaleznie od drogi przybycia,
gatunki te wymknety sie spod jakiejkolwiek kontroli i s bardzo trudne do usuniecia,
a ponadto stwarzajg zagrozenie dla réznorodnosci biologicznej, powoduja straty
ekonomiczne, a nawet moga negatywnie oddziatywac na zdrowie ludzi.

Czeremcha amerykanska Padus seroti- Dab czerwony Quercus rubra pochodzi
na pochodzi ze wschodniej i Srodkowej  ze wschodniej czesci Ameryki Pétnocnej.
czesci Ameryki Pétnocnej. Zostata spro- Do Polski zostat sprowadzony w 1806 roku
wadzona do Polski w 1813 roku jako do Ogrodu Botanicznego w Krakowie.
gatunek ozdobny. W Lasku czeremcha W Lasku spotykany jest gtéwnie w czesci
amerykanska wystepuje pospolicie. pétnocnej i pétnocno-wschodniej.




Rdestowiec ostrokonczysty Reynoutria
japonica pochodzi ze wschodniej Azji.
Sprowadzony byt do Europy jako roslina
ozdobna juz w potowie XIX wieku. W La-
sku Wilkowickim tworzy zwarte zarosla
wzdtuz brzegéw potokéw, eliminujac
prawie catkowicie rodzime gatunki ro-
$lin. W chwili obecnej stanowi on naj-
wieksze zagrozenie dla réznorodnosci
biologicznej tego terenu.

Spoteczne akcje wykaszania
rdestowca ostrokonczystego

Lasek Wilkowicki, w szczegdlnosci las
fegowy, bedacy siedliskiem przyrodni-
czym o znaczeniu europejskim, wymaga
czynnej ochrony. Pomimo tego, iz stano-
wi zaplecze rekreacyjne i miejsce space-
réw jest ustawicznie zasmiecany. Dzikie
wysypiska Smieci sprzyjaja rozprzestrze-
nianiu sie inwazyjnych gatunkoéw roslin.

Wspdlne sprzatanie i wykaszanie przez
Klub Gaja oraz mieszkancéw gminy rde-
stowca ostrokonczastego wzdtuz poto-
kéw przyczynia sie do rozwigzania tego
problemu i powstrzymania rozprzestrze-
niania sie roslin inwazyjnych.

Réza wielokwiatowa Rosa multiflora po-
chodzi ze wschodniej Azji (Chiny, Korea
i Japonia), ale rozprzestrzenita sie jako
gatunek zawleczony w Australii i No-
wej Zelandii, Ameryce Pétnocnej. W La-
sku Wilkowickim rosnie okazaty krzew
w bezposrednim sasiedztwie $ciezki.




Niecierpek drobnokwiatowy /mpatiens
parviflora pochodzi ze wschodniej i $rod-
kowej Azji. W Europie po raz pierwszy zo-
stat sprowadzony do ogrodéw botanicz-
nych w Genewie i Dreznie w 1837 roku.
Pierwsze stanowiska w Polsce datuje sie
na lata 50-te XIX wieku. W Lasku Wilko-
wickim wystepuje w lesie fegowym oraz
na wysypisku ziemi i kompostu.

Nawto¢ kanadyjska Solidago canaden-
sis - jej ojczyzng jest Ameryka Potnocna,
gdzie wystepuje od poétnocnych kran-
cow Kanady po Meksyk. Pierwsze no-
towania tej rosliny w Polsce pochodza
z 1872 roku, kiedy stwierdzono j3 na
Wyzynie Lubelskiej i Matopolskiej.

Niecierpek gruczotowaty /mpatiens gla-
dulifera sprowadzony zostat do Europy
jako rodlina ozdobna w pierwszej po-
towie XIX w. Z obszaru Polski pierwsze
doniesienia o wystepowaniu niecierpka
gruczotowatego pochodza z roku 1890,
z terenu Dolnego Slaska. W Lasku wyste-
puje wzdiuz potokéw oraz drég, w lesie
tegowym i olsie.

Uczep amerykanski Bidens frondosa
- pochodzi z Ameryki Pétnocnej. Do
Europy sprowadzony zostat prawdopo-
dobnie do Ogrodéw Botanicznych. Na
teren Polski gatunek ten prawdopodob-
nie zostat zawleczony z Niemiec. Pierw-
sze stanowiska tej rosliny odnotowano
nad Odra, w 1777 roku we Wroctawiu.
W Lasku Wilkowickim wystepuje m.in.
na wilgotnej polanie.




Winobluszcz pieciolistkowy Partheno-
cissus quinquefolia zostat sprowadzony
do Europy z Ameryki pétnocnej jako
gatunek ozdobny. Do zbiorowisk natu-
ralnych dostaje sie przede wszystkim
w wyniku dziatalnosci cztowieka, np.
przez wyrzucanie fragmentéw pedéw
z ogrodow. Taka sytuacja ma réwniez
miejsce w Lasku Wilkowickim.

Okratek australijski Clathrus archeri
zwany réwniez kwiatowcem australij-
skim jest grzybem niejadalnym, ktéry za-
domowit sie w Europie prawdopodobnie
na poczatku XX w. Zawedrowat na Stary
Kontynent wraz z ziemig roslin spro-
wadzanych do ogrodéw botanicznych
z Australi. W Lasku wystepuje po lewej
stronie drogi pod debem czerwonym.

Aster nowobelgijski (Aster wirginijski,
Marcinki wirginijskie) Aster novi-belgii —
pochodzi ze wschodniej czesci Ameryki
Pétnocnej. Sprowadzony zostat do Euro-
py jako roslina ozdobna, do upraw ogro-
dowych. Do Polski dotart w XVIII wieku.
W Lasku Wilkowickim aster nowobelgij-
ski stwierdzony zostat jedynie w sasiedz-
twie ul. Do Lasku w liczbie kilku okazéw.

Barszcz Mantegazziego Heracleum man-
tegazzianum pochodzi z Kaukazu. W Pol-
sce notowany od drugiej potowy XX w.
W Lasku Wilkowickim spotykany jest
w potudniowej czesci w poblizu potoku.
Roslina ta zawiera olejki eteryczne, ktére
stanowia zagrozenie dla zdrowia ludzi.
Zwiazki te w kontakcie ze skérg i $wia-
ttem stonecznym powodujg oparzenia
Ii 1ll stopnia.




Las
brzozowo-topolowy

Przystanek znajduje sie po
prawej stronie ul. Do Lasku
naprzeciwko niewielkiej
polanki.

Drzewostan brzozowo-topolowy

Las brzozowo-topolowy w Lasku Wilkowickim wyksztatcit sie w wyniku naturalnej
sukcesji na gruncie porolnym. Rosnie w nim gwiazdnica pospolita Stellaria media,
ktéra jest gatunkiem typowym dla pdl uprawnych. Drzewostan tworzg przede
wszystkim pionierskie gatunki drzew: brzoza brodawkowata Betula pendula oraz
topola osika Populus tremula. Domieszke stanowi olsza czarna Alnus glutinosa.

W bardzo dobrze wyksztatconej warstwie krzewéw wystepuja takie gatunki jak:
jarzebina Sorbus aucuparia, wierzba szara Salix cinerea, kruszna pospolita Frangula
alnus, dziki bez czarny Sambucus nigra, dab szyputkowy Quercus robur. W warstwie
zielnej dominuje skrzyp lesny Equisetum sylvaticum. Licznie wystepuje tutaj réwniez
niecierpek drobnokwiatowy Impatiens parviflora oraz tojes¢ pospolita Lysimachia vul-
garis. Spotyka sie réwniez nalot drzew takich gatunkéw jak: lipa drobnolistna Tilia
cordata, dab szyputkowy Quercus robur oraz topola osika Populus temula. W warstwie
mszystej mozna spotka¢ gatunek mchu spotykanego najczesciej na takach, ktérym
jest fatdownik nastroszony Rhytidiadelphus squarrosus.

Gwiazdnica pospolita Stellaria media Fatdownik nastroszony Rhytidiadelphus squarrosus
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Kwiatostany i liscie brzozy brodawkowatej
Betula pendula

Sok brzozowy zwany oskota jest
niezmiernie cenionym srodkiem
leczniczym. Zbierany jest wiosna
gtéwnie z drzew przeznaczonych

do wyciecia. Uzywany jest w leczeniu
choréb m.in. uktadu oddechowego.
Z brzozy pozyskuje sie takze cukier
ksylitol.

Kwiatostany i liscie topoli drzacej, osiki
Populus tremula

Topola drzaca - osika owiana jest
licznymi legendami. W potudniowo-
-wschodniej Polsce uzywano
osikowych kotkéw do przybijana
wieka trumny, co miato zapobiec
wydostaniu sie duchéw zmartych,
ktére mogtyby w nocy nachodzi¢

i straszy¢ ludzi.




Las gradowy

Przystanek umiejscowiony
jest po lewej stronie drogi,
na wprost rozlegtej polany.

Las gradowy

Las gradowy to wielogatunkowy las liciasty, ktéry w Lasku Wilkowickim tworza takie
gatunki drzew jak: dab szyputkowy Quercus robur, lipa drobnolistna Tilia cordata,
grab pospolity Carpinus betulus. Poza tym spotyka sie brzoze brodawkowatg Betula
pendula. W warstwie krzewéw wystepuje podrost buka Fagus sylvatica i debu szy-
putkowego Quercus robur, a takze: leszczyna Corylus avellana, kruszyna pospolita
Frangula alnus, czeremcha amerykanska Padus serotina oraz porzeczka dzika Rubus
spicatum.

Runo jest stosunkowo ubogie w gatunki charakterystyczne dla gradéw. By¢ moze
spowodowane to jest tym, ze las gradowy na opisywanym stanowisku jest mtodym
lasem, ktéry wyksztaicit sie na gruncie porolnym. Wystepuje w nim jednak typowy
gatunek gradowy, ktérym jest przytulia Schultesa Galium schultesii oraz nalot lipy
drobnolistnej Tilia cordata. Na wyrdznienie zastuguje réwniez narecznica mocna
Drypteris affinis i fiotek lesny Viola reichenbachiana.

Narecznica mocna Dryopteris affinis Fiotek lesny Viola reichenbachiana

- - -
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Jezyna gruczotowata Rubus hirtus

Zurawiec falisty Atrichum undulatum

Miejscami w runie dominuje jezyna gruczotowata Rubus hirtus, co wskazuje na de-
generacje lasu okreslang mianem fruticetyzacji.

W warstwie mszystej wystepuje jeden z nielicznych gatunkédw mchoéw charaktery-
stycznych dla lasow lisciastych — zurawiec falisty Atrichum undulatum. Jesienig na
zalegajacych na dnie lasu lisciach debu szyputkowego mozna spotkac narosla zwane
galasami, spowodowane przez galaséwke debianke Cynips collari. Galas (galaséwka)
jest patologiczng narosla powstata w wyniku rozrostu tkanki roslinnej na lisciach,
fodydze lub korzeniach. Na drzewach lisciastych (najczesciej deby, buki i topole) ga-
lasy przyjmuja réznorodne ksztatty i ubarwienie. Jesienia galasy tworzone na lisciach
opadaja wraz z nimi, a zimg wylegaja sie z nich samice pierwszego pokolenia, ktére
sktadaja jaja w $piace paczki roslin.

Lipa drobnolistna jest
drzewem diugowiecznym
mogacym zy¢ nawet do
1000 lat, osiagajacym
wysokos¢ do 30 m.

Lipa jest doskonata rosling
miododajna. Jedno duze
drzewo w wieku 50-100 lat
dostarcza w sprzyjajacych
warunkach klimatycznych
od 2 do 5 kg miodu dziennie.
Lecznicze znaczenie

ma kwiatostan lipowy
wykorzystywany jako srodek

napotny i usmierzajacy skurcze.

Kwiaty lipy Tilia cordata
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Murawa siedlisk
wydeptywanych.
Panorama Beskidu
Slaskiego

Przystanek zlokalizowany jest
na skraju lasu, w sasiedztwie

budynkéw jednorodzinnych,
przy ul. Do Lasku 50, 52.

Murawa siedlisk wydeptywanych

Murawa siedlisk wydeptywanych, zwana réwniez zbiorowiskiem dywanowym, wy-
ksztatcita sie w miejscu intensywnie wydeptywanym przez ludzi, a takze wykorzy-
stywanym do parkowania samochodéw. Ugniecenie gleby powoduje zmniejszenie
Srednicy wystepujacych w niej poréw, ktérymi przewodzona jest woda i powietrze.
Utrudnia to rozwéj korzeni i moze wywota¢ niedobér tlenu. Tylko nieliczne gatunki
roslin, odporne na uszkodzenia mechaniczne potrafig wegetowac w takich warunkach.

Na stanowisku w Lasku Wilkowickim, w murawie siedlisk wydeptywanych, wspét-
dominuja: zycica trwata Lolium perenne oraz babka zwyczajna Plantago major. Poza
tym wieksza role w warstwie zielnej odgrywa wiechlina roczna Poa annua. Z innych
gatunkow warto jeszcze wymienic koniczyne roztogowg Trifolium repens oraz sit chu-
dy Juncus tenuis.

Widok na Szyndzielnie i Kotowrot

w Beskidzie Slgskim

Przystanek ten jest dobrym miejscem
aby zapoznac sie z panorama Beskidu
Slaskiego, po prawej stronie widocz-
ny jest Kotowrdét (788 m n.p.m.) oraz
Szyndzielnia (1028 m n.p.m.), po lewej
za drzewami mozna dostrzec rozlegty
grzbiet Magury (1111 m n.p.m.). Idac
z6ttym szlakiem z Lasku Wilkowickiego
w ciggu 1 godz. mozna dotrze¢ na Pola-
ne na Groniu na stoku Magury. Polana ta
przecieta jest rowniez przez szlak rézan-
cowy wiodacy od kosciota w Mesznej
do Sanktuarium Maryjnego w Szczyrku,
wzdtuz ktérego mozna podziwia¢ 19
stacji — kapliczek rézancowych.
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Las tegowy.
Chronione
gatunki roslin
naczyniowych
Przystanek zlokalizowany
jest w sasiedztwie ktadki

drewnianej na potoku
Mesznianka I.

System korzeniowy olszy czarnej Alnus glutinosa

Las tegowy jest wilgotnym lasem lisciastym wyksztatcajacym sie wzdtuz potoku
i okresowo, w trakcie powodzi, zalewanym przez jego wody. W drzewostanie do-
minuje olsza czarna Alnus glutinosa z domieszka wierzby kruchej Salix fragilis oraz
jesionu wyniostego Fraxinus excelsior. Rosnace w bezposrednim sgsiedztwie potoku
drzewa, stabilizuja jego koryto stanowiagc naturalng zabudowe biologiczng potoku.

W bardzo dobrze wyksztatconej warstwie krzewdw wystepuja: czeremcha zwyczajna
Padus avium, dziki bez czarny Sambucus nigra, dzika czere$nia Cerasus avium oraz
kruszyna pospolita Frangula alnus. W runie wiosng wyréznia sie masowo wystepu-
jacy tutaj zawilec gajowy Anemone nemorosa, natomiast latem przede wszystkim
uwage przyciagga gatunek inwazyjny — okazaty rdestowiec ostrokoriczysty Reyno-
utria japonica, ktérego obecnos¢ wskazuje na degeneracje tegu okreslang mianem
neofityzacji.

Czeremcha zwyczajna Padus avium Owoce czeremchy zwyczajnej Padus avium
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Rzezucha gorzka Cardamine amara

Bezposrednio w sasiedztwie potoku moz-
na spotkac takie gatunki jak: kalina koralo-
wa Viburnum opulus, Swierzabek orzesiony
Chaerophyllum hirsutum, rzezucha gorzka
Cardamine amara, kopytnik pospoplity
Asarum europaeum czy czosnaczek po-
spolity Alliaria petiolata. W wodach po-
toku mozna obserwowac niewielkie ryby
osiggajace 6-10 cm dtugosci, ktdérymi sg
strzeble potokowe Phoxinus phoxinus.
Czesto zalatujg tutaj rowniez w poszuki-
waniu pokarmu i schronienia kaczki krzy-
z6wki Anas platyrhynchos.

Rosliny naczyniowe
podlegajace ochronie
prawnej

Las tegowy jest miejscem
szczegoblnie cennym ze wzgledu
na wystepowanie chronionych
gatunkow roslin naczyniowych.
Sa nimi: ciemiezyca zielona
Veratrum lobelianum,

goryczka trojesciowa Gentiana
asclepiadea, piéropusznik

strusi Matteucia struthiopteris.
Na wyréznienie zastuguje
réwniez rzadko spotykane
liczydto gorskie Streptopus
amplexifolius stanowigce
osobliwos¢ florystyczng w Lasku
Wilkowickim.
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Kalina koralowa Viburnum opulus

s
g

Kokoryczka wielokwiatowa Polygonatum multiflorum

Owocujace liczydto gorskie Streptopus amplexifolius
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Liczydto gorskie jest byling ktgczowa o wysokosci 20-100 cm, o charakterystycznej
zatamujacej sie w sposéb zygzakowaty, kanciastej todydze. Kwiaty liczydta pojawia-
jace sie w czerwcu, zlokalizowane pod spodem lisci sg biate, o 6 wolnych, odgie-
tych dziatkach okwiatu o dtugosci do 1 cm. Zwisaja zwykle pojedynczo na dtugich,
kolankowato zagietych szyputkach, wyrastajacych z katéw lisci. Owoce w postaci
kulistych, krwistoczerwonych jagdd o srednicy ok. 1 cm dojrzewajg koricem lata.
Populacja liczydta gorskiego liczy kilkadziesigt okazéw rozproszonych w sagsiedztwie
potoku Mesznianka I.

Najwieksza osobliwoscig
florystyczng Lasku
Wilkowickiego jest
liczydto gorskie
Streptopus amplexifolius
wystepujace w Polsce
bardzo rzadko, gtéwnie

w pietrze regla gérnego
w lasach: Sudetéw, Karpat,
w Gérach Swietokrzyskich
i na Gérnym Slasku

w rezerwacie Ochojec.

W sasiedztwie liczydta
gorskiego mozna spotkac
podobny na pierwszy rzut
oka gatunek, ktorym jest
kokoryczka wielokwiatowa
Polygonatum multiflorum.
W odréznieniu od liczydta
todyga kokoryczki
wielokwiatowej jest obta

i tukowato wygieta.
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Drzewostan
soshowy

Przystanek umiejscowiony jest
po lewej stronie ul. Sosnowe;j.

Sosna zwyczajna Pinus sylvestris

Ponad stuletni drzewostan sosnowy wyréznia sie w krajobrazie Lasku Wilkowickiego.
Zostat on sztucznie nasadzony przez cztowieka. Poza sosng pospolitg Pinus sylvestris
na opisywanym stanowisku wystepuje w domieszce dab szyputkowy Quercus robur,
buk zwyczajny Fagus sylvatica oraz brzoza brodawkowata Betula pendula.

W bardzo dobrze rozwinietym podszycie dominuje buk zwyczajny, mniejszy udziat
posiadaja takie gatunki jak: leszczyna Corylus avellana, czeremcha amerykanska Pa-
dus serotina oraz wiaz gorski Uimus glabra. W runie najwieksza role odgrywa boréw-
ka czarna Vaccinium myrtillus. Z pozostatych gatunkéw uwage przyciagaja: turzyca
pigutkowata Carex pilulifera, wrzos pospolity Calluna vulgaris, trzcinnik piaskowy
Calamagrostis epigejos oraz wietlica samicza Athyrium filix-femina.

Sosna od najdawniejszych
czaséw byla stosowana

w medycynie ludowe;j.
Odwary z paczkéw, igiet
lub zielonych szyszek
stosowano do leczenia
szkorbutu, puchliny wodnej,
reumatyzmu, béléw zebéw,
artretyzmu, gruzlicy,
choréb skory, ukaszen zmii
itp. Cennym surowcem
pozyskiwanym z sosny jest
zywica sosnowa. Bursztyn,
czyli skamieniata zywica
sosny byt od wiekéow
amuletem i lekiem na wiele
schorzen.

19



Las bagienny - ols

Przystanek znajduje sie przy
ul. Do Boru, w sasiedztwie
z6ttego szlaku turystycznego,
po prawej stronie $ciezki.

Wiosna w olsie

Ols jest lasem bagiennym z dominujaca olsza czarng w drzewostanie oraz ze sta-
gnujaca w obnizeniach woda. Woda stagnuje na powierzchni w czasie wiosennych
roztopow i powodzi. W okresie suszy teren pozostaje btotnisty i trudno dostepny.
Niewielkie ptaty olsu wystepujg w obnizeniach terenu w potudniowej i potudniowo-
-wschodniej czesci Lasku Wilkowickiego.

Drzewostan w olsie tworzy olsza czarna Alnus glutinosa. W bujnym podszycie gtéwna
role odgrywa czeremcha zwyczajna Padus avium. Poza tym wystepuje tutaj kruszyna
pospolita Frangula alnus oraz dziki bez czarny Sambucus nigra, ktéry tworzy réwniez
zarosla w sasiedztwie ul. Do Boru. W zaroslach tych mozna spotka¢ réwniez dziki
bez koralowy Sambucus racemosa. Na martwych gateziach dzikiego bzu czarnego

Szyszki olszy czarnej Alnus glutinosa

Odwar z kory olszy czarnej
barwi welne i bawetne na
kolor brunatny, z dodatkiem soli
zelaza - na czarny. Z dojrzatych
szyszek dawniej wyrabiano
atrament. Bogate w garbniki
szyszki olszy wykorzystywane
sq takze w akwarystyce do
zapobiegania zmetnieniu wody.
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Fiotek btotny Viola palustris Kaczeniec knie¢ btotna Caltha palustris

wystepuje grzyb przypominajacy matzowine uszng zwany uchem bzowym Hirneola
auricula-judae. Jest to grzyb jadalny, ceniony w kuchni wschodnioazjatyckiej.

Runo wykazuje strukture kepkowo-dolinkowa. W dolinkach wiosng masowo zakwita
kaczeniec knie¢ btotna Caltha palustris. Poza tym istotna role w dolinkach odgrywajg
takie gatunki jak: sitowie lesne Scirpus sylvaticus, karbieniec pospolity Lycopus euro-
paeus i fiotek btotny Viola palustris. W dolinkach mozna spotka¢ w warstwie mszystej
torfowca nastroszonego Sphagnum squarrosum. Na kepkach w sasiedztwie olch wy-
stepuja paprocie: narecznica krétkoostna Dryopteris carhusiana oraz narecznica sze-
rokolistna Dryopteris dilatata. Na skraju olsu mozna spotka¢ rowniez piéropusznika
strusiego Matteucia struthiopteris oraz zywca gruczotowatego Dentaria glandulosa.

Ucho bzowe Hirneola auricula-judae

Grzyb zwany uchem
brzozowym rosnie gtéwnie
na pniach czarnego

bzu. Jest uwazany za
przysmak w kuchni
azjatyckiej, w szczegolnosci
chinskiej. Nalezy do
najpopularniejszych grzybéw
jadalnych i jest sktadnikiem
wielu azjatyckich potraw.




Punkt
obserwacyjny
ptazow

Przystanek znajduje sie przy
ul. Do Boru po prawej stronie.

Miejsce rozrodu ptazéw

W lesie bagiennym wypetnione wodg dolinki oraz fragmenty starego koryta potoku
Mesznianka sa miejscem rozrodu i bytowania ptazéw. W marcu i kwietniu mozna
obserwowac tutaj tysigce zab trawnych Rana temporaria oraz ropuch szarych Bufo
bufo, a takze kumakéw goérskich Bombina variegata sktadajacych skrzek, z ktérego
wylegaja sie kijanki. Kijanki przeobrazaja sie od czerwca do sierpnia i opuszczaja
srodowisko wodne rozchodzac sie po okolicznym lesie i fakach, na ktérych Zeruja.

Aby umozliwi¢ mieszkaricom i turystom wejscie na teren mokradet Klub Gaja zbudo-
wat specjalng ktadke drewniang do obserwacji ptazéw. Dzieki temu Sciezka stata sie
bardziej atrakcyjna i mozna prowadzi¢ tutaj zajecia edukacyjne dla dzieci i mtodziezy
na temat ochrony ptazéw. Na $wiecie zyje ponad 6 tys. gatunkéw ptazéw, w Polsce
— 18 (szes¢ z nich to zaby). Wszystkie sg pod ochrona. Ich siedliska — niewielkie zbior-
niki wodne znikaja lub sg zasypywane. Ging takze na jezdniach, bo te przecinajg ich
naturalne $ciezki migracji. Im mniej ptazéw tym gorsza sytuacja rzeszy zwierzat, dla
ktorych sg waznym, a nawet podstawowym pozywieniem. Same ptazy zywig sie nato-
miast bezkregowcami, uwazanymi za szkodniki upraw rolnych, lesnych i ogrodowych.

Ropucha szara Bufo bufo jest nasza
najwieksza ropucha. Jest wybitnie la-
dowym ptazem, w wodzie przebywa
jedynie w okresie godéw. Prowadzi
nocny tryb zycia, jest ptazem bardzo
zarfocznym, porusza sie ociezale i po-
woli. Czesto jest niestusznie posgdzana
o zjadanie owocdw, gtéwnie truskawek
i poziomek. Bufo bufo zimuje na ladzie,
udajac sie na sen zimowy na przetomie
wrzesnia i pazdziernika.




Zaba trawna Rana temporaria to najpo-
spolitszy gatunek zab brunatnych w Pol-
sce. Cecha charakterystyczna tego ga-
tunku jest ciemna, prawie czarna plama
skroniowa. Zaba trawna jest gatunkiem
typowo ladowym. Gody i sktadanie jaj
odbywa na przetomie marca i kwietnia.
Miejscem godéw sa zbiorniki wodne,
szczegdlnie o cieptej wodzie, z bujna
roslinnoscig wodna. Zaba trawna zimuje
gtéwnie w wodzie, w gtebszych zbiorni-
kach i w wolno ptynacych ciekach. Na
zimowanie udaje sie w pazdzierniku.

Ptazy jako pierwsze kregowce
opanowaty srodowisko
ladowe. Odbyto sie to ok.
400 milionéw lat temu. Byly
one swiadkami pojawienia
sie i wyginiecia dinozaurow.
W Polsce wystepuje 18
gatunkoéw ptazéw i wszystkie
objete s ochrong prawna.
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Kumak goérski Bombina variegata przy-
pomina wygladem matg ropuszke. Na
brzuchu ma liczne zétte plamy réznej
wielkosci. W przeciwienstwie do kumaka
nizinnego nie posiada rezonatoréw, dla-
tego podczas goddw jego gtos jest cichy.
Podczas niebezpieczenstwa odwraca sie
na grzbiet ukazujac jaskrawe plamy na
brzuchu, czym odstrasza drapiezniki. Jest
to tzw. ,refleks kumaka” Gody odbywa
w niewielkich, nawet okresowych katu-
zach. Wystepuje na terenach wyzynnych
i gorskich do 1600 m n.p.m.




Laki i pastwiska.
Panorama Beskidu
Matego

Przystanek zlokalizowany jest

na potudniowym skraju Lasku
Wilkowickiego przy ul. Do Boru.

Wypas bydta

Opuszczajac Lasek Wilkowicki mozna podziwia¢ panorame pasma Magurki Wilkowic-
kiej Beskidu Matego z najwyzszym wzniesieniem, ktérym jest Czupel (933 m n.p.m.).
Bezposrednio do Lasku Wilkowickiego od strony potudniowej przylegaja taki i pastwi-
ska. Warto przejs¢ na przeciwlegty brzeg Mesznianki, gdzie na niewielkich polanach
Srédlesnych wystepuja wilgotne taki z ostrozeniem takowym Cirsium rivulare. Na skraju
Lasku Wilkowickiego po prawej stronie na tace wiosng jako pierwszy zakwita podbiat
pospolity Tussilago farfara, ktérego kwiaty pojawiaja sie przed wyksztatceniem sie lisci.
Nieco pdzniej kwitnie masowo rzezucha fagkowa Cardamine pratensis, mniszek lekarski
Taraxacum officinale oraz bluszczyk kurdybanek Glechoma hederacea. Latem wypasa-
ne jest tutaj bydto i taka nabiera charakteru pastwiska. Po lewej stronie ul. Do Boru
na polach, na ktérych zaniechano uzytkowania rolnego spontanicznie wyksztatcita sie
roslinno$¢ z dominacja perzu roztogowego Elymus repens, pokrzywy zwyczajnej Urtica
dioica oraz ostrozenia polnego Cirsium arvense. Latem pod wzgledem kolorystycznym
wyrdznia sie tutaj zéttokwitnaca tojes¢ pospolita Lysimachia vulgaris oraz krwawnica
pospolita Lythrum salicaria o czerwonych kwiatostanach.

Ostrozen takowy Cirsium rivulare Mniszek lekarski Taraxacum oficinale
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