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Brazowy medal Filipa Procnera w turnieju przy Pucharze Swiata

Skoki na trampolinie, jako dyscyplina sportowa, cieszg sie coraz wiekszg popularnoscig na
catym swiecie, a dzieki Filipowi Procnerowi i trenerowi Januszowi Krukowi — réwniez
Wilkowice zaznaczajg sie wyraznie na tej sportowej mapie Swiata.

Twérca trampoliny byt George Nissen, amerykanski gimnastyk i przedsiebiorca, ktory

w latach 30. XX wieku opracowat pierwszy nowoczesny prototyp trampoliny do treningéw
akrobatycznych i gimnastycznych. Pierwsze mistrzostwa w skokach na trampolinie odbyty sie
w 1946 roku w USA, a w 1964 roku powstata Miedzynarodowa Federacja Trampoliny (FIT)

z siedzibg w Niemczech. Nastepnie dyscyplina ta zostata wtgczona do Miedzynarodowej
Federacji Gimnastycznej (FIG). W Polsce trampolina jest dyscypling zrzeszong w Polskim
Zwigzku Gimnastycznym, réwniez nalezgcym do FIG.

Od 2000 roku skoki na trampolinie sg dyscypling olimpijska (zadebiutowaty na igrzyskach

w Sydney). W roku biezagcym, w dniach 4-6 lipca w Portugalii, rozgrywane byty zawody z serii
Pucharu Swiata w skokach na trampolinie, podwéjnej mini-trampolinie i $ciezce ,FIG
Trampoline World Cup — COIMBRA 2025”. Wzieto w nich udziat 220 najlepszych zawodnikéw
z catego $wiata, startujacych w kategorii dla dorostych. Réwnoczesnie, przy Pucharze Swiata
w Coimbrze, rozgrywany byt turniej ,,Coimbra Gymfest 2025”, zorganizowany przez
Associacdo Académica de Coimbra — jeden z najstarszych i najbardziej znanych klubéw
sportowych w Portugalii. Startowato w nim 571 mfodszych zawodnikéw reprezentujacych az
27 krajéw!

Polske w Coimbrze reprezentowali wybrani zawodnicy Polskiej Kadry Narodowej: Filip
Procner (zawodnik UKS , Alfa” Wilkowice), Weronika Antoszczyk, Nadia Ptonka oraz
Oktawian Zydek i Dawid Popiel (ktérzy podczas Pucharu Swiata uzyskali normy punktowe na
World Age Group Competition w kategorii wiekowej 17-21 lat).

Filip Procner te norme punktowg (w kategorii 15—16 lat) potwierdzit juz po raz kolejny.
Potwierdzit réwniez swojg doskonatg forme, ,,przeskakujgc” bardzo mocnga, swiatowa
konkurencje i siegajgc po brgzowy medal!

Ogromna role w przygotowaniu Filipa spetnia Janusz Kruk — wspaniaty trener Uczniowskiego
Klubu Sportowego , Alfa” Wilkowice, ktéremu réwniez nalezg sie wielkie brawa. Wyniki
Filipa, jego systematycznos¢, determinacja i talent sportowy, rozwijany pod okiem Janusza
Kruka, pozwalaja nam patrzeé optymistycznie na nadchodzace Mistrzostwa Swiata, ktére
odbedg sie w listopadzie br. w hiszpanskiej Pampelunie. Trzymamy kciuki!
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