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Rodzicielstwo zastepcze

Klucz do nowego poczatku

Rodzicielstwo zastepcze jest forma opieki nad dzie¢mi, ktére z réznych powoddw nie mogg
wychowywac sie w swoich biologicznych rodzinach. To wyjgtkowa rola, ktéra wymaga od
rodzicéw zastepczych nie tylko ogromnej empatii i cierpliwosci, ale rowniez odpowiednich
umiejetnosci i wiedzy. Giéwne zadanie rodzin zastepczych polega na zapewnieniu dzieciom
bezpiecznego i stabilnego srodowiska, w ktdrym otoczone mito$cig mogg sie rozwijac i
leczy¢ doznane w przesztosci traumy.

Dlaczego rodzicielstwo zastepcze jest potrzebne?

Dzieci trafiajg do rodzin zastepczych z réznych powoddw, takich jak: zaniedbanie, przemoc
domowa, problemy zdrowotne rodzicéw biologicznych, czy inne sytuacje kryzysowe. Chodzi
o tymczasowe zapewnienie im opieki. W tym czasie rodzice biologiczni majg szanse
rozwigzac swoje problemy, stwarzajgc warunki do powrotu syna lub cérki. W niektdrych
przypadkach sytuacja ta moze prowadzi¢ do adopcji, jesli powrdt dziecka do rodziny
biologicznej nie jest mozliwy.

Kto moze zosta¢ rodzicem zastepczym?

Rodzicem zastepczym moze zostac kazda osoba lub para, ktéra spetnia okreslone kryteria i
przejdzie odpowiednie szkolenie oraz proces kwalifikacyjny. Wazne cechy potencjalnych
rodzicow zastepczych to:

o Empatia i wrazliwosé: Zrozumienie i zdolno$¢ do wspodtczucia dzieciom, ktére
doswiadczyty trudnych sytuacji.



o Cierpliwos$¢: Umiejetnos¢ radzenia sobie z trudnymi zachowaniami i emocjami dzieci.

o Stabilnos¢ emocjonalna i finansowa: Zapewnienie stabilnego i bezpiecznego
srodowiska.

o Gotowos¢ do wspotpracy: Umiejetnos¢ wspodtpracy z instytucjami, terapeutami i
rodzicami biologicznymi dziecka.

Wsparcie dla rodzin zastepczych

Rodziny zastepcze nie sg pozostawione samym sobie. Istnieje wiele form wsparcia, ktére
pomagajg im w codziennych wyzwaniach. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bielsku-
Biatej oferuje szkolenia, wsparcie psychologiczne, grupy wsparcia i pomoc finansowa.
Wspdtpraca z psychologami, pedagogami, terapeutami i pracownikami socjalnymi jest
kluczowa dla sukcesu rodzicielstwa zastepczego.

Podsumowanie

Rodzicielstwo zastepcze to niezwykle wazna i potrzebna forma opieki, ktdra daje dzieciom
szanse na nowy poczatek. To wyzwanie dla rodzicéw zastepczych, ktére przynosi ogromng
radosc i satysfakcje. Obserwowanie postepdéw podopiecznego, jego usmiechu i powrotu do
normalnego zycia jest jedng z najwiekszych nagréd dla opiekunéw.

W powiecie bielskim sg obecnie 142 rodziny zastepcze, w tym rodzinne domy dziecka.
Bardzo Wam wszystkim dziekujemy za stworzenie bezpiecznej przystani dla naszych
najmtodszych mieszkancow!

Kazd3 osobe lub rodzine, ktéra zastanawia sie nad stworzeniem rodziny zastepczej lub jest
w stanie w jakikolwiek inny sposdb zaangazowac sie w pomoc dzieciom, serdecznie
zapraszamy do kontaktu. Mozemy spotka¢ sie np. na... pikniku!

W okresie wakacyjnym mozna nas spotkac¢ na nastepujgcych wydarzeniach kulturalnych:

o 10 sierpnia — Swieto Karpia Polskiego w Kaniowie
e 24 sierpnia — Dni Czechowic-Dziedzic

e 25 sierpnia — Pozegnanie lata w Wilamowicach

e 14 wrzes$nia — Rajd rowerowy w Buczkowicach

Moze to wiasnie na Was czekamy!
PCPR



