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Nieodptatna Pomoc Prawna i Mediacja w Kazdym Powiecie

Zdarza sie, ze niektdre sytuacje zyciowe zmuszajg nas do poszukiwania pomocy prawnika.
Korzystanie z porady prawnej w zajmujgcych sie takimi ustugami kancelariach jest ptatne.
Gdzie mozna szukac zatem nieodptatnej pomocy prawnej w lokalnym srodowisku? Na mocy
ustawy o nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz
edukacji prawnej z dnia 5 sierpnia 2015 r. osoby znajdujgce sie w sytuacji zyciowe;j
uniemozliwiajacej im skorzystanie z ustug adwokata lub radcy prawnego moga skorzystad z
nieodptatnej pomocy prawnej. Na terenie kazdego powiatu dziata co najmniej jeden punkt
pomocy prawnej, w ktérym bez ponoszenia przez zainteresowanego kosztéw, porady
prawnej udzielajg adwokaci i radcowie prawni (a takze, w wyjgtkowych wypadkach aplikanci
adwokaccy lub radcowscy, czyli osoby posiadajgce tytut magistra prawa bedace w okresie
36-miesiecznego szkolenia przygotowujgcego do praktycznego wykonywania zawodu
adwokata lub radcy prawnego dziatajgcy na podstawie upowaznienia).

Nieodpfatna pomoc prawna swiadczona w wyznaczonych w powiecie punktach pomocy
polega na poinformowaniu osoby uprawnionej o obowigzujgcym stanie prawnym,
przystugujacych jej uprawnieniach lub spoczywajgcych na niej obowigzkach, a takze na
wskazaniu sposobu rozwigzania problemu prawnego. W ramach nieodptfatnej pomocy
prawnej adwokat lub radca prawny pomoze takze w napisaniu projektu pisma w sprawach
objetych porada.

Adwokaci i radcowie prawni w ramach nieodptatnej porady udzielg uprawnionemu pomocy
prawnej w sprawach z zakresu prawa pracy, prawa administracyjnego, prawa cywilnego (np.
spraw o zaptate lub pomoc w sprawach spadkowych), prawa karnego, prawa ubezpieczen
spotecznych, prawa rodzinnego oraz prawa podatkowego. Nieodptatna pomoc prawna
Swiadczona w powiatowych punktach nie obejmuje jednak spraw podatkowych zwigzanych z
prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej, spraw z zakresu prawa celnego, dewizowego i
handlowego ani tez spraw zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej (z
wyjatkiem przygotowania do rozpoczecia tej dziatalnosci).

Wazng informacjg jest réwniez, ze z nieodptatnej pomocy prawnej uprawniony skorzystaé
moze wytgcznie do momentu wszczecia postepowania przez sad, sgd administracyjny lub
organy Scigania. Po wszczeciu postepowania sgdowego lub postepowania
przygotowawczego w sprawach karnych, osoba, ktéra nie jest zdolna do poniesienia kosztow
obrony lub pomocy prawnej bez uszczerbku koniecznego utrzymania siebie moze ubiegac sie
o zwolnienie od kosztow sgdowych w catosci lub w czesci, albo tez o pomoc petnomocnika
lub obronicy udzielang z urzedu. Wobec tego, nieodptatna pomoc prawna po wszczeciu
postepowania sgdowego lub postepowania przygotowawczego obejmowad bedzie wytgcznie
pomoc w sporzadzeniu projektu pisma o zwolnienie od kosztéw sgdowych lub ustanowienie



petnomocnika z urzedu w postepowaniu sgdowym, obroncy w sprawach karnych, doradcy
podatkowego lub rzecznika patentowego w postepowaniu sgdowo-administracyjnym.

Z nieodpfatnej pomocy prawnej skorzysta¢ moze kazda osoba, ktdora wypetni oswiadczenie,
Ze nie jest w stanie ponies¢ kosztéw odptatnej pomocy prawnej. Oswiadczenie to,
zainteresowany sktada osobie udzielajgcej porady. Osoba otrzymujgca pomoc prawng nie
musi sie obawiad, iz tresc jej oswiadczenia zostanie jakkolwiek upubliczniona, o$wiadczenia
przechowuje sie bowiem w warunkach uniemozliwiajgcych dostep do nich osobom trzecim.
Co istotne, adwokat oraz radca prawny, jak tez aplikanci przez nich upowaznieni objeci sg
tajemnicg zawodowag, a zatem wszelkie dane, fakty oraz dokumenty, jakie osoba korzystajaca
z pomocy prawnej ujawni przed udzielajgcym porady objete sg chroniong tajemnica
zawodowa i nie zostang nikomu ujawnione.

Przed zgtoszeniem sie do punktu nieodptatnej pomocy prawnej w celu przyspieszenia
procesu udzielenia pomocy oraz zagwarantowaniu sobie, ze udzielona pomoc bedzie
prawidtowa oraz kompleksowa, uprawniony powinien zgromadzi¢ wszelkie dokumenty,
ktore jego zdaniem dotyczg lub mogg dotyczyé problemu prawnego, z ktérym zgtasza sie do
adwokata lub radcy prawnego. Pomoc prawna udzielana jest zgodnie z kolejnoscig zgtoszen
do punktu, zatem nalezy liczy¢ sie z tym, ze czas uzyskania porady bedzie uzalezniony od
tego, ilu chetnych aktualnie oczekuje na udzielenie porady. Adwokaci i radcowie prawni
doktadajg staran, aby pomoc byta udzielona szybko i wypracowujg taki system pracy, ktory
umozliwia jak najszybszg i kompletng porade. Czas oczekiwania na udzielenie porady nalezy
wzigé pod uwage szczegdlnie, jezeli przedmiotem porady ma by¢ sprawa, w ktorej organ lub
druga strona sporu wyznaczyta termin na realizacje zobowigzania lub odpowiedzi.

0Od 1 stycznia 2020 r. nieodpfatna pomoc swiadczona w punktach pomocy uzupetniona
zostata takze o nieodptatng mediacje. Mediacja polega na poddaniu sie dobrowolnemu i
poufnemu procesowi prowadzonemu przez bezstronng wykwalifikowang osobe (mediatora),
ktéry to proces ma na celu pomdc w pozasgdowym rozwigzaniu wyniktego miedzy stronami
konfliktu. Z mediacji w pierwszej kolejnosci skorzysta¢ powinni w szczegdlnosci
skonfliktowani matzonkowie, ktdrzy noszg sie z zamiarem rozwodu oraz skonfliktowani o
sprawowanie opieki nad dzieémi rodzice zyjacy w roztgczeniu.

Informacje o tym, gdzie w najblizszym sgsiedztwie znajduje sie punkt nieodptatnej pomocy
prawnej, poradnictwa obywatelskiego i nieodptatnej mediacji znalezé mozna w starostwie
powiatowym, urzedzie gminy lub urzedzie miasta, ale takze na stronie internetowej
darmowapomocprawna.ms.gov.pl.
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