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Maciej Mrówka - Wójtem Gminy Wilkowice
7 kwietnia 2024 r. na obszarze całej Polski odbyły się 

wybory samorządowe do rad gmin i miast, powiatów, sejmików 
wojewódzkich, a także na stanowiska wójtów, burmistrzów 
i prezydentów miast.

Na podstawie art. 414 Kodeksu wyborczego radni byli 
wybierani w okręgach wyborczych bezpośrednio spośród 
zgłoszonych kandydatów. Kandydat, który wyraził chęć star-
towania w wyborach do Rady Gminy Wilkowice (gmina do 
20.000 mieszkańców), musiał uzyskać poparcie minimum 25 
wyborców. W naszej gminie wybory do Rady Gminy odbyły 
się wyłącznie w Mesznej w okręgu nr 14, gdyż tylko tam, 
mimo wydłużonego terminu, zgłosiły się dwie osoby.

W pozostałych okręgach zarejestrowano wyłącznie 
po jednym kandydacie. Zgodnie z art. 434 § 2 Kodeksu 
wyborczego, nie przeprowadzono w nich głosowania, a zare-
jestrowani tam przedstawiciele KWW „Gmina Wilkowice 
– Wspólna Sprawa”, w myśl ustawy, zostali wybrani na 
radnych.

Nie były to jednak, jak twierdzą niektórzy, osoby „z nadania”. 
Dziewięciu kandydatów było już radnymi w minionej kadencji. 
Dotychczasowe doświadczenie, kompetencje i skuteczność 
w działaniu skłoniły ich do zgłoszenia chęci dalszej pracy 
na rzecz lokalnej społeczności, mając na względzie fakt, iż 
minione 5,5 roku było czasem niewystarczającym do pełnej 
realizacji wszystkich zadań, zamierzeń i usprawnień. Okres 
ten był, jak pamiętamy, pełen licznych wyzwań i zewnętrznych, 
niezależnych od samorządu, trudności. Brak kontrkandydatur 
świadczył również o słuszności dotychczasowych działań 
radnych, podejmowanych zgodnie z wolą Mieszkańców.

Pozostałych sześciu kandydatów to osoby nowe, które 
zdecydowały się przedstawić swoje oryginalne pomysły. 
Doskonale znając realia lokalnego życia i potrzeby swoich 
sąsiadów, postanowili podjąć działania w kierunku zmian 
i dalszego rozwoju naszej Gminy, mając świeży, zewnętrzny 
ogląd na sprawy mogące wymagać poprawy. Ich decyzja 
o kandydowaniu z jednego komitetu wraz z doświadczo-
nymi Radnymi podyktowana była z jednej strony aprobatą 
dla dotychczasowych działań samorządu, z drugiej natomiast 
wolą współpracy i realizacji własnych inicjatyw w ramach 
organu stanowiąco-kontrolnego.

Rada Gminy działa spójnie, jednak złożona jest z odręb-
nych osób, z których każda wnosi coś od siebie, mając na 
względzie potrzeby swoich współmieszkańców z różnych 
zakątków naszej Gminy. Dźwigając na swoich barkach 
brzemię odpowiedzialnej funkcji społecznej Radni podejmują 
decyzje dotyczące Mieszkańców, których reprezentują i ich 
spraw, aby zgodnie z potrzebami całej Gminy mogła ona 
funkcjonować jako spójna całość.

Jedynym kandydatem na stanowisko wójta był w naszej 
Gminie pan Janusz Zemanek. Nie uzyskał on jednak więcej 
niż połowy ważnie oddanych głosów za wyborem.

Zatem, w celu wyboru wójta, Radni, którzy w dniu 02 maja 
2024 r. objęli swoje mandaty, zobowiązani byli postępować 
zgodnie z art. 482 § 4 i § 7 Kodeksu wyborczego, który jasno 
i czytelnie reguluje zasady dalszego postępowania w tej 
sytuacji.

Zgodnie z jego brzmieniem, prawo zgłoszenia kandydata 
przysługiwało grupie Radnych stanowiących co najmniej 
1/3 ustawowego składu rady. Jedynym kandydatem, zgło-
szonym przez grupę 12 Radnych, został pan Maciej Mrówka 
– wieloletni pracownik Urzędu Gminy, od 2021 roku pełniący 
funkcję Zastępcy Wójta. Mimo, że pojawiły się również inne 
osoby zgłaszające chęć objęcia stanowiska Wójta Gminy 
Wilkowice, nie uzyskały one poparcia grupy radnych w liczbie 
przewidzianej ustawą, w związku z czym osoby te nie mogły 
być brane pod uwagę w procedurze głosowania.

W dniu 14 maja br., podczas II sesji Rady Gminy 
Wilkowice kadencji 2024-2029, Radni dokonali 
wyboru nowego wójta. Zgodnie z przepisami, 
głosowanie odbyło się w trybie tajnym, pod okiem 
komisji skrutacyjnej. W wyniku głosowania pan 
Maciej Mrówka uzyskał jednogłośne poparcie ze 
strony wszystkich 14 członków Rady, przy jednej 
nieobecności, obejmując tym samym urząd Wójta 
Gminy Wilkowice do końca bieżącej kadencji.

Przypominamy, że wszystkie sesje Rady Gminy Wilkowice 
są transmitowane na żywo za pośrednictwem portalu 
eSesja.pl. Znajdą tam Państwo nie tylko transmisję z wyboru 
wójta, ale też archiwalne nagrania ze wszystkich posiedzeń 
obecnej oraz minionej kadencji. Dla ułatwienia zachęcamy do 
odwiedzenia strony Urzędu www.wilkowice.pl. Link do strony 
z nagraniami znajduje się w zakładce Gmina / Rada Gminy / 
Sesje Rady Gminy.

Jakub Sikora / UGW

Budowa zintegrowanego układu szlaków rowerowych.
Etap IX - ul. Do Boru.
Trwa badanie ofert.

Budowa zintegrowanego układu szlaków rowerowych. 
Etap II i III - ul. Do Lasku i ul. Sportowa.
Opracowano projekt wstępny. Trwają prace geodezyjne.

Budowa pętli autobusowej przy ul. Wyzwolenia. 
Przekazano plac budowy.

Projekt budowy chodnika przy ul. Żywieckiej. 
Trwa opracowywanie projektu budowlanego.
Uzyskano pozwolenie wodnoprawne.

Przebudowa budynku zabytkowego przy ul. Wyzwolenia 56
w Wilkowicach. Opracowano PFU. 

Rozbudowa ul. Kościelnej w Bystrej. 
Trwają przygotowania do ponownego ogłoszenia przetargu.

Budowa zbiornika wyrównawczego wody pitnej w Bystrej.
Uzyskano dofinansowanie z Funduszu Polski Ład.
Trwa przygotowanie procedury przetargowej.

Remont skoczni narciarskich HS31 i HS19.
Inwestycja zakwalifikowana do dofinansowania. Trwa ocena
merytoryczna (techniczna i ekonomiczna) wniosków.

Przestrzeń dla dzieci na placu za OSP Bystra.
Podpisano ze Śląskim Urzędem Marszałkowskim
umowę na dofinansowanie.

Doposażenie placu zabaw oraz siłowni zewnętrznej
przy ul. Strażackiej w Wilkowicach. Podpisano ze Śląskim
Urzędem Marszałkowskim umowę na dofinansowanie.

Opracowanie PFU dla budowy krajowej trasy rowerowej
„Velo Biała” (odcinek RTR nr 17 wzdłuż rzeki Białej).
Opracowano koncepcję trasy rowerowej. Trwają uzgodnienia.

Budowa zintegrowanego układu szlaków rowerowych.
Etap V i VI - Przebudowa i rozbudowa ul. Spacerowej. 
Ogłoszono przetarg.

Podczas czerwcowej sesji Rady Gminy Wilkowice planowana jest między innymi 
debata nad raportem o stanie gminy. Zgodnie z art. 28aa ust. 6 ustawy z dnia 8 marca 
1990 r. o samorządzie gminnym: „W debacie nad raportem o stanie gminy miesz-
kańcy gminy mogą zabierać głos”. Jest to jedyna przewidziana w ustawie czynna 
forma udziału mieszkańców w sesji. Warunki dopuszczające do udziału w debacie 
określa z kolei ust. 7, zgodnie z którym „Mieszkaniec, który chciałby zabrać głos 
w debacie w trybie określonym w ust. 6, składa do przewodniczącego rady pisemne 
zgłoszenie, poparte, w przypadku naszej gminy, co najmniej 20 podpisami. Zgłoszenie 
powinno zawierać imię i nazwisko osoby, która ma zostać dopuszczona do debaty 
oraz jej własnoręczny podpis. Lista poparcia powinna wskazywać imię i nazwisko, 
adres zamieszkania oraz podpis. Podanie tych danych jest konieczne, gdyż pozwoli 
na weryfikację, czy podpisane osoby są mieszkańcami gminy. Następnie, zgodnie 
z ust. 8: „Zgłoszenie składa się najpóźniej w dniu poprzedzającym dzień, na który 
zwołana została sesja, podczas której ma być przedstawiany raport o stanie gminy. 
Mieszkańcy są dopuszczani do głosu według kolejności otrzymania przez przewod-
niczącego rady zgłoszenia. Liczba mieszkańców, którzy mogą zabrać głos w debacie 
wynosi 15, chyba że rada postanowi o zwiększeniu tej liczby.” (w Gminie Wilkowice 
obowiązuje liczba określona w ustawie, tj. 15 osób). Ponadto informuję, że udział 
w debacie dotyczy tylko i wyłącznie raportu o stanie gminy, a nie jest forum do przed-
stawienia indywidualnych wniosków, skarg, uwag czy zażaleń.

 Przewodnicząca Rady Gminy Wilkowice Alina Macher

Komunikat



Głos Gminy Wilkowice Głos Gminy Wilkowicemaj 2024 maj 2024strona 4 strona 5

Inwestycje

Pierwszą z nich jest wyczekiwana od dłuższego czasu 
„Rozbudowa ul. Do Boru w Wilkowicach”. Potrzeba prze-
prowadzenia prac na tej drodze była wielokrotnie zgłaszana 
przez mieszkańców i trzeba przyznać, że jest to uzasadnione. 
Obecnie ul. Do Boru stanowi jeden z najbardziej uszkodzo-
nych odcinków dróg na terenie całej gminy Wilkowice. Ilość 
defektów w nawierzchni powoduje, że naprawianie tej drogi 
stało się już niemożliwe i wymaga ona całkowitej przebudowy. 
Od dłuższego czasu Gmina Wilkowice starała się pozyskać 
niezbędne fundusze na ten cel i kiedy pojawiła się na to szansa, 
złożyliśmy wniosek o dofinansowanie w ramach Rządowego 
Funduszu Polski Ład: Program Inwestycji Strategicznych. 
Wniosek uzyskał akceptację i rozpoczęliśmy przygotowania 
do realizacji inwestycji. Obecnie, w wyniku przeprowadzonego 
postępowania, wyłoniony został Wykonawca i w najbliższych 
dniach podpiszemy umowę.

Zamówienie obejmuje odcinek drogi od jej początku przy 
ul. Planetarnej, do skrzyżowania z ul. Relaksową. Niezbędne 
będzie opracowanie wielobranżowej dokumentacji projek-
towej, uzyskanie decyzji o zezwoleniu na realizację inwestycji 
drogowej oraz wszelkich innych wymaganych prawem uzgod-
nień, decyzji, pozwoleń i zgłoszeń, a następnie wykonanie na 
jej podstawie robót budowlanych oraz uzyskanie w imieniu 
Gminy Wilkowice wymaganych prawem zgłoszeń, decyzji  
i pozwoleń na użytkowanie. Mamy nadzieję, że prace projek-
towe potoczą się sprawnie, ale trzeba się spodziewać, że 
roboty budowlane mogą ruszyć dopiero w 2026 r. Zdajemy 
sobie sprawę, że jest to termin odległy, ale Gmina także zobo-
wiązana jest do dochowania wszystkich formalności, których 
nie jest w stanie przyspieszyć.

Drugą, już rozpoczętą, inwestycją jest „Budowa pętli auto-
busowej przy ul. Wyzwolenia w Wilkowicach, obręb Huciska”. 

Nie ulega wątpliwości, że przedłużenie linii komunika-
cyjnej nr 2 do Wilkowic w znacznym stopniu poprawiło jakość 
komunikacji w Wilkowicach. Przez wiele lat wydawało się to 
niemożliwe, ale udało się dojść do porozumienia. Do Gminy 
Wilkowice docierały jednak sygnały, że dobrym rozwiąza-
niem byłoby przedłużenie linii do Hucisk, co pozwoliłoby 
w pełni skomunikować tę część naszej gminy. Rozpoczęto 
więc analizy, czy takie rozwiązanie jest możliwe, czy miasto 
Bielsko-Biała zgodzi się na wydłużenie trasy autobusu, jaki 
to będzie koszt dla Gminy, a przede wszystkim - czy możliwe 
będzie wykorzystanie istniejącej pętli autobusowej.

Dzisiaj bardzo często słyszy się opinię mieszkańców, że 
budowa nowej pętli jest niepotrzebna, bo przecież pętla jest. 
Dlatego wszystkim należy się kilka słów wyjaśnień.

W pierwszej kolejności należy podkreślić, że istniejąca 
w pobliżu ul. Żniwnej pętla autobusowa zlokalizowana jest 
w przeważającej części na terenie prywatnym. Utrzymanie 
jej w tym miejscu powoduje istotną uciążliwość dla właści-
cieli. Nowa pętla będzie miała zjazd bezpośrednio z ul. 
Wyzwolenia i nie będzie blokowała dojazdu do prywatnych 
posesji, stanowiąc całkowicie odrębną infrastrukturę. 

W trakcie prowadzonych przez MZK Sp. z o.o. testów 
okazało się, że istniejąca pętla jest zbyt mała, aby autobusy 
mogły na niej w bezpieczny sposób zawracać. W przypadku 
autobusów przegubowych okazało się to całkowicie niemoż-
liwe. Natomiast ze względu na wysoką frekwencję pasażerów 
na linii autobusowej nr 2, należy się spodziewać, że w godzi-
nach szczytu MZK będzie chciał wykorzystać takie autobusy. 
Nie istnieje również żadna możliwość przebudowy tej pętli 
w sposób, który by to umożliwił. 

Oba te argumenty były już przedmiotem dyskusji na 
zebraniu wiejskim w Wilkowicach (maj 2022 r.).

Ponadto, warunkiem zgody na przedłużenie trasy auto-
busu do Wilkowic było zapewnienie dla kierowców zaplecza 
socjalnego. Jest to końcówka bardzo długiej trasy, w związku 
z czym jest to całkowicie uzasadnione. Każdy z nas chce mieć 

godne warunki pracy. W obecnej lokalizacji nie ma miejsca, 
które by to umożliwiało. Mamy nadzieję, że powyższe wyja-
śnienia pomogą zrozumieć argumenty stojące za decyzją 
o budowie nowej pętli autobusowej w Huciskach.

Część z Państwa, zastanawia się również, co generuje 
taki koszt inwestycji. Rozpoczęta budowa obejmuje m.in.:

• rozbiórkę istniejącego budynku gospodarczego 
 (co już zostało wykonane),
• przygotowanie terenu utwardzonego 
 (w trakcie realizacji),
• budowę wspomnianego wyżej budynku zaplecza 
 socjalnego wraz z przyłączem kanalizacji sanitarnej, 
 wodociągowej oraz energii elektrycznej,
• budowę jezdni pętli o szerokości 6,0 m.
• budowę chodnika o długości ok. 70 m.
• odtworzenie istniejących rowów melioracyjnych 
 oraz niezbędną przebudowę kanalizacji deszczowej,
• przebudowę zjazdów,
• budowę wiaty przystankowej oraz wiaty rowerowej,
• budowę ogrodzenia panelowego 
 oraz wymaganej balustrady,
• montaż słupów oświetlenia ulicznego 
 oraz oświetlenia przejścia dla pieszych,
• budowę linii kablowej o długości 69 m,
• przebudowę sieci gazowej.

Mamy nadzieję, że efekt końcowy będzie zadowalający dla 
wszystkich i sprawi, że jakość świadczonych usług transportu 
zbiorowego będzie w zauważalnym stopniu zwiększona.

Wojciech Cendrzak / Referat Inwestycji UGW

Po zakończeniu inwestycji, do dyspozycji otrzymamy 
przebudowaną drogę o szerokości pasa 3,5 m. (dodatkowo 
wyznaczone zostaną miejsca do mijania) z obustronnym 
poboczem gruntowym. Wybudowana zostanie ścieżka 
pieszo-rowerowa. Konieczna będzie również przebudowa 
kolidującej infrastruktury (kanalizacji sanitarnej, sieci wodo-
ciągowej, gazowej, elektrycznej oraz telekomunikacyjnej). 
Cały odcinek drogi zostanie również odwodniony do wybudo-
wanej kanalizacji deszczowej.

 Ruszają kolejne dwie ważne inwestycje!

1. Rozbudowa ul. Do Boru w Wilkowicach

Termin realizacji inwestycji: 15.12.2026 r.
Całkowita wartość robót budowlanych: 1 893 900,01 zł
Wartość dofinansowania z Rządowego Funduszu Polski 
Ład: Program Inwestycji Strategicznych: 1 666 000,00 zł 
Rządowy Fundusz Inwestycji Lokalnych (w ramach 
etapu większego zadania pn. Przebudowa dróg 
gminnych, budowa parkingów oraz ciągów pieszo 
- rowerowych w celu udostępnienia oraz poprawy bezpie-
czeństwa dojazdu/dojścia do Centrum Sportu i Rekreacji 
w Wilkowicach.): 227 900,01 zł

Termin realizacji inwestycji: 03.04.2025 r. 
(12 miesięcy od podpisania umowy z wykonawcą)
Całkowita wartość robót budowlanych: 942.062,51 zł
Wartość dofinansowania z Rządowego Funduszu Polski 
Ład: Program Inwestycji Strategicznych: 906 500,00 zł
Wartość wkładu własnego Gminy Wilkowice: 35 562,51 zł

2. Budowa pętli autobusowej
przy ul. Wyzwolenia w Wilkowicach

Gotowy most na Białce
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Kultura

 „Twórz z nami kulturę!” to nazwa projektu, w ramach 
którego GOK „Promyk” zaprasza mieszkańców naszej gminy 
do realizacji swoich kulturalnych marzeń. Projekt jest reali-
zowany w ramach programu Dom Kultury+ Edycja 2024, na 
które otrzymaliśmy dofinansowanie z Narodowego Centrum 
Kultury. 

W ramach projektu spotykamy się i rozmawiamy z miesz-
kańcami, przedstawicielami lokalnych stowarzyszeń 
i organizacji, aby odkryć drzemiący w  naszej społeczności 
lokalnej potencjał kulturalny. 18 maja byliśmy obecni na 
biwaku w Bystrej, podczas organizowanej tam Sobótki, gdzie 
chętnie dzieliliście się z nami swoimi pomysłami na kulturę 
w naszej gminie. Natomiast już w czerwcu ruszy nabór 
pomysłów na realizację wydarzeń i działań kulturalnych, reali-
zowanych przez naszych mieszkańców, przy wsparciu GOK 
„Promyk”. Wszystkich zainteresowanych realizacją własnej 
inicjatywy kulturalnej zapraszamy 10 czerwca na godz. 17:00 
do „Promyka”. Podczas spotkania zaprezentujemy raport 
z przeprowadzonej diagnozy potrzeb kulturalnych miesz-
kańców naszej gminy, porozmawiamy na temat wniosków, 
jakie nasuwają się z przeprowadzonych badań oraz zainicju-
jemy zbieranie kulturalnych pomysłów. Już teraz zapraszamy 
wszystkich mieszkańców do… „Tworzenia z nami kultury!”.

Więcej informacji można uzyskać na naszej stronie inter-
netowej oraz w mediach społecznościowych.

Amatorski Plener Akwarelowy
Coroczny Amatorski Plener Akwarelowy na stałe wpisał 

się w kalendarz kulturalny letnich imprez. Jest to szcze-
gólne wydarzenie dla Gminy Wilkowice, a zwłaszcza Bystrej, 
ze względu na twórczość naszego wielkiego akwarelisty - 
Juliana Fałata. Plener akwarelowy to 3-dniowy warsztat dla 
dorosłych, w którym może wziąć udział każdy, bez względu na 
umiejętności i stopień zaawansowania. Tegoroczny Amatorski 
Plener Akwarelowy poprowadzi pan Leszek Henryk Dryja, 
miłośnik tej sztuki malarskiej, który tworzy w naszym regionie 
oraz którego prace można podziwiać na wielu wystawach. 
Tradycyjnie, po wydarzeniu organizowany jest wernisaż prac 
wykonanych podczas warsztatów. Regulamin i więcej infor-
macji znajduje się na stronie www.gokpromyk.pl.

Dzień Dziecka z Promykiem!
W niedzielę 2 czerwca zajrzyjcie do nas, bo będzie się 

działo – wszystko z okazji Dnia Dziecka, w ramach którego 
przygotowaliśmy masę atrakcji dla całych rodzin!

Od godz. 15:00 na terenie zielonym i tarasie przed GOK 
„Promyk” będziemy bawić się w klimacie wprost z bajki „Alicja 
w krainie czarów”. Na najmłodszych czekać będą m.in. animacje 
i zabawy, a także pokaz baniek mydlanych przygotowany przez 
Teatr Interaktywny „Passionis”. Będzie można zobaczyć pokaz 
mody, który zwieńczy projekt „Sukces na miarę” realizowany 
przez młodzież z naszej gminy. Nastąpi również rozstrzygnięcie 
konkursu „Moja koszulka - moje zasady”!

W ramach wydarzenia zorganizowany zostanie także 
konkurs na najciekawsze tematyczne przebranie – właśnie 
w klimacie „Alicji w krainie czarów” – gorąco zachęcamy 
do udziału! Więcej szczegółów na plakacie oraz naszych 
mediach społecznościowych.     „GOK "Promyk”

Gminna Biblioteka 
Publiczna



Głos Gminy Wilkowice Głos Gminy Wilkowicemaj 2024 maj 2024strona 8 strona 9

Nagrodę za najpiękniej udekorowane stoisko, ufundo-
waną przez Rejonowy Związek Rolników, Kółek i Organizacji 
Rolniczych w Bielsku-Białej, otrzymało KGW z Bystrej.

Trzy wybrane potrawy – zupa (rosół z żołądków 
gulgota), danie gorące (faszerowane udka z kurczaka) 
i deser (rurki z adwokatem) – będą reprezentowały Gminę 
Wilkowice na powiatowym etapie konkursu „Kulinarne 
Dziedzictwo” 20 lipca w Jasienicy.

 Serdecznie gratulujemy Gospodyniom wspaniale przy-
rządzonych potraw i pięknie udekorowanych stoisk. Kołu 
Gospodyń Wiejskich z Wilkowic, które było gospodarzem 
gminnego etapu konkursu, dziękujemy za profesjonalnie 
przygotowaną i przeprowadzoną imprezę, której towarzy-
szyła miła atmosfera spotkania przy stole, a przedszkolakom 
z Przedszkola Publicznego w Wilkowicach za urocze występy, 
którymi uświetniły to wspaniałe spotkanie.

Ela Fabirkiewicz

Najwspanialsze Gospodynie
są w naszej Gminie!

Doroczny konkurs potraw regionalnych „Kulinarne 
Dziedzictwo” to nie tylko kultywowanie lokalnych tradycji, ale 
również skarbnica pomysłów na pyszne dania, które można 
wykorzystać na co dzień i „od święta”. Rywalizują w nim 
Koła Gospodyń Wiejskich z całego powiatu. Zanim jednak 
odbędzie się etap powiatowy, Gmina Wilkowice wraz z GOK 
„Promyk” oraz Kołami Gospodyń Wiejskich z Bystrej, Mesznej 
i Wilkowic organizują wstępny etap gminny. W tym roku 
tematem przewodnim konkursu są „Rarytasy z kurzej 
zagrody”. Dania przygotowane przez Koła Gospodyń 
naszej Gminy, zaprezentowane 15 maja 2024 r. na sali OSP 
w Wilkowicach, przeszły najśmielsze oczekiwania zaproszo-
nych gości. 

I kategoria „zupa”:
1. miejsce – KGW Wilkowice – „Rosół z żołądków gulgota” zachwycił jury 
oryginalnością, maślanym, dobrze wyważonym smakiem i doskonałą konsystencją 
żołądków indyczych, które można było pomylić z miękką polędwiczką.
2. miejsce – KGW Bystra – 
„Rosół z ptactwa z kluskami wątrobianymi i domowym makaronem”.
3. miejsce – KGW Meszna – 
„Zupa szczawiowa z jajkiem”.

III kategoria „produkt”:
1. miejsce – KGW Bystra – „Tosty z wątróbką drobiową” przypadły jury do 
gustu dzięki ciekawemu połączeniu delikatnej wątróbki drobiowej ze słodko-kwa-
śnymi owocami i chrupiącą fakturą pieczywa.
2. miejsce – KGW Wilkowice – 
„Kiska z kurcoka”.
3. miejsce – KGW Meszna – 
„Jaskółcze gniazdka”.

V kategoria „nalewka / napój”:
1. miejsce – KGW Meszna – 
gęsty, mocny i aromatyczny „Likier żółtkowy”.
2. miejsce – KGW Bystra – „Kogel-mogel na winie”.
3. miejsce – KGW Wilkowice – „Jajcok Maryny”.

II kategoria „danie gorące”:
1. miejsce – KGW Meszna – 
„Faszerowane udka z kurczaka” 
zostały docenione za oryginalność, 
wkład pracy, efektowność i smak dania.
2. miejsce – KGW Wilkowice – 
„Cycki gaździny”.
3. miejsce – KGW Bystra – 
„Pierś z kaczki z wiśniami”.

IV kategoria „deser”:
1. miejsce – KGW Bystra – „Rurki 
z adwokatem” wyróżniły się wspaniałym, 
kruchym ciastem, masą o doskonałej 
konsystencji i dobrze dobranym sosem.
2. miejsce – KGW Wilkowice – 
„Niedziela u Babki Hanki”.
3. miejsce – KGW Meszna – „Babka adwokatka”.

Wyniki konkursu "Kulinarne Dziedzictwo" prezentują się następująco:

Zgodnie z regulaminem konkursu, komisja oceniała potrawy 
w pięciu kategoriach: zupa, danie gorące, produkt, deser 
oraz napój/nalewka. Komisji konkursowej przewodniczył 
Wójt Gminy Wilkowice Maciej Mrówka, a jej skład stano-
wili: przewodnicząca Rady Gminy Wilkowice Alina Macher, 
wiceprzewodniczący Rady Gminy Wilkowice Dariusz Kanik, 
Radny Gminy Wilkowice Antoni Kufel, Radny Rady Powiatu 
Bielskiego Adam Caputa, Prezes Zarządu Rejonowego 
Związek Rolników, Kółek i Organizacji Rolniczych w Bielsku-
Białej Danuta Kożusznik, Skarbnik Gminy Wilkowice 
Aleksandra Kastelik, dyrektor GBP Aleksandra Szymik-
Caputa oraz dyrektorzy placówek oświatowych: Dagmara 
Wolniak, Łucja Salachna i Andrzej Pobożny.

Składniki:
• 1 żółtko
• 2 płaskie łyżki cukru
• 1 mały kieliszek wina
Przygotowanie:
Żółtko ucierać ener-

gicznie z cukrem aż do 
uzyskania gładkiej masy. 
Pod koniec ucierania stop-
niowo dodawać wino. P

rz
ep
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 z

 o
kł
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kiKogel-mogel

na winie
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Zdrowie i bezpieczeństwo

Zgodnie z ustawą z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzia-
łaniu przemocy domowej1, której znowelizowane przepisy 
weszły w życie w czerwcu 2023 roku2, przez przemoc domową 
definiuje się jednorazowe albo powtarzające się umyślne 
działanie lub zaniechanie, naruszające prawa lub dobra 
osobiste osoby doznającej przemocy domowej, w szcze-
gólności narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty 
życia, zdrowia, mienia, naruszające jej godność, nietykal-
ność cielesną, wolność, w tym seksualną, powodujące 
szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołu-
jące u tej osoby cierpienia, krzywdy moralne oraz mające na 
celu uzyskanie kontroli w zakresie nabywania i korzystania 
z posiadanych przez tę osobę zasobów ekonomicznych.  

W dostępnych opracowaniach najczęściej wyróżnia się 
przemoc fizyczną, psychiczną, seksualną, ekonomiczną 
i zaniedbanie. Przemoc fizyczna polega na naruszeniu 
nietykalności fizycznej. Jest ona intencjonalnym zachowa-
niem powodującym uszkodzenie ciała lub niosącym takie 
ryzyko. Polega m. in. na popychaniu, szarpaniu, szturchaniu, 
klepaniu, ciągnięciu za uszy, szczypaniu, kopaniu, biciu 
ręka i pięścią, uderzaniu w  twarz, przypalaniu papierosem, 
duszeniu, krępowaniu ruchów. Z kolei przemoc psychiczna to 
najczęstsza forma przemocy, która jednocześnie jest najtrud-
niejsza do udowodnienia. Zawiera ona przymus i groźby, np. 
obrażanie, wyzywanie, ocenianie, krytykowanie, straszenie, 
szantażowanie, nieliczenie się z uczuciami, krzyczenie, 
oskarżanie, obwinianie, krzywdzenie zwierząt, czytanie 
osobistej korespondencji, ujawnianie tajemnic, lekcewa-
żenie, wyśmiewanie. Przemoc ta prowadzi do zniszczenia 
poczucia mocy sprawczej ofiary, jej poczucia własnej wartości 
i godności3. Przemoc seksualna stanowi kategorię zachowań 
dotyczących sfery seksualnej i obejmuje gwałt, molestowanie 
seksualne, stręczycielstwo i prostytucję. Działania te są 
kwalifikowane jako przestępstwa4. Trzeba jednak pamiętać, 
że molestowanie seksualne może przybiera formę werbalną, 
pozawerbalną i zachowania fizycznego o seksualnym 
charakterze. Zachowanie werbalne przybiera postać żartów, 
pytań czy uwag formułowanych przez sprawcę. Zachowanie 
fizyczne odnosi się do jakichkolwiek zachowań sprawcy, 
które skutkują kontaktem fizycznym i mają podtekst seksu-
alny. Przemoc seksualna może przybierać formę wymuszania 

stosunków seksualnych lub zmuszania do niechcianych 
zachowań seksualnych5. Przemoc ekonomiczna to zacho-
wanie mające na celu kontrolę zdolności drugiej osoby do 
nabywania, utrzymywania i korzystania z zasobów ekono-
micznych w celu podporządkowania sobie tej osoby6.  Może 
zatem ona polegać na zabieraniu lub wydzielaniu pieniędzy, 
zakazywaniu lub utrudnianiu podjęcia pracy zarobkowej, 
kontrolowaniu wszystkich wydatków, kontrolowaniu konta 
bankowego, zaciąganiu bez porozumienia kredytów, poży-
czek, niszczeniu rzeczy osobistych lub stanowiących wspólną 
własność lub sprzedawania ich bez porozumienia, a także 
pozostawiania bez opieki osoby, która z powodu choroby, 
wieku, bądź niepełnosprawności nie może samodzielnie 
zaspokoić niezbędnych potrzeb. Wreszcie zaniedbanie, 
to niezaspokajanie podstawowych potrzeb biologicznych 
i psychicznych osoby zależnej od opiekuna dziecka, osoby 
starszej, osoby chorującej7.

Tekst powstał w ramach bezpłatnej ogólnopolskiej 
kampanii edukacyjnej „Przeciwdziałanie przemocy domowej” 
realizowanej w 2024 r. przez Fundację Instytut Nowej Kultury, 
www.instytutnowejkultury.pl

dr hab. Magdalena Szafranek
Uniwersytet Warszawski

Przemoc domowa – zagadnienia definicyjne

1 Dz. U. z 2021 r. poz. 1249
2 Ustawa z dnia 9 marca 2023 roku o zmianie ustawy o przeciwdziałaniu prze-

mocy w rodzinie i niektórych innych ustaw (Dz. U. poz. 535)
3 niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy (data 

wejścia: 06.03.2024)
4 A. Wojnarska: Przemoc seksualna wobec dzieci – terapia sprawców i ofiar, 

[w:] A. Lewicka-Zelent (red.): Przemoc rodzinna. Aspekty psychologiczne, pedago-
giczne i prawne, Difin, Warszawa 2017, s. 88 - 100

5 Por. E. Bieńkowska, L. Mazowiecka (red.) Konwencja o zapobieganiu z zwal-
czaniu przemocy  wobec kobiet i przemocy domowej. Komentarz, Wolters Kluwer, 
Warszawa 2016, s. 453

6 Polska Wolna od przemocy wobec kobiet. Wybrane problemy dotyczące 
wdrożenia Konwencji o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i prze-
mocy domowej, Amnesty International, str. 21

7 Rodzinna tajemnica, Przemoc w rodzinach z problemem alkoholowym, 
Zespół Ogólnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska 
Linia” Instytutu Psychologii Zdrowia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, 
Warszawa 2021, s. 4.

Alkohol jest legalnym narkoty-
kiem. Stwierdzenie to może u wielu 
osób budzić zdziwienie, zasko-

czenie, niedowierzanie czy niepokój. Alkohol jest bowiem 
bardzo „oswojonym” produktem, nie tylko dostępnym wszę-
dzie dookoła, ale także, w naszej kulturze, często używanym 
przy różnych okazjach. Dlatego na co dzień staramy się nie 
myśleć w kategoriach szkód związanych z używaniem alko-
holu. A jednak niezależnie od naszego nastawienia – faktem 
jest, że alkohol jest narkotykiem. Ma takie same właści-
wości zmieniające świadomość, jak marihuana, kokaina czy 
amfetamina. Pod wpływem alkoholu zdarza nam się robić 
rzeczy, których nigdy nie zrobilibyśmy na trzeźwo. Alkohol 
wpływa na ośrodkowy układ nerwowy wywołując zmiany 
nastroju, myślenia, postrzegania, oceny sytuacji i zachowań. 
Jednak w kontekście ciąży inna właściwość napojów alkoho-
lowych jest bardziej niebezpieczna. Alkohol jest substancją 
chemiczną – C2H5OH i pochodne z jego rozkładu są 
toksyczne dla naszego organizmu i niszczą struktury 
białka. Z toksycznego punktu widzenia każda dawka alkoholu 
powoduje mniejsze czy większe zatrucie, a reakcje różnych 
konsumentów alkoholu bywają w różnych sytuacjach niety-
powe, nieprzewidywalne i mogą być dla nich niebezpieczne.

Alkohol przenika przez łożysko
Pamiętajmy, że alkohol zawarty w piwie, winie, wódce, 

drinkach, nalewkach jest taki sam i działa tak samo. Może 
różnić się stężeniem, ale jest to ta sama substancja, zwana 
alkoholem etylowym. Dla ułatwienia porównania przyjęto 
określenie dawki standardowej – jest to 10 gram alkoholu 
etylowego. Jedna porcja standardowa zawarta jest w ok. 250 
ml piwa, ok. 100 ml wina i ok. 30 ml wódki. Nie ma zatem 
znaczenia, czy pijemy lampkę wina czy kieliszek wódki – do 
organizmu wprowadzamy taka samą ilość alkoholu. Alkohol 
bez problemu przenika przez łożysko i po ok. 30 min. 
stężenie alkoholu w organizmie płodu będzie takie samo, jak 
we krwi matki. Jednak w przypadku dynamicznie rozwijają-
cego się płodu, może on poczynić znacznie większe szkody. 

Jak alkohol szkodzi w ciąży?
Na początkowym etapie ciąży alkohol może dopro-

wadzić nawet do poronienia. W pierwszym trymestrze 
zaburza on powstawanie i migrację komórek, wywołuje 
dysfunkcję ośrodkowego układu nerwowego bądź 
powstawanie wad rozwojowych, w tym nieprawidłową 
budowę różnych narządów, np.: serca, nerek, wątroby. 
Powstają również charakterystyczne dla FAS (Alkoholowego 
Zespołu Płodowego) zmiany dysmorficzne w obszarze 
twarzoczaszki. W drugim trymestrze pogłębiają się charak-
terystyczne zmiany dysmorficzne i uszkodzenia OUN. 
Może też dojść do uszkodzenia funkcjonowania narządów. 
W trzecim trymestrze najbardziej wrażliwy na działanie 
alkoholu jest mózg, zwłaszcza hipokamp. Nieprawidłowy 
rozwój mózgu może skutkować zaburzeniami w funkcjo-
nowaniu zmysłów wzroku, słuchu i innych. Ponadto może 
także dojść do przedwczesnego porodu. Rodzaj i zakres 
uszkodzeń zależą zatem od okresu ciąży, w którym kobieta 

spożywa alkohol, ale także od ilości jednorazowo wypitego 
alkoholu (im więcej alkoholu kobieta wypije przy jednej 
okazji, tym większe prawdopodobieństwo poważniejszych 
uszkodzeń) oraz częstości spożywania alkoholu przez cały 
okres ciąży (im częściej kobieta pije, nawet nieduże ilości 
alkoholu, tym poważniejszy może być zakres uszkodzeń 
u dziecka). Dodatkowo znaczenie mogą mieć takie czynniki 
jak wiek matki, jej ogólny stan zdrowia, sposób odżywiania, 
wcześniejszy model używania napojów alkoholowych czy 
genetyczne obciążenia wynikające z nadużywani alkoholu 
we wcześniejszych pokoleniach. 

Warto pamiętać, że alkohol jest szkodliwy przez cały 
okres ciąży, jednak najgroźniejsze wady powstają w 3 – 4 
tygodniu, czyli w momencie tworzenia się ważnych dla 
życia organów. Kobieta zazwyczaj nie wie jeszcze, że jest 
w ciąży!

Alkohol jest przyczyną neurorozwojowych zaburzeń 
u dzieci

W kontekście profilaktyki uszkodzeń wywołanych u płodu 
na skutek prenatalnej ekspozycji na alkohol często zada-
wane jest pytanie, czy każda ilość alkoholu jest szkodliwa 
dla dziecka. Do chwili obecnej naukowcom nie udało się 
udzielić odpowiedzi na pytanie, czy istnieje jakaś „bezpieczna 
dawka”? Dlatego ze względu na ryzyko wystąpienia uszko-
dzeń, zarówno Światowa Organizacja Zdrowia (WHO), 
jak i Polskie Towarzystwo Ginekologiczne, zalecają absty-
nencję w czasie ciąży. Jak pokazują wyniki badań, aktualnie 
spożywanie alkoholu przez kobiety w czasie ciąży jest 
główną przyczyną neurorozwojowych zaburzeń u dzieci. 
Wszystkim tym uszkodzeniom można by w 100% zapobiec, 
gdyby kobiety zachowały abstynencję od momentu poczęcia 
dziecka!

PAMIĘTAJ!
• chcesz zajść w ciążę – nie pij alkoholu!
• jesteś w ciąży – zachowaj abstynencję!
• karmisz dziecko piersią – zachowaj abstynencję!

Jolanta Terlikowska, Dyrektor Programowa Instytutu Nowej 
Kultury, profilaktyk, specjalista ds. profilaktyki FASD

Tekst powstał w ramach bezpłatnej ogólnopolskiej 
kampanii edukacyjnej „Ciąża bez alkoholu – profilaktyka 
FASD” realizowanej w 2024 r. przez Fundację Instytut Nowej 
Kultury, www.instytutnowejkultury.pl

Dlaczego kobiety w ciąży
nie powinny pić alkoholu?
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W czasach rozwijających się mediów społecznościowych 
pojawił się między innymi poważny problem, nazywany 
hejtem. Zjawisko to bierze swą nazwę od angielskiego 
słowa „hate”, które oznacza nienawiść. Hejt jest szczególną 
nienawiścią, ponieważ związany jest z Internetem. Ta forma 
cyberprzemocy polega na obrażaniu, agresji i złośliwości 
przez wirtualny komentarz tylko po to, aby zdyskredytować 
kogoś. W mowie potocznej używa się go również do wypo-
wiedzi formułowanych poza Internetem.

Hejt nie musi być tylko złośliwym komentarzem. Może 
być zamieszczony jako zdjęcie, grafika lub film. Często ma 
formę  żartu, ironii czy niepoprawnej krytyki. Lubi niecenzu-
ralne słowa oraz, co najtrudniej zdemaskować, manipulacje 
emocjami. Najczęściej dotyka tematów drażliwych związa-
nych z codziennością. Są to na przykład polityka, religia, 
finanse, seksualność, wykształcenie, błędy językowe, 
szeroko rozumiane życie prywatne, cechy wyglądu i inteli-
gencji oraz pochodzenie. W przypadku instytucji hejtuje się 
stronniczość i brak profesjonalizmu.

Zjawisko to nie jest porównywalne do „wyzywania” kogoś, 
kiedy są tylko dwie osoby: ofiara i atakujący. W Internecie hejt 
może zobaczyć każdy. Najprościej wyjaśnić to za pomocą 
porównań. Wyobraźmy sobie wielką arenę, gdzie gladiator 
walczy z lwem, a publiczność ich obserwuje lub ulotkę, na 
której przedstawia się wszystkie twoje dane osobowe oraz 
nieprzychylne informacje o tobie. Nie muszą one być praw-

dziwe, lecz jak najbardziej nienawistne. Ta ulotka jednego 
dnia o tej samej porze trafia do wszystkich, których poznałeś 
lub poznasz w swoim życiu. Jak myślisz, jak się poczujesz 
po dowiedzeniu się o tej sytuacji? Co zrobisz? Jestem świa-
doma, że akurat ten przykład może być drastyczny, jednak 
dobrze obrazuje hejt. 

Przedstawiające się tak zjawisko jest szczególnie szkodliwe 
dla młodzieży i dzieci. Osoby młode aktywniej uczestniczą 
w social mediach niż starsze. Jako ofiary hejtu czują się 
bezradne, boją się i nie wiedzą, gdzie szukać pomocy. Hejt 
bardziej oddziałuje na ich psychikę i na odbieranie siebie. 
Narażone są na utratę poczucia bezpieczeństwa, obniżenie 
własnej samooceny jak i oceny przez innych oraz depresję. 
W drastycznych przypadkach ofiary popełniają samobójstwa. 
Tyczy się to też osób dorosłych.

Patrząc na jego negatywne skutki, łatwo się domyśleć, 
że hejt jest przestępstwem. W związku z tym, osoby trzecie, 
które są świadkami mowy nienawiści, powinny reagować 
na hejt. Możemy przeciwdziałać narastającemu problemowi 
dzięki szybkiej reakcji. Zwłaszcza dlatego ważne jest rozpo-
wszechnianie wiedzy o problemie oraz sposobie działania. 

Mimo wszystko hejt hejtowi nie jest równy. Prawo może go 
różnie interpretować zależnie od sytuacji. W kodeksie karnym 
hejt rozumiany jest jako zniesławienie - art. 212 kk, zniewaga 
– art. 216 kk, groźba z powodu dyskryminacji – art. 119 kk, 
groźba karalna – art. 190 kk, uporczywe nękanie – art. 190a 

Porozmawiajmy o hejcie.
Podstawowa wiedza o tym zjawisku.

kk, zmuszenie groźbą innej osoby do określonego działania 
– art. 191 kk, fałszywe oskarżenia – art. 234 kk, nawoływanie 
i pochwalanie przestępstwa – art. 255 kk, nawoływanie do 
nienawiści na tle różnic narodowych – art. 256 kk, publiczna 
zniewaga z powodu przynależności narodowej, etnicznej, 
rasowej, wyznaniowej lub z powodu bezwyznaniowości – art. 
257 kk i złośliwe niepokojenie – art. 107 kw. Warto zauważyć, 
że są prowadzone prace nad nowelizacją kodeksu karnego. 
Główną zmianą ma być wprowadzenie do kodeksu karnego 
artykułu mówiącego o publicznej zniewadze z powodu 
płci, orientacji seksualnej, tożsamość płciowej, wieku czy 
niepełnosprawności. Kary za hejt różnią się pod względem 
interpretacji prawnej. Kara może być w postaci grzywny, 
ograniczenia wolności, a nawet pozbawienia wolności.

Nasuwa się pytanie, dlaczego ludzie hejtują. Przecież 
hejterzy muszą mieć jakiś cel w wypisywaniu takich komen-
tarzy. Podstawową przyczyną jest chęć „wyżycia się” na 
kimś. Hejt jest łatwym sposobem na danie upustu agresji 
oraz frustracji. Najłatwiejszym celem są osoby publiczne lub 
instytucje, jednak coraz częściej pojawiają się ataki na osoby 
niepubliczne. Takie zachowanie może też być próbą zwrócenia 
na siebie uwagi. Do takiego, zbyt swobodnego, zachowania 
zachęca pozorna anonimowość i w związku z tym brak 
konsekwencji. Faktycznie, każdy może być hejterem, jednak 
anonim internetowy nie jest aż tak bezpieczny, jak mogłoby 
się wydawać. Używanie pseudonimu lub fałszywego konta 
nie chroni przed rozpoznaniem tożsamości. Nawet wirtualna 
sieć prywatna (VPN) nie chroni przestępcy w całości. Policja, 
z uwagi na coraz częstsze ataki cybernetyczne, dysponuje 
środkami ustalania tożsamości osób popełniających prze-
stępstwo za pośrednictwem sieci. Chociażby rozpoznanie 
przestępcy poprzez adres protokołu internetowego urzą-
dzenia, czyli IP.

Innymi przyczynami mowy nienawiści jest również 
myślenie w kategoriach „ja -  wy - oni”, negacja norm, zmiany 
kulturowe i moda medialna. „Ja” - czyli skupienie się na 
sobie i swoich potrzebach. Takie działanie obniża lęk przed 
oceną oraz ułatwia zdobywanie informacji oraz dzielenie się 
z innymi treściami, które normalnie balibyśmy się wypowiadać 
publicznie. Hejterzy chcą się poczuć silni i bohaterscy walcząc 
z wrogiem, stosując prymitywną agresję. Pojawia się również 
myślenie „my” hejterzy, które łączy i wspiera w działaniu agre-
sywnym oraz „wy” obcy, którzy mają inne zdanie niż my. Takie 
myślenie oddziela grubą kreską te dwa światy powodując 
wrogość i wzmacniając stereotypy. Pojawia się także „oni” 
czyli ofiary hejtu, które są dla atakujących obce, nieznane. 
Hejtujący mają poczucie, że mają prawo oceniać innych, 
chociaż ich zachowanie jest karygodne, ponieważ nie znają 
wystarczająco dobrze swoich ofiar i widzą w nich zagrożenie.

Hejterzy swoim zachowaniem negują uznane normy 
postępowania w przestrzeni wirtualnej. Łamanie netykiety 
objawia się przez język. Język, który jest ściśle związany 
z kulturą, która określa reguły funkcjonowania w społecz-
ności. Hejterów nie obchodzą zasady i reguły, ani nie boją 
się konsekwencji swoich działań. Czują się wolni i skupieni 
na celu. Celem nie jest na pewno porozumienie, dlatego nie 
warto wchodzić z nimi w dyskusje. Szczególnie, że nie czują 
odpowiedzialności za czynny, a ich wypowiedzi pozbawione 
są estetyki i polegają na poniżaniu oraz przekraczaniu kolej-
nych zasad.

Skupienie się hejterów na sobie może wynikać z „ery 
indywidualizmu”. Rosnąca waga indywidualizmu sprawia, że 

skupiamy się głównie na sobie i uważamy, że szczęście rodzi 
się z naszej przyjemności i doświadczenia. Często w swoich 
działaniach zasłaniamy się prawem wolności. Prawo własnej 
opinii, czy prawo wolności słowa dla niektórych ludzi nie ma 
ograniczenia, przez co w swojej wolności naruszają wolność 
innych. Używają wulgaryzmów, poruszają kontrowersyjne 
tematy, nawołują do agresji tematycznej. Najgorsze jest to, 
że my, użytkownicy, na to się zgadzamy. Uznajemy często 
hejt jako integralną część wirtualnego świata. Trzeba jednak 
pozbawić się takiego myślenia i zacząć działać.

Hejtowi sprzyja również moda, którą wspierają media 
masowe. Moda ta akceptuje dominację, styl potoczny 
czy wulgaryzmy, co powoduje z kolei akceptację agresji 
w codziennym życiu. Przyrównuje się ją do szczerej komuni-
kacji w dobie manipulacji medialnej. Sprawia to, że hejt stał 
się modny, nie zwracając uwagi na to, że jest przestępstwem.

Przestępcy usprawiedliwiają się zasłaniając się wolno-
ścią słowa, według której każdy człowiek ma prawo do 
wygłaszania własnych poglądów oraz pozyskiwania i rozpo-
wszechniania informacji do publicznego oglądu. Jeśli ofiara 
hejtu dozna uszczerbku na zdrowiu, tłumaczą się, że nie mieli 
tego na celu. Nie zwalnia ich to jednak z odpowiedzialności 
karnej za popełnione czyny. 

Powinniśmy świadomie przeciwdziałać i reagować na takie 
zachowanie. Mamy cztery możliwości działania. Pierwsza 
z nich to zgłosić na policję przestępstwo. W tym i w kolejnych 
przypadkach, które za chwilę wymienię, warto zaopatrzyć się 
w dowody. Najprostszym sposobem jest zrobienie „screena”, 
czyli zrzutu ekranu, a następnie wydrukowanie go. Trzeba 
pamiętać, że hejter może usunąć wcześniej nienawistne 
treści, dlatego trzeba działać jak najszybciej. 

Drugim sposobem działania jest zgłoszenie sprawy do 
sądu domagając się zadośćuczynienia. W tym przypadku 
to zgłaszający sprawę powinien wykazać, że doszło do 
popełnienia przestępstwa przez oskarżonego, a nie, jak 
w pierwszym przypadku, organ ścigania. 

Kolejnym, najprostszym sposobem, jest zgłoszenie 
administratorowi naruszenia prawa na jego stronie. Ma on 
obowiązek podania danych oprawcy i odpowiedniej reakcji. 
Określa to ustawa o świadczeniu usług drogą elektroniczną. 

Uważaj - nie daj się nabrać!
1. Ustal z najbliższymi hasło – klucz. 
2. Nie ufaj – sprawdzaj z kim rozmawiasz! 
3. Nie wierz obcemu, że Wasza rozmowa jest poufna.
4. Nie podawaj żadnych numerów, loginów i haseł!
5. Nie klikaj w linki, nie odpowiadaj na nieznane SMS-y!
6. Nowa znajomość? – super, ale bądź czujny!
7. Stwórz Listę Wsparcia – kontaktów do osób, którym ufasz.
8. Poznaj swojego Dzielnicowego.

Niesławna metoda „na wnuczka”, podszywanie się pod pracownika banku czy urzędnika to tylko niektóre sposoby, aby 
wykorzystać łatwowierność osób starszych.

Kierownik Posterunku Policji w Wilkowicach 
przy ul. Parkowej 2 pełni dyżur w każdy 
poniedziałek w godzinach 10.00 – 14.00 

Dzielnicowi:
Bystra, Meszna:

mł. asp. Roman Wojciechowski
tel. 478 570 641

Wilkowice: st. asp. Marcin Krawiec
tel. 478 570 641

Komenda Miejska Policji
 w Bielsku-Białej:

tel. 33 / 812 12 55
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Nie udostępniaj hejtu. Szerzenie tych treści powiększa skalę tego problemu.

Nie opowiadaj hejterom. 
Daje to im możliwość do kolejnych ataków, a tego na pewno powinniśmy unikać.

Nie uciekaj w indywidualne rozwiązanie problemu.
Nie bój się prosić o pomoc. Nie wahaj się skorzystać z profesjonalnej pomocy.

Nie bój się wyrażania swojej opinii i komentowania kontrowersyjnych tematów. 
Pamiętaj jednak, aby robić to kulturalnie i z odpowiednią argumentacją.

Bądź na bieżąco z edukacją na temat cyberprzemocy oraz obywatelskimi prawami i obowiązkami. 
Pomoże Ci to w trakcie kryzysowej sytuacji.

Jeśli tylko dostrzeżesz hejt - niezwłocznie go zgłoś. Hejt nie może pozostać bezkarny.

Nie toleruj obraźliwych, wulgarnych treści. Przymykając na to oczy powiększamy problem. Reaguj.
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Novae Res; 2015.
2. Całek A., Lachowska K., Lisowska-Magdziarz M., Pielużek M., 
Wietoszko R. Nienawiść w mediach. Kraków: AT Wydawnictwo; 2019.
3. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny.
4. Adwokat K. Michalczyk, HEJT W INTERNECIE – KONSEKWENCJE 
PRAWNE. Informator, 21.08.2021, https://www.powiat.cieszyn.pl/
aktualnosci/hejt--w-internecie-konsekwencje-prawne-informator?fbclid-

IwAR09Af9iqMifOT97KOB2L5Y2rUhcJktu7yjLl8wzKXgqk7mwfC9m-
fDEnP3o, Dostęp: 18.04.2024.
5. M. Drogla, Hejt mowa nienawiści, czyli dlaczego ludzie hejtują, https://
www.psychologholandia.nl/hejt-mowa-nienawisci-czyli-dlaczego-ludzie-
-hejtuja/, Dostęp: 18.04.2024.
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7. Cyfrowobezpieczni.pl Bezpieczna Szkoła Cyfrowa, Gdzie szukać 
pomocy?, https://www.cyfrowobezpieczni.pl/gdzie-szukac-pomocy, 
Dostęp: 18.04.2024 
8. A. Matłacz, W MS rozpoczęły się prace nad przepisami o mowie 
nienawiści wobec osób LGBT,.https://www.prawo.pl/prawo/mowa-
-nienawisci-dotyczaca-osob-lgbt-zmiany-2024,524986.html, Dostęp: 
18.04.2024.
9. Zajaki.pl, A ty? Za jaki jesteś?, https://zajaki.pl/, Dostęp: 18.04.2024.
10. Młode Głowy, Hejt, https://mlodeglowy.pl/kompendium/jestem-ro-
dzicem/hejt/, Dostęp: 18.04.2024.
11. Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży, Czym jest hejt?, https://116111.
pl/czym-jest-hejt/, Dostęp: 18.04.2024.
12. Słownik języka polskiego PWN. Hejt, https://sjp.pwn.pl/poradnia/
haslo/Hejt;19025.html, dostęp: 18.04.2024.

Można również zgłosić sprawę odpowiednim organiza-
cjom. One pomogą zareagować i zgłosić przestępstwo. 
Pomoc uzyskamy na stronach: https://fundacjauniqa.pl/, 
www.poik.bielsko.pl, https://omzrik.pl/, https://dyzurnet.pl/, 
https://nigdywiecej.org/, https://interwencjaprawna.pl/, https://
www.mowanienawisci.info/. Można także zadzwonić do 
Podbeskidzkiego Ośrodka Interwencji Kryzysowej - 33 814 
62 21 lub 33 19 2 88.  Dzieci i młodzież mogą uzyskać infor-
macje na ww.zajaki.pl i ww.brpd.gov.pl oraz pod telefonami: 
Bezpłatny Telefon Zaufania: 116 111 lub Dziecięcy Telefon 
Zaufania Rzecznika Praw Dziecka: 800 12 12 12. Rodzice 
mogą także zadzwonić pod numer: 800 100 100 - to telefon 
dla rodziców i nauczycieli w sprawie bezpieczeństwa dzieci.

Sport

Szymon Salachna
Wicemistrzem Polski

w kickboxingu
Podczas Mistrzostw Polski w kickboxingu full-contact, które 

odbyły się w Płocku 15-17.03.2024 r. mieszkaniec naszej 
gminy Szymon Salachna wywalczył tytuł Wicemistrza Polski 
w kategorii -75kg i otrzymał powołanie do Kadry Narodowej. 

Szymon prowadzi treningi kickboxingu w SP nr 1 w Bystrej, 
na które zaprasza dzieci od 5 roku życia, młodzież oraz doro-
słych. 

Kickboxing jest sportem dla każdego, aktywującym 
wszystkie partie naszego ciała, dzięki czemu poprawia naszą 
sprawność i formę fizyczną.                             Beskid Dragon

Talent Sportowy Roku 2023, wyróżniony podczas tego-
rocznej, 5. Gali Sportu Gminy Wilkowice - Filip Szałaj 
reprezentował nasz kraj podczas Mistrzostw Europy w trójboju 
siłowym w Luksemburgu. 250 kg w przysiadzie ze sztangą, 
170 kg w wyciskaniu na leżąco oraz 220 kg w martwym ciągu 
przełożyły się ostatecznie na 3. miejsce w kategorii juniorów 
do 93 kg. Gratulacje!               

UGW / Zdjęcia: Facebook Transmisja, Filip Szałaj 

Filip Szałaj
brązowym medalistą
Mistrzostw Europy!

Jeśli wiemy już, czym jest hejt i jak działać, 
warto też wiedzieć, czego się wystrzegać. 

Oto kilka podstawowych zasad:

Liczę, że ten artykuł pomoże w ocenieniu problemu oraz 
upowszechnieniu wiedzy o hejcie, jak również zachęci do 
poszerzenia wiedzy na temat cyberprzemocy. Uświadomi, 
że to, jak się zachowujemy online, wpływa na naszą rzeczy-
wistość. Sprawi, że każdy z nas będzie zachowywać się 
w sposób kulturalny w Internecie. Treści wstawiane przez 
nas będą pełne empatii i szacunku do drugiego człowieka, 
a zrozumienie problemu sprawi, że wspólnie zatrzymamy falę 
ogólnej agresji. 

Klaudia Oszek

To akcja charytatywna dla malutkiej 
Mai, która urodziła się w czerwcu 
2023 r. ze stwierdzonym zespołem 
downa oraz obniżonym napięciem 
mięśniowym. Maja każdego dnia 
dzielnie walczy o to, aby w przyszłości 
mogła „normalnie" funkcjonować 
i być w jak największym stopniu samodzielna. Aby to osią-
gnąć Maja potrzebuje codziennej rehabilitacji, która wymaga 
od rodziców dużego zaangażowania i czasu. Aby zapewnić 
Mai rozwój na jak najlepszym poziomie, oprócz rehabilitacji 
potrzebne jest leczenie wraz z suplementacją, co wymaga 
ogromnych nakładów finansowych.
Akcja ta powstała z inicjatywy Pawła Seweryna – mieszkańca 
Wilkowic, którzy zamierza przepłynąć dla Mai Bałtyk pod 
okiem Extreme Baltic Challange.
Trasa do przepłynięcia to 18 km, zaczyna się w Gdyni, 
a kończy na Helu.

Link do zbiórki:

Serdecznie zapraszamy wszystkich  8 czerwca na 
widownię hali GOSiR w Wilkowicach! O godzinie 10:00 
uroczyście zostanie otwarty Międzynarodowy 
Turniej w Skokach na Trampolinie, który 
potrwa aż do popołudnia. Będą w nim startowali 
zawodnicy w wieku 7-16 lat, z czterech krajów. Znajdą 
się wśród nich również reprezentanci Uczniowskiego 
Klubu Sportowego „ALFA” Wilkowice. 

Wstęp jest bezpłatny, a wydarzenie z pewnością 
będzie bardzo widowiskowe. Zachecamy do kibico-
wania, warto to zobaczyć!

Ela Fabirkiewicz
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Oświata
Szkolny Klub Wolontariusza ze Szkoły Podstawowej im. bł. 

Jana Pawła II w Mesznej zorganizował Wielkanocną Zbiórkę 
Żywności pod egidą Śląskich Banków Żywności. 

15 i 16 marca dziewiętnastu wolontariuszy zachęcało do 
wypełnienia darami wielkanocnego kosza w sklepie Dino. 
Dzięki serdeczności mieszkańców Mesznej i okolic, udało 
się zebrać 215 kilogramów żywności, która w formie paczek 
została przekazana najbardziej potrzebującym rodzinom 
z naszej miejscowości. Dodatkowym elementem projektu 
było zwrócenie uwagi społeczeństwa na problem ubóstwa 
i niedożywienia w Polsce.

Serdeczne podziękowania kierujemy do:
• wspaniałych wolontariuszy i ich rodziców,
• opiekunów - nauczycieli,
• kierownictwa i pracowników sklepu Dino,
• sołtysa Mesznej pana Antoniego Kufla za aktywny udział 
w zbiórce i pomoc w dystrybucji paczek,
• księdza proboszcza parafii w Mesznej Marka Kamińskiego 
za promowanie zbiórki w środowisku lokalnym,
• wszystkich ludzi wielkiego serca, którzy włączyli się 
w zbiórkę.

Prawdziwą siłą człowieka jest jego wrażliwość.
Opiekun SKW / Zdjęcia z archiwum szkoły

Wielkanocna Zbiórka Żywności zakończona sukcesem!

Konkurs „Na Szczycie” imienia Mietka Krzaka został zorga-
nizowany po raz pierwszy, a jego założeniem było zachęcenie 
mieszkańców do tworzenia prac artystycznych. Do rywalizacji 
zgłoszono ponad 5 tysięcy dzieł literackich, plastycznych 
i multimedialnych!

Spośród tego grona wyłoniono aż 9 uczniów Szkoły 
Podstawowej w Mesznej. Zostali oni uhonorowani tytułem 
Laureata. W kategorii Literatura 13-15 lat Dominik Kubica 
z klasy VIII zajął pierwszą lokatę, o rok młodsza Julia Mucha 
zdobyła II miejsce, zaś kolejny siódmoklasista – Adam Dunat, 
uplasował się na III pozycji. Z kolei w kategorii Poezja Natalia 
Trzopek została wyróżniona za swój niezwykły wiersz.

Uczniowie Szkoły Podstawowej w Mesznej
Laureatami Międzynarodowego Konkursu Plastyczno-

Literackiego „Na Szczycie”

Zuzanna Syty, uczennica kl. 3b Szkoły Podstawowej 
nr 2 im. Królowej Jadwigi w Wilkowicach z Oddziałami 
Sportowymi, zdobyła pierwsze miejsce w konkursie 
poetyckim „Kici-Konkurs – wiersz o Twoim KOCIE” zorga-
nizowanym przez Pedagogiczną Bibliotekę Wojewódzką 
w Bielsku-Białej, w kategorii klas 1-3. Na konkurs wpłynęły 
284 wiersze od uczniów szkół podstawowych Bielska-Białej, 
powiatu bielskiego, cieszyńskiego i żywieckiego. Gratulujemy 
talentu i sukcesu!

Opiekunem uczennicy jest Pani Anita Krawczyk.
SP nr 2 w Wilkowicach

I miejsce Zuzanny Syty
 w konkursie poetyckim

Sala gimnastyczna Szkoły Podstawowej nr 2 im. Królowej 
Jadwigi w Wilkowicach z Oddziałami Sportowymi została 
ostatnio wyremontowana. Dzięki wsparciu finansowemu 
Rady Rodziców udało się wymalować ściany, przez co 
pomieszczenie zyskało nowoczesny i estetyczny wygląd. 
Z inicjatywy pana dyrektora GOSiR-u w Wilkowicach, Marka 
Kubicy, położono również nową, syntetyczną wielowarstwową 
nawierzchnię sportową teraflex, która zastąpiła wysłużony 
parkiet. Wszystkim, którzy przyczynili się do podniesienia 
standardu warunków korzystania z naszej sali gimnastycznej 
serdecznie dziękujemy!!!

Społeczność SP nr 2 w Wilkowicach

Sala w SP 2 w Wilkowicach
 jak nowa

W jaki sposób stworzyć w swojej klasie czytającą społecz-
ność młodych ludzi? W SP nr 2 w Wilkowicach w klasach 
1-3 została wprowadzona innowacja pedagogiczna 
„Kształtowanie nawyku czytania metodą bostońską.”

Metoda bostońska, jak sama nazwa wskazuje, wywodzi się 
z Bostonu, a dokładnie z jednej z tamtejszych szkół. Wprowadzono 
tam prosty sposób, który pomaga w tworzeniu nawyku czytania 
wśród dzieci i młodzieży. Metoda ta zakłada codzienne, regu-
larne czytanie dla przyjemności, bez odpytywania i sprawdzania 
uczniów. Każdego dnia, przez 10 minut wybraną przez uczniów 
książkę czyta nauczyciel na głos. Kolejne 10 minut w ciągu dnia, 
uczniowie czytają samodzielnie dowolną książkę, komiks lub 
gazetę. Czytają również nauczyciele. Głównym celem metody 
jest zbudowanie czytającej społeczności oraz przekonania, że 
czytanie może być przyjemnością.

Czytanie dzieciom ma mnóstwo korzyści: wzmacnia więź 
i zaspokaja potrzeby emocjonalne, wspomaga prawidłowy 
rozwój mowy, ćwiczy pamięć, rozwija wyobraźnię, uczy wyra-
żania własnej opinii i argumentowania jej, rozwija wrażliwość 
moralną i kształtuje nawyk czytania. Nie są to puste słowa 
(czy obietnice), ale fakty poparte badaniami naukowymi. 
Wyniki jednego z badań, które opublikowano w czasopiśmie 
„Psychological Medicine” wydawanym przez University of 
Cambridge, pokazują, że dzieci, które czytają dla przyjem-
ności, w kolejnych latach życia mają lepiej rozwinięte zdolności 
poznawcze i mniej problemów ze zdrowiem psychicznym 
w porównaniu do ich nieczytających rówieśników. Dzieci 
dorastające w świecie ekranów mają problemy ze skupieniem 
uwagi, są przebodźcowane, ciągle rozproszone. Krócej śpią, 
a ich sen jest słabej jakości. To wszystko przekłada się na 
naukę: na lekcjach nie mogą się skoncentrować, pojawiają 

się problemy – trudności z czytaniem, zubożenie słownictwa. 
By to zatrzymać, nasza szkoła wspiera rodziców. Codzienne 
czytanie w klasie wspólnie wybranej książki przez 10 minut - 
nie na przerwie, nie przed lekcjami, nie w świetlicy, ale właśnie 
na lekcji, bo jest to nauka języka w najczystszej postaci - prze-
kłada się na lepsze wyniki w nauce i lepsze zachowania.

Staramy się zachęcić uczniów do codziennego czytania 
najróżniejszymi sposobami. Ta prosta metoda, która nie 
wymaga wiele wysiłku i przygotowania, okazuje się bardzo 
skuteczna. Dzieciaki same dopytują, kiedy dziś będą mogły 
poczytać w klasie. Poprawiają się ich umiejętności i czerpią 
coraz większą przyjemność z obcowania z książkami.

Inicjatywa czytania sprawdza się w szkole, ponieważ 
promuje rozpoczynanie dnia nie od obowiązku, a od przy-
jemności. Modelowanie czytania przez dorosłych powoduje, 
że uczniowie zaczynają traktować czytanie jako coś natural-
nego, modnego, wartościowego dla samego czytania.

Książki warto czytać, mają one ogromną moc, a zatem mogą 
zmienić myślenie uczniów, a nawet mieć wpływ na całe ich życie.

Anita Krawczyk / Zdjęcia z archiwum szkoły

Jak zachęcić uczniów do czytania? 

W młodszej grupie (10-12 lat) wyróżniła się Katarzyna 
Góralczyk-Rajewska, zdobywając II miejsce, a Mariem 
Hammami – III miejsce. 

W rywalizacji autorów prac plastycznych (7-9 lat) III 
miejsce zajęli: Emilia Szczutowska, Natalia Wojnar oraz Filip 
Kurowski.

Nad przygotowaniem uczestników czuwały panie: Dorota 
Klimczyńska i Monika Nocoń (literatura) oraz Pani Grażyna 
Damek (plastyka).

Serdecznie gratulujemy uczniom twórczego potencjału, 
a nauczycielom życzymy dalszych sukcesów!

Zespół Promujący Szkołę
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Edukacja ekologiczna w naszym przedszkolu prowadzona 
jest systematycznie i intensywnie - nie tylko wtedy, kiedy 
organizowane są ogólnopolskie, czy też światowe akcje propa-
gujące zaangażowaną i sprzyjającą ochronie zasobów naszej 
planety postawę. Wykorzystywanie spontanicznych sytuacji 
oraz planowe ich organizowanie sprzyja utrwalaniu postaw 
proekologicznych. Święto naszej planety obchodziliśmy przez 
cały kwiecień i początek maja. W ramach projektu przygoto-
wanego przez Centrum Edukacji Ekologicznej „Rewitalizacja 
przestrzeni nadbrzeżnej potoku Białka w Bystrej” starsze przed-
szkolaki spotkały się z Panią ekolog z Zakładu Gospodarki 
Odpadami w Bielsku – Białej, która poprzez zabawę i zadania 
z piktogramami przypomniała dzieciom zasady segregacji 
odpadów. W Dniu Ziemi, podczas Lekcji Nieśmiecenia, dzieci 
rozwiązywały zagadki przyrodnicze oraz modelowały z niebie-
skiego i zielonego materiału piękną, czystą „Błękitną Planetę”. 
Początkiem maja przedszkolaki zaopatrzone w rękawice 
ochronne porządkowały najbliższe otoczenie placówki. 

Atrakcją dla dzieci z grupy III i IV była wycieczka do 
Chlebowej Chaty w Górkach Małych, której celem było przy-
bliżenie życia naszych przodków. Dzieci oglądały dawne 
urządzenia i maszyny rolnicze, sprzęty gospodarstwa domo-
wego oraz samodzielnie przygotowały podpłomyki, które 
jadły z masłem i miodem. 

Zachęcając dzieci do aktywnego poznawania różnych 
zawodów, gościliśmy Panią Teresę Pryszcz – uczest-
niczkę rejsu żaglowcem „Zawisza Czarny” oraz Pana Piotra 
Pielesza – bosmana, który na jachtach pływał po morzach 
i oceanach. Goście opowiedzieli o zasadach panujących na 
morzu, wyposażeniu jednostek pływających i ciekawostkach 
z życia marynarzy. Wspólnie śpiewaliśmy szanty, zwijaliśmy 
liny i wiązaliśmy węzły. 

W kwietniu starsze przedszkolaki uczyły się, jak udzielić 
pierwszej pomocy przedmedycznej. Kurs prowadzony był przez 
ratowniczki medyczne z OSP Bystra: Karolinę Mokrzyńską, 
Magdalenę Usarz, Magdalenę Dyrdę, Sylwię Mirkowską. 
Dziękujemy za udzielenie cennej lekcji. Pani Karolina 
w ciekawy i bezpośredni sposób przekazała dzieciom i pracow-
nikom przedszkola, jak zadzwonić na numer alarmowy, uczyła 
jak wykonać resuscytację i ułożenia w pozycji bezpiecznej. 
Natomiast sympatyczni przyjaciele – strażacy z Ochotniczej 
Straży Pożarnej w Bystrej, z okazji Dnia Strażaka, zaprosili 
nas na Dzień Otwarty remizy, by poznać zawód strażaka. Jak 
trudna i ciężka to praca, dzieci mogły przekonać się, celując 
strumieniem wody w małe piłeczki i podnosząc nożyce do 
cięcia blachy. Dziękujemy Prezesowi Grzegorzowi Gaborowi, 
Druhnom: Magdalenie Usarz i Karolinie Mokrzyńskiej oraz 
Druhom: Tomaszowi Rawskiemu i Markowi Kubicy za zorga-
nizowanie spotkania, wszystkie atrakcje i rozmowy na temat 
bezpieczeństwa pożarowego. Z okazji święta życzymy 
wszystkim strażakom zdrowia i pomyślności. 

W kwietniu, z okazji Dnia Książki i Praw Autorskich, 
mieliśmy możliwość spotkania się z Panią Joanną w odno-
wionej Bibliotece Publicznej w Bystrej. Oglądanie wybranych 
książeczek, wybór opowiadania do czytania przez panią 
bibliotekarkę, zagadki obrazkowe dotyczące tekstu, to 
doskonały sposób na wypracowanie nawyku obcowania 
z książką i zapamiętania zasad dotyczących korzystania 
z nich. Utrwalając ten nawyk - w Dniu Bibliotekarza i Bibliotek 
wszystkie grupy wzięły udział w zabawach dydaktycznych, 
podczas których układały z części ilustracje do bajek, rozpo-
znawały tytuły baśni na podstawie ilustracji, odczytywały 
i dopasowywały podpisy oraz doskonale się bawiły.

Zespół promujący przedszkole / Zdjęcie z archiwum przedszkola

Wyjątkowo piękny i ciepły kwiecień obfitował w naszym 
przedszkolu w liczne ciekawe zajęcia i warsztaty. Zaraz po 
świętach Wielkanocnych dzieci miały okazję uczestniczyć 
w audycji muzycznej pt. „Cztery pory roku”. Najpierw przed-
szkolaki poznały zjawiska, które odpowiadają za zmianę 
pór roku, a następnie wysłuchały różnych utworów muzyki 
ludowej i klasycznej, nawiązujących do omawianej tematyki.

Kilka dni później dzieci znów miały okazję przenieść się 
w świat muzyki. Tym razem była ona związana z lasem i łąką. 
Podczas swoich zajęć „Muzyka z patyka” Pan Sylwester 
Białas zaprezentował pokaźną kolekcję instrumentów paster-
skich. Następnie pokazał jak można stworzyć instrumenty 
z otaczającej nas roślinności i jak na tych niezwykłych wytwo-
rach przyrody i człowieka grać. Dzieci były zachwycone 
niecodziennymi instrumentami i wspólnym muzykowaniem.

22 i 23 kwietnia odbyły się warsztaty „Malowanie 
piaskiem” prowadzone przez firmę Opowiadamy o świecie. 
Dzieci poznały przygody wyjątkowego człowieka, jakim był  
Kazimierz Nowak oraz dziki świat zwierząt i przyrody Afryki. 
Następnie przy wykorzystaniu kolorowego piasku stworzyły 
piękne prace plastyczne.

22 kwietnia obchodzony jest Światowy Dzień Ziemi. Dzieci 
z naszego przedszkola również o nim nie zapomniały i wzięły 
udział w różnych ciekawych zabawach proekologicznych. Dla 
najstarszych grup zostały zorganizowane dodatkowe zajęcia, 
dzięki którym przedszkolaki mogły utrwalić przyswojoną już 
wiedzę, ale także poznać kilka nowych ciekawych informacji 
na temat tego jak skutecznie zadbać o naszą planetę. 

26 kwietnia obfitował w różnego rodzaju interesujące inicja-
tywy. Dzień zaczął się bardzo słodko, gdyż dzieci z grupy 
Kaczuszki postanowiły upiec muffinki i poczęstować innych 
tymi czekoladowymi smakołykami. Następnie grupa Pszczółki 
udała się po raz kolejny z wizytą do biblioteki. Tam zostały 
zorganizowane dla dzieci zajęcia patriotyczne. Pszczółki 
utrwaliły sobie symbole narodowe, oglądnęły ciekawy film 
edukacyjny, wysłuchały wierszy, a na koniec wykonały 
prace plastyczne, wyklejając z bibuły polską flagę. Również 
grupa Smerfy aktywnie uczciła zbliżające się majowe święta 
państwowe. Dzieci wzięły udział w akademii zorganizowanej 
przez Szkołę Podstawową nr 1 w Wilkowicach i podczas 
uroczystości zaśpiewały piosenkę „Konstytucja 3 maja”. 
W przedszkolu również nie zapomniano o edukacji patrio-
tycznej. Dzieci miały okazję poznać kolejne polskie legendy, 
zagrać w grę planszową z Orłem Mieszkiem w roli głównej, 
utrwalić piosenki o tematyce patriotycznej, a także  wykonać 
ciekawe prace plastyczne.

Anna Szlósarczyk / Zdjęcie z archiwum przedszkola

Kwiecień w Przedszkolu Publicznym w Wilkowicach
Uczniowie klas 1-3 ze Szkoły Podstawowej nr 2 im. 

Królowej Jadwigi w Wilkowicach z Oddziałami Sportowymi 
wzięli udział w Ogólnopolskim Projekcie Edukacyjnym 
„Przyjaciele Ziemi”. Projekt ten był rozłożony na 5 działów: 
recykling, ochrona wód, oszczędzanie energii, ochrona lasów 
oraz zmiany klimatu. Dzieci zdobyły wiedzę na temat recy-
klingu i segregacji odpadów, wzięły udział w akcji sprzątania 
świata. Ponadto, stworzyły „dziennik wodny”, dowiedziały 
się jak chronić wodę i poznały sposoby jej oszczędzania. Co 
więcej, zwiększyła się świadomość uczniów na temat zużycia 
energii w domu i sposobów jej oszczędzania. Na lekcji 
zostały przypomniane odnawialne i nieodnawialne źródła 
energii. Rozmawialiśmy o zmianach klimatycznych, stworzy-
liśmy dziennik pogody. Uczniowie odbyli wycieczkę nad rzekę 
i do lasu. Przypomnieli sobie także zasady bezpiecznego 

Przyjaciele Ziemi!

zachowania w lesie oraz szacunku dla przyrody. Dzieci wyko-
nały także zielnik oraz uczestniczyły w kampanii na rzecz 
drzew - każda klasa posadziła przed budynkiem szkoły swoje 
drzewko. Na koniec uczniowie przedstawili dziennik pogo-
dowy. Podczas realizacji projektu oglądaliśmy filmy związane 
z danym zagadnieniem oraz wykonywaliśmy ćwiczenia. 

Serdecznie dziękujemy Wychowawcom i Dzieciom za 
zaangażowanie się w realizację tego projektu.

Koordynatorka: A. Krawczyk
Zdjęcie z archiwum szkoły

 Dzieci w Przedszkolu Publicznym w Bystrej
to ciekawe świata przedszkolaki

Pod koniec kwietnia przedszkolaki dołączyły do akcji 
Sprzątanie Świata. Wyjście w ramach obchodów Dnia Ziemi 
początkowo planowane było na 20 maja, jednak zmienna, 
wiosenna pogoda pokrzyżowała nam szyki i zmusiła do zmiany 
planów. W poniedziałek dzieci dowiedziały się więc dlaczego 
tak ważne jest dbanie o naszą planetę, natomiast przy nieco 
lepszej pogodzie, we wtorek, zaopatrzone w jednorazowe ręka-
wiczki, worki na śmieci oraz znakomite humory, wyruszyły na 
ulice Mesznej. Przedszkolaki bardzo zaangażowały się w akcję 
i starały się jak najdokładniej wykonać swoje zadanie – ich 
czujnym oczom nie umknął ani jeden papierek. Udział w wyda-
rzeniu był dla nich nie tylko bardzo ciekawym doświadczeniem, 
ale przede wszystkim możliwością bezpośredniego kontaktu 
z naturą, okazją do poznania piękna swojego regionu, a także 
sposobem na poprawę stanu naszego otoczenia.

Mamy nadzieję, że nasze działania pobudzą wszystkich do 
refleksji i zachęcą do aktywnego działania na rzecz środowiska.

Zespół Promujący Przedszkole / Zdjęcie z archiwum przedszkola

Przedszkolaki z Mesznej 
dbają o swoją okolicę
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Usługi w naszym regionie

                  
  

              BBaannkk  SSppóółłddzziieellcczzyy  ww  BByyssttrreejj  ooffeerruujjee  
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 kwota kredytu uzależniona od posiadanej zdolności kredytowej  

      oprocentowanie stałe 8,50%, prowizja za udzielenie kredytu 4,0% 

 prowizja przygotowawcza 1,0 %, nie mniej niż 10,00 zł 
 dla osób posiadających w naszym Banku rachunek ROR –  

prowizja za udzielenie kredytu 2,0 % 
 

                                             
 

Dane dotyczące zadłużenia klienta 
weryfikowane są  

w Biurze Informacji Kredytowej  
i Krajowym Rejestrze Długów 

  
  
  

Oferta ważna od 1 czerwca 2024 r.                       
do 31 lipca 2024 r. 

  

PP RR ZZ YY KK ŁŁ AA DD   RR EE PP RR EE ZZ EE NN TT AA TT YY WW NN YY   
KKrreeddyytt  nnaa  ookkrreess::  1111  mmiieessiięęccyy  ,,  kkwwoottaa  kkrreeddyyttuu  33..000000  zzłł..  

Parametry  Koszty /zł/ 
Rata kredytu 286,00 

łączna kwota wszystkich opłat, prowizji i innych 
kosztów związanych z zawarciem umowy w tym: 

1. prowizja przygotowawcza 
2. prowizja za udzielenie kredytu                                                                          

3. koszt zabezpieczenia
  

 
160,00 
30,00 

120,00 
10,00

 

suma odsetek 140,98 
całkowity koszt kredytu 300,98 

Oprocentowanie kredytu 8,50 % w skali roku, Stopa rzeczywista wynosi 20,61 % 

PLP Poland (Belos) S.A.
Bielsko-Biała ul. Kustronia 74

e-mail: rekrutacja@plp.com
Tel. 33 814-50-21,  wew. 376 lub 252

Zatrudnimy 
operatorów 
maszyn 
i urządzeń 
na produkcji

Zatrudnimy 
operatorów 
maszyn 
i urządzeń 
na produkcji

Planowane 
otwarcie nowej fabryki 
w Radziechowach-
Wieprzu: 2025 r.
A dziś - pracuj z nami 
w Bielsku-Białej!
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Usługi serwisowe 

43-376 Godziszka

ul. Lipowska 545

www.in-gaz.pl

- KOTŁY
- PIECYKI GAZOWE

- KOLEKTORY SŁONECZNE 

- POMPY CIEPŁA

IN-GAZ
Patryk Pokorski

e-mail: serwispokorski@gmail.com • tel. 791 966 091

SERWIS I MONTAŻ KOTŁÓW

Komunikat USC

Wójt Gminy Wilkowice
INFORMUJE,

Urząd Stanu Cywilnego w Wilkowicach, w związku z zamiarem organizacji uroczystości z okazji 50-LECIA
 POŻYCIA MAŁŻEŃSKIEGO, zwraca się z prośbą do wszystkich zainteresowanych par, które 50 lat temu i więcej 

stanęły na ślubnym kobiercu, a dotychczas nie wystąpiły z wnioskiem i nie zostały odznaczone medalem 
„Za Długoletnie Pożycie Małżeńskie”, o zgłaszanie chęci wzięcia udziału w uroczystości 

pod numerem tel. 33 499 00 77 wew. 4, w terminie do 31 lipca 2024 roku.

 

 

 

Firma Pogrzebowa Bogusław Wałach 
 

43-360 Bystra, ul. Przedszkolna 17 

        33 817 11 20                 601 52 52 66 
 

kompleksowe usługi związane  
z organizacją pogrzebów 

 usługi całodobowe 
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MECHANIKA
KLIMATYZACJA
WULKANIZACJA

POMOC
DROGOWA

MECHANIKA
KLIMATYZACJA
WULKANIZACJA

POMOC
DROGOWA

tel. 603 532 942
Wilkowice, ul. Swojska 6
(obok gazów technicznych)

Atrakcyjne warunki pracy i płacy
Różne formy współpracy
Wsparcie administracyjne

Duży wybór dodatkowych świadczeń:
      prywatna opieka medyczna
      ubezpieczenie grupowe
      możliwość udziału w dodatkowych projektach 
      udział w spotkaniach integracyjnych

Samochód służbowy na
przejrzystych zasadach 
w zależności od wybranej 
formy współpracy!

Kontakt: +48 577 190 950 /  

Dołącz do naszego
zespołu fizjoterapii domowej
NORDMEDIC ŚLĄSK!

PRACA 
DLA
FIZJOTERAPEUTY

OFERUJEMY:

praca@nordmedic.pl

że na tablicy ogłoszeń Urzędu Gminy 
w Wilkowicach wywieszony został w dniu 
20 maja 2024 r. wykaz nieruchomości 
przeznaczonych do zbycia w drodze 
przetargu ustnego nieograniczonego.
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