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XX Międzynarodowe Zimowe Mistrzostwa w Ratownictwie Medycznym to wyjątkowa, jubileuszowa 
odsłona wydarzenia, które od dwóch dekad inspiruje, integruje i wyznacza kierunki rozwoju w świecie 
nowoczesnego ratownictwa. Tegoroczne zawody mają szczególną symbolikę — odbywają się w roku 
20-lecia powstania zawodu ratownika medycznego w Polsce, podkreślając wagę i dynamiczny rozwój 
tej profesji.  

To wydarzenie, które skupia przedstawicieli szeroko pojętej medycyny ratunkowej: ratowników 
medycznych, instruktorów, specjalistów, zespoły systemowe, służby współpracujące oraz osoby, 
które swoją codzienną pracą wpływają na bezpieczeństwo zdrowotne społeczeństwa. Mistrzostwa 
tworzą przestrzeń do wymiany wiedzy, prezentacji najlepszych praktyk i konfrontacji umiejętności              
w warunkach wymagających szybkiego myślenia, skutecznych decyzji i wzorowej współpracy.  

Uczestnicy mierzą się z realistycznymi zadaniami przygotowanymi tak, aby odwzorować pełne 
spektrum nagłych zdarzeń — od typowych interwencji, poprzez nietypowe scenariusze, aż po 
sytuacje wymagające natychmiastowej reorganizacji działań w trudnym, zimowym środowisku. Niska 
temperatura, ograniczona widoczność, praca w nocy czy utrudniona komunikacja sprawiają, że 
zawody są prawdziwym testem profesjonalizmu, odporności psychicznej i skuteczności działania w 
każdych warunkach.  

W tegorocznej edycji udział weźmie 40 zespołów – 38 z Polski oraz 2 ekipy zagraniczne, 
reprezentujące różne doświadczenia, szkoły ratownictwa i podejścia do działań w stanach nagłych. To 
unikalna okazja do budowania międzynarodowej współpracy i wymiany wiedzy ponad granicami.  

Dlaczego te Mistrzostwa są wyjątkowe?  

To wydarzenie, które:  

• celebruje 20-lecie zawodu ratownika medycznego i podkreśla, jak ogromną drogę przeszło 
ratownictwo w Polsce;  

• promuje nowoczesne technologie oraz sprzęt wspierający działania w stanach zagrożenia 
życia;  

• pozwala zespołom z różnych krajów uczyć się od siebie, wymieniać doświadczenia i wspólnie 
podnosić standardy działań ratunkowych;  

• integruje środowisko w atmosferze zdrowej rywalizacji, pasji i wspólnej misji ratowania życia;  
• wzmacnia prestiż i znaczenie ratownictwa medycznego jako kluczowego elementu systemu 

ochrony zdrowia.  
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