Kompostowanie - jak zaczac¢?

Kompostowanie to najlepszy sposob, zeby uzyskac wiasny
materiat do uzyzniania gleby, a przy tym zagospodarowac
odpady, ktore powstajg w naszej kuchni czy ogrodzie.

Odpady biodegradowalne to okoto 70% naszych $mieci.
Jesli trafig one do kompostownika, bedziemy mogli pose-
gregowac¢ nawet 95% odpadéw pozostatych po oddzieleniu
resztek jedzenia. Kompost jest zrodtem naturalnego, darmo-
wego nawozu, ktéry mozemy wykorzysta¢ do uzyznienia
gleby w ogrodzie czy w doniczkach.

Kompostownik mozna kupi¢ albo zrobi¢ samemu.
» Gotowy kompostownik ogrodowy mozna kupi¢ w sklepie lub
markecie ogrodniczym. Sprawdza sie zwtaszcza w matych
ogrodach, gdzie nie powstaje duzo odpadow biodegradowal-

nych.
* Drewniany kompostownik
o budowie azurowej mozna

wykona¢ samodzielnie z desek lub
zaimpregnowanych belek, utozo-
nych tak, aby zapewni¢ dostep
powietrza do warstw kompostu.

+ Kompostowanie ~w  pryzmie
to najprostszy sposéb kompo-
stowania, polega na ukfadaniu
warstwami materiatow biodegrado-
walnych.

Kompostownik zaktadamy od
wiosny do jesieni, przy dodatnich
temperaturach. Miejsce przezna-
czone na kompostownik powinno
by¢ ostoniete od wiatru i zacie-
nione. Miejsce, ktore wybierzemy
powinno by¢ nieco wzniesione,
aby woda opadowa nie zalewata
powstajgcego kompostu. Swietnym
rozwigzaniem jest ulokowanie
kompostownika w bezposrednim
sgsiedztwie krzewow i roslin
kwitngcych, ktorych wydzielane
zapachy mogg stanowi¢ naturalng

w ziemie czterech elementéw naroznych, po czym na prze-
mian uktadamy deski poziome. Miedzy deskami nalezy
pozostawic¢ wagskie szpary, aby zapewni¢ odpowiednig wenty-
lacje, niezbedng do powstawania kompostu.

Budowe kompostownika w pryzmie rozpoczynamy od
utozenia warstwy potamanych gatezi (1-5 cm grubosci),
zaczynajgc od najgrubszych. Dzieki temu uzyskamy tzw.
warstwe drenazowg. Jest to takze swoisty system wentyla-
cyjny, bez ktérego powstawanie kompostu jest niemozliwe.
Po utozeniu gatezi nalezy wysypa¢ warstwe materiatu, ktory
bedzie pochfania¢ wode wymywajgcg z gornych warstw
substancje mineralne. Mozna zastosowa¢ do tego ziemie
ogrodowa, torf, stome lub stary, czesciowo roztozony juz
kompost. Powyzej bedziemy uktada¢ odpady biodegrado-
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Zasady skutecznego kompostowania

bariere dla zapachow powstajg-
cych podczas procesu rozkfadu
substancji organicznych.

Najprostszym rozwigzaniem jest
gotowy kompostownik ogrodowy
z tworzyw sztucznych. Ukfada sie
w nim warstwami zgromadzony
wczesniej materiat lub dokfada
na biezgco. Naijlepiej sprawdza
sie w matych ogrodach, gdzie nie
powstaje duzo resztek roslinnych.

Kompostownik drewniany
mozna wykona¢ z desek Ilub

= Kompostownik postaw w zacienionym miejscu — unikniesz przesuszenia
= Na poczatek wysyp gotowy kompost lub ziemie ogrodowa zakupiona w sklepie
= Dorzucaj kolejne odpadki organiczne pozostate zdomu i ogrodu
= Kolejne warstwy przesyp zyzna ziemig dla usprawnienia procesu rozktadu
= Pamietaj o mieszaniu kompostu
= Przykryj kompostownik warstwa lisci lub workiem jutowym,
aby zachowat ciepto i wilgoc
= Pilnuj wilgotnosci kompostownika — suchy zros woda
= Unikaj przelania, bo moze to doprowadzic¢ do gnicia i brzydkiego zapachu
= Przelany kompost wymieszaj i przetéz niezadrukowanymi kartkami papieru
lub opakowaniami po jajkach - tzw. wyttoczkami
= Kompostownik zatozony wiosng to zyzna ziemia do jesiennego ogrédka
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walne, przektadane ziemig ogrodowa, drobno rozkruszong
gling lub item. Dobrze jest tez dodawac¢ na poczatek nieco
gotowego kompostu. Gdy pryzma osiggnie wysokos¢ ok. 120
cm (jednak nie wiecej niz 1,5-2m), nalezy jg okry¢ ziemig lub
stoma. Pryzme nalezy regularnie podlewa¢ wodg lub, jak
niektorzy, gnojowka roslinng z pokrzywy, rumianku i krwaw-
nika. Istotne jest takze przerzucanie kompostu — dzieki temu
proces rozktadu materii przyspiesza. Na zime pryzme trzeba
okry¢ materiatem izolacyjnym, aby umozliwi¢ dalszy rozktad
materiatu.

Co wrzucamy do kompostownika? Wiekszo$¢ odpadow
kuchennych i ogrodowych, takich jak: resztki owocow
i warzyw, resztki roslinne, rozgniecione skorupki z jaj, fusy
z kawy i herbaty, gatazki zywoptotéow, ziemie z doniczek
i skrzynek, przekwitniete kwiaty, liscie, skoszong trawe,
nadziemne czesci chwastow, niezadrukowany papier (papier
$niadaniowy, chusteczki, serwetki, tektura itp.), a takze stome
i siano. Nie wrzucamy do kompostownika miesnych odpadow
kuchennych i kosci, zainfekowanych roslin ogrodowych,
gruzu czy smieci z odkurzacza.

Dojrzewanie kompostu trwa zwykle okoto 18 miesiecy
(w kompostownikach z tworzyw sztucznych proces ten mozna
skroci¢ nawet do 2 miesiecy). Dojrzaty kompost ma jednolitg
strukture i zapach Swiezej ziemi. Mozna go bez ograniczen
wykorzystywa¢ do uzyzniania gleby. Stosowanie kompostu
nie grozi przenawozeniem ani zatruciem $rodowiska, jak to
moze mie¢ miejsce w przypadku nawozéw sztucznych czy
obornika. Dzigki stosowaniu kompostu uboga w skfadniki
odzywcze i mineralne gleba staje sie zyzna, bogata w humus
i urodzajna, a my mozemy cieszy¢ sie jej plonami.

Ministerstwo Klimatu i Srodowiska,
kampania Pigtka za segregacje,
strona internetowa: naszesmieci.pl
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